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,,PﬁES RADOSTI KE ZNALOSTI“
Kde si najdes pratele
a citis se vesele?

Kde svij ndzor muzes mit,
klidné ho i prosadit?

Nepocitis uzkost, strach,
v hodindch si ¢asto hrat!

Navazujes nové vztahy,
povidds si s kamarady.

Kde ziskavds dovednosti,
stdle hlubsi védomosti?

Kde si vsichni naslouchayji,
uspéchy zde zaZivaji?

Radost, smutek znaji tu,
preferuji ochotu.

Kde pocitis jistotu,
druhy domov najdes tu?

KdeZze toto misto je?
Prece u nds — ve skole!



2 Charakteristika skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a matefska Skola Horni Blatna je malotfidni Skola poskytujici zakladni vzdélavani zak(im 1. stupné. Vzdélavani probiha ve dvou tfidach,
pricemz rozdéleni zakl do trid se odviji od aktualniho poctu Zakd v jednotlivych roénicich. Maximalni kapacita zakladni Skoly Cini 36 Zaku.

Soucasti skoly je také zakladni Skola specialni s kapacitou 5 Zakd, Skolni druZina s jednim oddélenim pro 30 Zakd, jednotfidni materska skola s kapacitou
25 déti a skolni jidelna s kapacitou 150 jidel.

Skola se nachazi v klidné okrajové ¢asti mésta, co? vytvaii priznivé podminky pro vzdélavani a volnocasové aktivity zaka.

2.2 Podminky Skoly

Areadl Skoly tvofi hlavni budova s télocvi¢nou a Skolni jidelnou, dale Skolni zahrada a venkovni hfisté. V pfizemi budovy se nachazi reditelna, skolni jidelna,
Satny a télocvicna. Druhé podlazZi je ur¢eno pro ucebny zakladni skoly, Skolni druzinu, materskou Skolu a sborovnu.

Skolni hiisté& umisté&né za budovou je vyuZivano pfi hodinach télesné vychovy, sportovnich krouzcich, pobytu $kolni druziny a v pfiznivém pocasi také
béhem hlavnich prestavek. Télocvicna i venkovni hfisté slouzi nejen potifebam skoly, ale i verejnosti. Pro déti mateiské skoly je urc¢ena Skolni zahrada
vybavena piskovistém, houpackami, skluzavkou a prolézackami.

Skola je vzhledem k nizkému poctu zaka velmi dobfe vybavena uéebnicemi a uéebnimi pomackami. P¥i vyuce jednotlivych predmét(i je vyuzivan vyukovy
software. V u€ebnach je k dispozici vypocetni technika, pocitace jsou zapojeny do sité s trvalym pfipojenim k internetu. Pedagogové maiji k dispozici
podita¢ a multifunkéni zafizeni ve sborovné. Skola disponuje tablety pro viechny zaky, které jsou zapGjéovany zejména pfi realizaci online vyuky.

Pro studijni a pracovni potfeby Zaku i pedagogli slouZi dobfe vybavena skolni knihovna pro Zaky i ucitele. Knihovni fond je vyuzivan pfi doplfikové cetbé,
individudlnich vypQjckach a poskytuje kvalitni zdroj informaci pro projektové vyucovani. Literatura, ucebnice, u¢ebni pomucky i vyukovy software jsou

prabéziné aktualizovany a doplriovany.
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2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor skoly tvori reditelka, zastupkyné reditelky (soucasné ucitelka materské skoly), jedna ucitelka zakladni Skoly, dvé ucitelky materské skoly
a vychovatel skolni druziny. V pripadé potreby je zajisténa Cinnost asistentky pedagoga pro integrované zaky.

Na Skole plsobi vychovny poradce, skolni metodik prevence a metodik ICT, jejichZz funkce jsou vykonavany pedagogickymi pracovniky. Odbornou
kvalifikaci splfiuje priblizné 80 % pedagogického sboru. Jedna ucitelka materské Skoly si v soucasné dobé dopliiuje vzdélani studiem oboru predskolni a

mimoskolni pedagogika.

2.4 Charakteristika zaka

Nase skola je primarné uréena zakim z Horni Blatné, avsak pfileZitostné ji navstévuji i Zaci z okolnich obci.

Vzdélavani zakud se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, stejné jako Zak( nadanych a mimoradné nadanych, se fidi ustanovenimi § 16 a § 17 skolského
zdkona a vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zak( nadanych.

Zakladni vzdélavani je realizovdno v podnétném a tvircim prostredi, které podporuje pozndvani, respektovani a rozvoj individudlnich potfeb, moznosti
a zajm0 kazdého Zaka. Cilem je zajistit, aby se kazdy 7Zak prostfednictvim vyuky prizplisobené jeho individudlnim potrebam, pripadné s vyuzZitim
podpurnych opatfeni, optimalné rozvijel a dosahoval svého osobniho maxima. Vytvarime odpovidajici podminky pro vzdélavani vsech zaku.
Hodnoceni 7kl je zaloZzeno na plnéni konkrétnich, realné splnitelnych ukol(, na sledovani individualniho pokroku a na pozitivné orientovanych
hodnoticich soudech. Preferujeme formativni pfistup, ktery umozniuje zakim zazivat uspéch, nebdt se chyby a vyuzZivat ji jako pfileZitost k uceni.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou integrovani do béznych tiid. Pfi jejich vzdélavani vyuzivame kombinaci specidlnépedagogickych postup(,
alternativnich metod a modifikovanych metod bézného vzdélavani. Kazdy integrovany zak ma na zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni
(PPP nebo SPC) vypracovany individuaini vzdélavaci plan (IVP), ktery je pravidelné aktualizovan.

Pro rozvoj zajmuU zaka nabizime Sirokou $kalu volnocasovych aktivit, napriklad zajmovy krouzek vareni, a v rdmci skolni druziny poskytujeme zvySenou

Casovou dotaci pro sportovni Cinnosti.
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2.5 Dlouhodobé projekty

Skola se aktivné zapojuje do projekt(i vyhlagovanych Ministerstvem $kolstvi, mlddeze a télovychovy i daldimi organizacemi. Dlouhodobé se u&astni
programd Skolni mléko, Ovoce do $kol a Zdravé zuby, které podporuji zdravy Zivotni styl zakg.

Realizujeme projekty celorocni, tydenni i jednodenni. Témata projektl voli pedagogové v souladu s u¢ebnimi osnovami, celoro¢nim planem skoly nebo
reaguji na aktualni spolecenské déni. Vzhledem k nizkému poctu zakl jsou projekty zpravidla realizovany na urovni celé skoly.

Od roku 2016 je 8kola zapojena do projektd Opera¢niho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani (OP VVV) — , ZlepSujeme vyuku, Sablony |, II, IIl, a aktualné
také do projektu OP JAK.

Jsme mala skola rodinného typu. Mezindrodni projekty zatim nerealizujeme, aviak vzhledem k poloze v pfihrani¢ni oblasti jsme otevreni pfilezitostnému

zapojeni do preshranic¢ni spoluprace.

2.6 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socidlnimi partnery

Skola dlouhodobé rozviji spolupraci s organizacemi, jejichZ ¢innost podporuje ob&anské povédomi 7akdl a jejich orientaci v rliznych oblastech Zivota.
Spolupracujeme se zakonnymi zastupci Zaku, se zfizovatelem, skolskou radou, pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP) a speciadlné pedagogickym
centrem (SPC).

Zakonni zastupci jsou pravidelné informovani o vysledcich vzdélavani prostfednictvim zakovskych knizek, na tfidnich schlizkach, konzultacnich dnech,
pripadné osobné ¢i telefonicky dle individualni dohody. Informace o déni ve Skole jsou zvefejiiovany na Skolni nasténce. Rodice jsou zvani na vSechny
akce poradané skolou a prilezitostné se podileji na jejich pripravé a organizaci. Mistni ob¢ané podporuji Skolu drobnymi sponzorskymi dary.

Na zakladé zakona ¢. 561/2004 Sb., § 167 a § 168, zfizovatel ustanovil Skolskou radu. V ni skolu zastupuje jeden ¢len zvoleny pedagogickymi pracovniky,
dalsimi ¢leny jsou zastupci zdkonnych zastupcl a obce.

Skola Uzce spolupracuje s méstem. Zastupitelstvo mésta podporuje $kolu v rdmci svych moznosti, zejména pfi financovani nadnormativnich vydaja

spojenych s vyjimkou z poétu 7akd. Reditelka $koly pravideln& informuje starostu a zastupitelstvo o akcich $koly, vysledcich 7ak( i aktualnich problémech.
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Konzultuje s nimi udrzbu budovy a nezbytné opravy. Starosta mésta se aktivné zajima o Cinnost Skoly, Ucastni se slavnostniho zahajeni Skolniho roku,
predavani vysvédceni a louceni s Zaky 5. rocniku, kterym predava drobné darky.

Zakladem vzdélavani integrovanych Zaku je uzka spoluprace s PPP Karlovy Vary a SPC Karlovy Vary.

V oblasti kulturnich aktivit $kola spolupracuje s Domem kultury Ostrov, Klubem pratel Radu svatého Huberta, divadly v Karlovych Varech a dalgimi
institucemi. Spolecné s rodici a verejnosti v obci organizujeme akce, jako jsou détsky den, maskarni rej Ci projektové aktivity ve spolupraci s mistni
farmou Vodénka.

Skola udriuje kontakty s okolnimi $kolami — probiha spolupréce Fediteld a pedagogt, vzajemna U&ast na sportovnich utkanich, recitaénich a vytvarnych
soutézich.

Pokragujeme ve spolupréci s Lesy CR, Horni Blatna, formou besed, projektovych dndl a sout&Zi (napF. sbér kadtana).

2.7 Vlastni hodnoceni skoly

Evaluacni systém skoly

Vytvoreni a realizace evalua¢niho systému predstavuje naroény proces, ktery vyZaduje postupné kroky. Je nezbytné zadit v rozsahu, ktery je pro Skolu
realné zvladnutelny, a stanovit cile odpovidajici naSim moznostem.

Vnitini hodnoceni Skoly slouzi ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavaciho a vychovného procesu. Opira se o vysledky SWOT analyzy, vyrocni zpravy o

¢innosti Skoly, dotaznikova Setfeni (napf. ,,Mapa Skoly“) a zavéry hospitacni Cinnosti.

Oblasti hodnoceni
e Ekonomické, materialni, hygienické a dalsi podminky vzdélavani
e Pribéh vzdélavani
e Skolni klima a spolupréce s rodi¢i a mistnimi organizacemi

e Vysledky vzdélavani
13



Rizeni $koly, personalni politika, dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnik(i

Kontrola souladu SVP s RVP pro zakladni vzdélavani

Cile a kritéria

Cil: Ziskat aktudlni informace o stavu Skoly a vyuzit je jako podklad pro planovani dalsi ¢innosti.

Kritéria: Stanovuji se kazdoro¢né v ndvaznosti na priority Skoly.

Nastroje hodnoceni

Analyza Skolni dokumentace
Hospitace
Rozhovory s pedagogy, zakonnymi zastupci a zaky

Dotazniky pro ucitele, rodice a zaky

Standardizované evaluacni testy, srovnavaci provérky, projekt ,,Mapa Skoly”

S.W.O.T. ANALYZA

Strengths — silné stranky

Weaknesses — slabé stranky

AN NI

A NN

maly kolektiv — Skola rodinného typu

prostorné tridy

dostatecné vybaveni pomuckami, didaktickou technikou, PC,
pfipojeni na internet

Zakovska knihovna v samostatné mistnosti

kvalitni spoluprace mezi MS a ZS, provéazanost cil(i

vSeobecny zdjem pedagogl na dosazeni co nejlepsich vysledki

ANEANERN

A NN N

feminizace sboru

dva az tri ro¢niky v jedné tridé + integrace zak( s SPU
nedostupnost Ucasti v nékterych sportovnich soutézich pro
nizky pocet Zaku v jednotlivych rocnicich

limitovany objem statnich financnich prostredk
aprobovanost ucitel(

vzdalenost kulturnich a vzdélavacich center
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AN NN YN NN

<

<

AN

Siroké spektrum modernich vyucovacich metod
individudlni pfistup k Zak{m

integrace a péce o déti s vyvojovymi poruchami uceni
zajmova Cinnost — krouzky

absence hrubych kazenskych prestupk

pocitatovd gramotnost a zru¢nost sboru, DVPP

zajisténi stravovani zaka (vlastni SJ), pitny rezim, mléény
program

spolecna vystoupeni, soutéze, hry, tradice, vylety, plavecky
vycvik, vychazky, ¢etné kulturni akce, aj.

dobra spoluprace se zdkonnymi zastupci, s vefejnosti, s okolnimi
Skolami

velmi dobra spoluprace vedeni skoly se ztizovatelem
reprezentace sSkoly na verejnosti

plavecky bazén v sousedni obci

hospodarska ¢innost skoly

v

Spatny technicky stav budovy (fasdda, okna, zatepleni)

Opportunities — moznosti

Threats — hrozby

AN NI N N N NN N

rozsifeni pocitacové ucebny
individualni prace se zaky

DVPP

spoluprace s jinymi Skolami

vyuziti hfisté TJ Tatran

vybudovani pracovny Vv a P¢
modernizace vybaveni skolni kuchyné
vybaveni télocvicny

pékna okolni krajina (vyuka v prirodé)
seberealizace pfi Vv, Tv, P¢

A NN N

nizsi pocet Zaka ve tridach — vyjimka z poctu zak{
nedostatek financnich prostredkt

zahlceni pedagogickych pracovnikd administrativnimi
pozadavky z vysSich mist

stale nové vyddavani zakonu, vyhlasek a provadécich predpisu
aprobovanost ucitel(
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Autoevaluace

Zaméreni
autoevaluace

Podminky ke
vzdélavani

Spoluprace s rodici

Vysledky vzdélavani
zaka

Personalni oblast

Skolni klima

UdrZeni a postupné

Zvyseni spoluprace se

Dosazeni co

Odborny rist

71,0

Spokojenost zaku a

Cile zlepsovani zakonnymi zastupci nejkvalitnéjsich pedagogickych uciteld,
stavajicich —zejména v oblasti vysledk pracovnikd. ostatnich
podminek ve zajmové Cinnosti odpovidajicich zaméstnancu.
vzdélavani. Skoly. individualnim

Spokojenost zakonnych moznostem Zaka.
zastupcl se Skolou
Dostatek finan¢nich | Naplnénost skoly Postupné zlepSovani Ugast a vyuziti Spokojeny zak,

Kritéria zdrojli na v ramci demografie jednotlivych zaka. poznatku z ucitel,
zabezpeceni obce a DVPP ve vyuce. zameéstnanec.
chodu skoly. individualnich

moznosti
zakonnych
zastupca.
Pozorovani. Rozhovor. Analyza Zzakovskych Pozorovani, Pozorovani,

Nastroje Rozhovor. Dotaznik. praci. Srovnavaci rozhovor, dotaznik, rozhovor,

Zapis do 1. ro¢niku testy — SCIO hospitace, portfolia. schranka
dlvéry.

Pribézné 3x ro¢né rozhovor Pribézné. Pribéziné. 1x ro¢né dotaznik.
Casovy v rdmci tfidnich Priibézné
harmonogram schizek. pozorovani a

1x rocné zapis. rozhovor,

1x za dva roky dotaznik. schranka
dlvéry.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Skola poskytuje vieobecné zékladni vzdélavani bez specifického zaméFeni. Vzdélavani je realizovano rovnomérné pro viechny 7aky, bez ohledu na miru
nadani. Podporujeme nejen intelektudlni schopnosti, ale také nadani hudebni, pohybové, manualni a estetické. Soucasné vénujeme péci zakiim se
zdravotnim postizenim, zdravotnim ¢i socialnim znevyhodnénim.

Usilujeme o vytvareni vstiicnych a partnerskych vztahl mezi uciteli a Zaky, uciteli a zdkonnymi zastupci, mezi Zzaky navzdjem, mezi uciteli a vedenim
Skoly. Respektujeme nazory zaku i jejich zakonnych zastupca.

Zakladni vzdélavani navazuje na predskolni vzdélavani a rodinnou vychovu, svym pojetim usnadriuje prechod Zakd z predskolni péce do povinného,
pravidelného a systematického vzdélavani. Je zaloZzeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, moZnosti a zajmu kazdého Zaka.
VyZaduje podnétné a tvirci Skolni prostredi, které stimuluje nejschopnéjsi zaky, povzbuzuje méné nadané, chrani a podporuje zaky nejslabsi. Zajistuje,
aby se kazdy Zak prostfednictvim vyuky prizplsobené individudlnim potfebam optimalné rozvijel v souladu se svymi predpoklady.

Poskytujeme podp(irna opatfeni a integrujeme zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do béznych tfid.

Pfi tvorbé SVP ,Pies radosti ke znalosti“ jsme zohlednili velikost $koly, mistni a materialni podminky i sloZeni pedagogického sboru. Na zakladé SWOT

analyzy byly vymezeny tfi klicové vychovné-vzdélavaci oblasti:

® Rozvoj osobnosti zaka
Podpora individudIniho rozvoje kazdého Zaka s dlirazem na jeho schopnosti, zajmy a potreby. Vytvareni podminek pro rozvoj sebedlvéry, samostatnosti
a odpovédnosti.

e Podpora klicovych kompetenci
Rozvoj kompetenci k u¢eni, komunikativnich, socidlnich, obéanskych a pracovnich. Vedeni Zzakd k aktivnimu zapojeni do vzdélavaciho procesu, k feSeni

problému a k efektivni spolupraci.
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e Vychova k hodnotam a zdravému Zivotnimu stylu

Formovani mordlnich a etickych hodnot, respektu k druhym, odpovédnosti za vlastni jednani. Podpora zdravého Zivotniho stylu, ochrany Zivotniho

prostiedi a pozitivniho vztahu k regionalnim tradicim.

Oblast vychovné vzdélavaci

Radost z pfirody

Radost z péknych mezilidskych vztaha

Radost z mluveného projevu

e zkrdslujeme nejblizsi okoli

e pozndvame obec a jeji dominanty

e objevujeme okolni krajinu

e spolupracujeme s okolnimi obcemi

e seznamujeme se s krdasami naseho
kraje

e hleddme sounalezitost s Zivou a
nezivou prirodou

e tridime odpadky

e podilime se na uklidu obce

e poradame hryv lese

predchazime Sikané

tvofime a dodrZzujeme skolni fad

aktivné travime volny ¢as

ucime se toleranci a spolupraci

uc¢ime se sebehodnoceni a zodpovédnosti za
své chovani

vytvarime ovzdusi vzajemné dlvéry
respektujeme jedinec¢nost a zranitelnost
jedince

pomahame slabsim a handicapovanym
vzajemneé si naslouchame

pecCujeme o déti s vadou reci
vyhybame se vulgarismim
seznamujeme se s literaturou
vystupujeme na besidkach
hrajeme divadlo

sledujeme divadelni pfedstaveni a
hudebni vystoupeni

ucime se pracovat s riznymi
informacnimi zdroji

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

V souladu s R&mcovym vzdéldvacim programem pro zékladni vzdélavani je cilem zédkladniho vzdélavani pomoci Zzak(m utvaret a postupné rozvijet klicové

kompetence a poskytnout pevny zédklad vSeobecného vzdélani orientovaného na praktické situace a Zivotni zkusenosti.

Skola se zamé&fuje na naplfiovani téchto strategickych cilG:

e Vytvareni pozitivniho klimatu Skoly zaloZzeného na vzajemné dlivére, toleranci a profesionalité, které podporuje tymovou praci Zaka, spolupraci,

vzajemnou pomoc a respekt.
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e Spolecné stanovovani pravidel slusného chovani s 7aky a dlsledné dbani na jejich dodrzovani.

e Budovani dobrého jména skoly prostfednictvim kvalitni prezentace vysledk( vzdélavaci a vychovné prace.

e Propojeni vzdélavaciho procesu materské a zakladni Skoly jednotnou koncepci a vzajemnou spolupraci.

e Vyuzivani specifickych vyukovych programti zamérenych na rozvoj zakladnich dovednosti Zakd a na odstranovani vyvojovych poruch uceni.

7 v s

e Prevence rizikového chovani Zaku realizaci Minimalniho preventivniho programu.

Cil Jak na to ve SVP

Umoznit zaktim osvojit si strategie uc¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni. dostatek informacnich zdrojt

propojit informace se skutecnym zivotem
prace na projektech

prezentace vlastnich vysledka

prace v motivujicim prostiedi

pievaha kladného hodnoceni

Podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problému.

netradi¢ni metody a formy prace

mezipfedmétové vztahy

rozvijeni schopnosti logického mysleni

objevovani zakonitosti, vzajemnych vztahi a pfifin

Vést zaky k vSestranné, u¢inné a oteviené komunikaci, rozvijet u zakt
schopnost spolupracovat a respektovat praci a Gspéchy vlastni i druhych.

dodrzovani etiky komunikace

stanoveni vlastnich pravidel

prace v tymu, ve skupiné

osobni odpovédnost za vysledky své prace
atmosféra demokracie a ptatelstvi

Ptipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a naplnovali své povinnosti.

samostatné rozhodovani

odpovédnost za své rozhodnuti, jednani, chovéani
spoluutvaieni Skolniho fadu

dodrzovani stanovenych pravidel

19



Vytvatet u zaka potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v e utvaieni ohleduplného a citlivého vztahu k lidem
prozivani zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, e poznavani a ochrana piirody
prostiedi i k pfirod¢. e pomoc v nouzi
e spoluprace s handicapovanymi
Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za e pitny a mlécny rezim
né¢ odpovédny. e vhodna organizace denniho reZimu
e Dbezpecnost, esteticnost a Cistota prostiedi a péce onl
e hygienické a stravovaci navyky
e prevence Sikany, nasili
e relaxace
e respektovani individualnich zvlastnosti a potieb

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotdm, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

integrace zakl vyzadujicich zvlastni péci
rozvijeni schopnosti empatie

e multikulturni vychova

e ohleduplnost k slabsim, handicapovanym,
e pomoc starym a nemocnym

Pomahat Zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s readlnymi e osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti
moznosti a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi e kladné hodnoceni
rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci k naplnéni téchto cilt. e rozvijeni schopnosti v zdjmovych ttvarech

3.2.1 Klicové kompetence
Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby na drovni $koly vytvarel co nejlepsi pfedpoklady pro postupné osvojovani klicovych kompetenci, které

stanovuje RVP ZV a které tvofi jeho zakladni strategii. V etapé zadkladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany tyto kompetence:

Kompetence Jak na to ve SVP
Kompetence k uceni e ucime se sebehodnoceni
efektivni vybér zplsobl a metod uceni se, prace s informacemi, samostatné e klademe dliraz na ¢teni s porozuménim
pozorovani, experimentovani, poznavani smyslu a cile uéeni, vytvareni e préace s textem, vyhledavani informaci
komplexnéjsiho pohledu na svét, e stanovujeme si pravidla pfipravy na vyuku
e zadavani zajimavych domdcich ukoll
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Kompetence k feSeni problému

rozpozna problém, planuje zpUsob feseni, kriticky mysli, vyuziva védomosti pro
rdzné varianty feseni, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti,
hodnoti vysledky svych ¢inG,

feSime problémové ukoly

hledame rtzné varianty fesSeni

vedeme Zaky k aktivnimu zapojeni pfi praci ve
skupiné, vyhleddvame, tfidime a vyuzivame informace
Ucastnime se soutézi

pfipravujeme projekty

Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se
vystizné, souvisle a kultivované, nasloucha druhym, Gcinné se zapojuje do
diskuse, vyuziva informacni a komunikacni prostredky,

vypravime si zazitky, obsah, déj

pripravujeme a prednasime referaty

,ucime” spoluzaky

obhajujeme vlastni praci, vhodnou formou svij
vlastni ndzor

diskutujeme nad problémy

zarazujeme praci ve dvojicich a skupinach
podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi
tridami

navstévujeme okolni Skoly

Kompetence socialni a interpersonalni

spolupracuje ve skuping, je ohleduplny k jinym, pfi jednéani s druhymi lidmi
prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahu, v pripadé potreby
poskytne pomoc nebo o ni pozada, prispiva k diskusi v mensim i vétsim
kolektivu, vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ovlada a ridi svoje
jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty,

respektujeme nazory jinych

uc¢ime se zodpovédnosti za své jednani, chovani
zarazujeme prvky dramatické vychovy
spolupracujeme s handicapovanymi

klademe diraz na prozitek

stfidame role ve skupiné

dodrzujeme dohodnuta pravidla, na jejichZ formulaci
se zaci sami podileji
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Kompetence obcanské e stanovujeme si pravidla chovani

respektuje presvédceni druhych, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, e jsme spolutvirci skolniho Fadu
odmita utlak a hrubé zachazeni, je si védom svych prav a povinnosti ve skole | e dbame na dodrzovani stanovenych pravidel
i mimo Skolu, rozhoduje se zodpovédné, jednd ekologicky, e respektujeme individudlni rozdily

e seznamujeme se s kulturou jinych narodu
e tfidime odpad
e uklizime obec

Kompetence pracovni e pecujeme o svou tfidu (Skolu) — Cistota, vyzdoba
pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, pfistupuje e porddame exkurze

zodpovédné k vysledkiim pracovni ¢innosti, chrani si své zdravi i zdravi e zapojujeme se do zajmovych krouzku

druhych, uvédomuje si nutnost ochrany Zivotniho prostredi i ochrany e tfidime odpad

kulturnich a spolecenskych hodnot. e aktivné se zapojujeme do uklidu obce
Kompetence digitalni o efektivné vyuzivdme digitalni technologie pfi vyuce
ovlada béZné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfiucenii | e kriticky posuzujeme a ovéfujeme informace

pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; ziskava, vyhledava, kriticky e dodrZujeme zasady bezpe&ného pohybu v online

posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli prostiedi

postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu e védomé chranime své osobni udaje, pfihladovaci

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zkvalitnil vysledky své Udaje a hesla

prace, chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, dba na
svou bezpecnost a jedna eticky v digitalnim prostredi

Pozn.: Uplné znéni kli¢ovych kompetenci uvadi RVP ZV.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakul se specialnimi potfrebami
Do této skupiny patfi Zaci s rlznymi druhy postiZzeni a znevyhodnéni. Vzdélavani je realizovano formou individudIni integrace do béZznych tfid. Pro

kaZzdého Zaka je vypracovan individualni vzdélavaci plan (IVP), ktery je zavaznym dokumentem pro praci s Zakem v pribéhu skolniho roku.
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Skola vytvari podminky tak, aby byly uspokojovany specialni vzdélavaci potieby 74k(. V pFipadé potfeby asistenta pedagoga je tato pozice zajistovana
ve spoluprdci s Krajskym uradem Karlovarského kraje.

Pro Uspésné vzdélavani respektujeme individualitu kazdého Zdka a vyuZivame dostupna podplirna opatreni dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Vybér udiva a
ocCekdvané vystupy vzdélavani jsou upravovany tak, aby byly realné a splnitelné. Pokud zdravotni postiZzeni neumoznuje realizaci vzdélavaciho obsahu
nékterého vzdélavaciho oboru, je tento obsah nahrazen pfibuznym nebo jinym vzdélavacim obsahem, ktery Iépe odpovida moznostem zdaka.

Pti hodnoceni a klasifikaci téchto Zakl prihlizime k jejich zdravotnimu stavu a vyvojovym porucham, uplatfiujeme tolerantni a individualné prizplisobené

hodnoceni.

3.3.1 Vzdélavani zaka se zdravotnim znevyhodnénim

Vzdélavani zakl( se zdravotnim znevyhodnénim se fidi ustanovenimi Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb., § 16 a § 17, a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o
vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych.

Nejcastéjsi skupinu zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami na nasi Skole tvofi Zaci s vyvojovymi poruchami uceni a chovani. Témto zakim jsou
poskytovana podpurna opatieni, ktera jsou ¢lenéna podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti.

Podpulrna opatreni 1. stupné uplatiuje Skola samostatné na zakladé Planu pedagogické podpory (PLPP), bez doporuceni Skolského poradenského
zafizeni.

Podpurna opatieni 2.—5. stupné Ize realizovat pouze na zadkladé doporuceni PPP nebo SPC.

Zaci jsou se souhlasem zakonnych zastupcl odesilani na vysetieni do pedagogicko-psychologické poradny v Karlovych Varech. Individudlni vzdélavaci
plan (IVP) vychazi z doporuceni PPP/SPC, respektuje potreby Zaka a je zpracovan na zakladé ucebnich dokumentll. Zdkonny zastupce i poradenské

zafizeni vyjadruji souhlas s jeho podobou.

Zasady péce o zaky s vyvojovymi poruchami uceni
PFi hodnoceni a klasifikaci pfihliZime ke stupni a druhu poruchy. Kromé IVP a pfipadnych ulev v rozsahu uciva uplatfiujeme doporucené postupy:
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Dyslexie
o Cesky jazyk: volba textl odpovidajicich vyspélosti ¢tenafe, omezeni pozadavku na pisemné zpracovani precteného textu, moznost cteni s
okénkem.
e Anglicky jazyk: preferovat ustni projev, konverzaci, vyuzivat pocitaCové programy, poskytovat prodlouzeny vyklad.
e Matematika: slovni ulohy fesit po spole¢ném precteni s podporou ucitele, omezit slozité geometrické ulohy s rozsahlymi instrukcemi.
Dysortografie
e Cesky jazyk: nazornost pfi osvojovani gramatiky, zjednodusené piehledy pravidel, multisenzorické metody, misto diktatu doplfiovaci cvi€eni,
opisy, zkracené diktaty, cas na opravu, neklasifikovat nedostatecné prace, hodnotit procentudlni zastoupeni spravnych jevl, preferovat Ustni
zkouseni, slohové prace zadavat v kratSim rozsahu.
e Anglicky jazyk: psat jen ¢asti cviceni, ovérovat slovni zasobu prevaziné ustné.
e Matematika: nehodnotit kvantitu, omezit casoveé limitované ulohy, poskytovat vice ¢asu, vyuZivat nazornost, individualni dohled.
e Ostatni pfedméty: preferovat Ustni zkouseni, hodnotit obsah, nikoli Upravu, kldst dliraz na pochopeni tkolu.
Dyskalkulie
e Matematika: individualni prace, ddraz na pochopeni tkolu, ndzornost (pomucky, tabulky), dostatek ¢asu na pocetni operace, vyuZiti specidlnich
pom{cek.
Specifika v 1. rocniku
e Vyvojové poruchy uceni nelze diagnostikovat pred ukoncenim vyuky cteni a psani; v pfipadé obtizZi je nutné uplatnit preventivni opatfeni.
Péce o Zaky s vadami vyslovnosti
e U 74kl s dyslalii (vadami vyslovnosti) je vzdélavaci program rozsifen o logopedickou péci.
Péce o Zaky s poruchami chovani

e Jedna se o Zaky hyperaktivni ¢i s problémy v oblasti sociadlni adaptace, ktefi nerespektuji normy chovani, jsou impulzivni, snadno unavitelni.
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3.3.2

Na zakladé doporuceni PPP se vzdélavaji podle individualniho vychovné-vzdélavaciho planu.
V procesu rozvoje klicovych kompetenci klademe dliraz na samostatné rozhodovdni, kritické mysleni, odolnost vic¢i manipulaci a vychovu k praci

a spolupraci.

s v

Vzdélavani zakua se socidlnim znevyhodnénim

Do této skupiny patti Zaci pochazejici ze socialné, kulturné ¢i jazykové odlisného prostredi. Nejcastéjsi prekazkou je nedostatecna znalost vyucovaciho

jazyka, coz mlze negativné ovliviiovat vzdélavaci vysledky. Na nasi Skole se vzdéldvaji také Zaci s odliSnym materskym jazykem, napfiklad z Vietnamu.

Zasady péce o Zaky se socialnim znevyhodnénim

3.33

V pfipadé potreby vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu (IVP).

Poskytovani skupinové nebo individualni podpory zamérené na rozvoj jazykovych dovednosti a adaptaci na Skolni prostredi.

Zajisténi specifickych ucebnic, pomucek a podpurnych materidld vhodnych pro Zaky s odliSnym jazykovym zdzemim.

Volba odpovidajicich metod a forem prace, které respektuji kulturni odliSnosti a podporuji integraci zaka do kolektivu.

Nastaveni pravidelné spoluprace s rodinou a pfipadné s odbornymi pracovisti (napr. Skolské poradenské zarizeni, neziskové organizace).

Vytvareni priznivého sSkolniho klimatu, které podporuje rovné pfileZitosti, respekt a za¢lenéni zaka do tridniho kolektivu.

Vzdélavani zaka se zdravotnim postizenim

Vzdélavani 7akl se zdravotnim postizenim se ridi ustanovenimi sSkolského zakona ¢.561/2004 Sb. a vyhlasky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zaku se

specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakl nadanych (nahrazuje pUvodni vyhlasku ¢. 73/2005 Sb.). Podminky a moZnosti vzdélavani jsou vymezeny v

kapitole 8 RVP ZV.

O zarazeni zaka rozhoduje reditel Skoly na zakladé dohody se zakonnymi zastupci, doporuceni skolského poradenského zafizeni (PPP/SPC) a Iékarského

posudku. PfihliZi se k individualnim potfebam Zaka, moznostem Skoly a mistnim podminkam.
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Zasady péce o Zaky se zdravotnim postizenim
e Respektovani individualnich zvlastnosti a moznosti zaka.
e Vasné poskytnuti podplrnych opatreni — ¢im drive jsou realizovana, tim efektivnéjsi je vzdélavaci proces.
e DodrZovani vyvojovych etap a pfimérenosti pozadavkd.

e Vytvareni optimalniho pracovniho prostredi a pratelské, vstficné atmosféry.

3.3.4 Spoluprace sSkoly s odbornymi pracovisti

e Informovani pedagogického sboru a spoluzakl o specifikach postiZzeni Zaka (s ohledem na ochranu osobnich udaja).
e Dohoda s rodi¢i a odbornym pracovistém o formach uzké spoluprace.

e Spoluprace pti tvorbé individualniho vzdélavaciho planu (IVP).

e Vysvétleni zplsobu hodnoceni Zaka a jeho pfizpUsobeni individualnim potfebam.

e Zajisténi potfebnych kompenzacnich a didaktickych pomucek.

e Poskytnuti odborné literatury a metodické podpory pedagogtiim.

3.4 Vzdélavani zakl podle 8§41 (individualni vzdélavani)

3.4.1 Charakteristika
Skola zajistuje vzd&lavani 7aka v rezimu individudlniho vzdélavani podle § 41 $kolského zakona. K datu zpracovani SVP je takto vzd&lavano 25 7akd.

IndividudIni vzdélavani je rovnocennou formou plnéni povinné $kolni dochazky; pribéh vzdélavani se Fidi SVP ZV $koly a oéekavanymi vysledky ugeni

stanovenymi RVP ZV.

26



3.4.2 Pravni ramec

o Skolsky zakon €. 561/2004 Sb., § 41 — IndividuaIni vzdélavani zéka, v aktudlnim znéni (Gc¢inné od 1. 1. 2026). Upravuje povoleni individualniho
vzdélavani reditelem skoly, ndlezitosti Zddosti, podminky pro vzdélavani a povinnost konat zkousky za kazdé pololeti ve Skole, kde je zak ptijat.
Ddle umozZiiuje nahradni termin hodnoceni do dvou mésict po skonéeni pololeti a stanovi moznost komisiondlniho prezkouseni.
e \Vyhlaska €. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky (aktualni znénik 1. 1. 2026). Upravuje
hodnoceni zak(, hodnoceni na vysvédcéeni a postup pfi komisionalnim prezkouseni (§ 22).
e Metodické informace MSMT k individudlnimu vzdé&lavani (komentované znéni § 41 a doporuceni pro $koly).
Pozn.: IndividudIni vzdélavani je mozné na 1. i 2. stupni ZS; povoleni vydava feditel $koly na zékladé 7adosti zakonného zastupce splfiujici zakonné

nalezitosti a podminky (véetné kvalifikace vzdélavatele).

3.4.3 Organizace a odpovédnosti

Povoleni individualniho vzdélavani vydava reditelka skoly ve spravnim fizeni na zakladé pisemné Zadosti zakonného zastupce spliujici nalezitosti § 41
odst. 2 (dlvody, zajisténi podminek, kvalifikace vzdélavatele, seznam ucebnic, vyjadreni skolského poradenského zafizeni apod.).

Zodpovédnost za materidlni, persondlni a bezpecnostni podminky béhem IV nese zakonny zastupce.

Zkousky z prislusného uciva za kazdé pololeti probihaji ve Skole, do niZ je zak pfijat; nelze-li Zdka hodnotit v fddném terminu, rfeditelka stanovi nahradni
termin nejpozdéji do dvou mésicl po skoncéeni pololeti.

PFi pochybnostech o spravnosti hodnoceni Ize pozadat o komisionalni prezkouseni; postup je v zakoné a vyhlasce upraven.

3.4.4 Prezkouseni na zakladé portfolia

Prezkouseni individualné vzdélavanych zaka je v nasi skole koncipovano jako holistické ovéreni dosazenych vysledkd uceni a zahrnuje:
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e Portfolio zaka (dlouhodobé vystupy: pracovni listy, projekty, zaznamy o Cteni, laboratorni protokoly, reflexe a sebehodnoceni). Portfolio slouzi
jako prokazatelny dlikaz uceni, ktery zkousejici vyuziva pti stanoveni hodnoceni. (VyuZiti portfolia je v souladu s metodickymi doporucéenimi
MSMT k IV jako doporuéend praxe $kol.)

e Didaktické ovéFeni (Ustni, pisemné a praktické ulohy) v rozsahu odpovidajicimu roénikovym ciléim dle SVP a RVP ZV.

e Rozhovor o uceni (triangulace pohled( Zaka, vzdélavatele a zkousejiciho) se zamérenim na dosazené kompetence a dalsi kroky.

3.4.5 Zavazné vystupy po 5. rocniku (ukonceni 1. stupné)

Prezkouseni Zakl v IV na konci 5. ro¢niku ovéfuje spinéni oekavanych vysledkd u€eni RVP ZV v rdmci spole¢ného zakladu 1. stupné (jazyk a jazykova
komunikace, matematika a jeji aplikace, informatika, ¢lovék a jeho svét, uméni a kultura, ¢lovék a zdravi, Clovék a svét prace, prarezova témata a klicové

kompetence). Zkousky a portfolio jednoznacné dokladaji, Ze Zak dosahl minimalni doporucené Urovné téchto vysledkd uceni.

3.4.6 Zptlisob hodnoceni a klasifikace (vysvédceni)

Hodnoceni vychazi z pravidel vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. (hodnoceni Zak(, hodnoceni na vysvédceni; mozZnost klasifikace znamkou, slovniho hodnoceni
nebo kombinace).
V nasi Skole se vysledna zndmka na vysvédceni (resp. slovni hodnoceni) stanovuje priinikem tfi pohled:
a) hodnoceni vzdélavatele (stru¢ny popis postupu uceni, naplnéni ro¢nikovych cil(),
b) sebehodnoceni Zzaka (reflexe nad portfoliem a dosazenymi vysledky),
¢) hodnoceni zkousejiciho (vysledek prezkouseni a analyza portfolia).
Zkousejici nasledné urci vyslednou znamku/slovni hodnoceni tak, aby byla v souladu s vyhlaskou a prokazovala naplnéni oekavanych vysledkd uceni

dle RVP ZV. (Triangulacni postup je internim standardem Skoly; pravni rémec hodnoceni vymezuje vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.)
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3.4.7 Dokumentace

Skola vede spisovou dokumentaci IV (rozhodnuti o povoleni, Gpravy/ukonéeni, zapisy o prezkouseni, zdéznamy o hodnoceni a doporuéeni dal$iho

postupu). Postupy respektuji skolsky zakon a vyhlasku ¢. 48/2005 Sb. (zejm. § 14-16 hodnoceni, § 22 komisionalni pfezkouseni).

3.4.8 Ukonceni IV

Reditelka $koly ukoné&i IV, pokud nejsou zajistény podminky ke vzdélavani, zakonny zastupce neplni povinnosti, 24k na konci druhého pololeti neprospél,

nelze jej hodnotit dle § 41 odst. 5-6, nebo na Zadost zdkonného zastupce; poté je 7ak zafazen do pfislusného roéniku ZS.

3.4.9 Poznamka k praxi Skoly
V souladu s metodickymi informacemi MSMT $kola podporuje priibéZny kontakt rodiny se $kolou, priibé7né konzultace a poskytovani metodické

podpory vzdélavatelim; cilem je sniZovat rizika IV a zajistovat kvalitu vzdélavani.

3.5 Zabezpeceni vyuky zakli mimoradné nadanych
Mimoradné nadani zaci maji specifické vzdélavaci potfeby, na které je nutné cilené reagovat a vytvaret pro né vhodné podminky. Tito Zaci vyzaduji
individualni péci a podporu ze strany skoly i rodiny.
Identifikace mimoradného nadani probiha prostfednictvim pedagogickych, psychologickych i dalSich metod, zejména:
e systematického pozorovani zaka pti Skolni praci,
e analyzy vysledkl jeho ¢innosti,
e hodnoceni test( a uloh,
e rozhovor( se Zzakem a jeho zakonnymi zastupci.
Na zakladé souhlasu zakonnych zastupct mlze byt do procesu identifikace a nasledné péce zapojeno skolské poradenské zarizeni (PPP), které poskytuje
odbornou diagnostiku a doporuceni.
Pti vzdélavani mimoradné nadanych zaka skola disledné uplatnuje principy individualizace a vnitini diferenciace.
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Zasady péce o mimoradné nadané zaky
e Respektovani individualnich schopnosti a moznosti Zaka.
e Vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu (IVP).
e Zadavani specifickych ukold odpovidajicich drovni nadani.
e Zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci ¢i projektd.
e MozZnost volby metod a forem prace.
e Ucast ve vyuce nékterych predmétl ve vyssich ro¢nicich (akcelerace).

e Hlavnim nastrojem péce o talentované zaky je individudlni ptistup v rdmci vyucovacich hodin, doplnény o nabidku rozsifujicich aktivit.

3.6 Zaclenéni priarezovych témat

Priifezova témata tvori nedilnou soucast Skolniho vzdélavaciho programu. Reprezentuji aktudlni problémy soucasného svéta a vyznamné pfispivaji k
rozvoji osobnosti Zaka, zejména v oblasti postojli, hodnot a socidlnich kompetenci. Tematické okruhy prirezovych témat prostupuji napfic vzdélavacimi
oblastmi, ¢imZ umoZznuji propojeni vzdélavacich obsah( jednotlivych obor( a podporuji komplexnost vzdélavani.

Prdrezova témata jsou realizovana jako integrativni soucast vzdélavaciho obsahu vyucovacich predmétli, formou projektl nebo dalSich aktivit. Jejich

ucinnost je zajisténa propojenim s obsahem konkrétnich predmétl a s ¢innostmi zak{ realizovanymi ve Skole i mimo ni.

V etapé zdkladniho vzdélavani jsou vymezena tato prirezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova demokratického obcana
e Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech

e Multikulturni vychova
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e Environmentalni vychova

e Medidlni vychova
Realizace prurezovych témat ma nezastupitelné misto ve vzdélavani vSech zak(, zejména zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, u nichzZ je obsah
vzdélavani upravovan od 3. stupné podplrnych opatfeni. Prlifezova témata obsahuji vyrazny vychovny aspekt, napomahaji osobnostnimu a
charakterovému rozvoji zakl a vytvareji prostor pro formovani jejich postoji a hodnotového systému. U téchto zakl bude kladen dlraz na kultivaci
postoji a hodnotovych orientaci, priCemz naroky na védomosti a dovednosti budou vzdy respektovat jejich individualni moznosti.
Podrobna charakteristika priifezovych témat, jejich vztah ke vzdélavacim oblastem a pfinos k rozvoji osobnosti Zaka jsou uvedeny v RVP ZV. Obsah

prufezovych témat doporuceny pro zakladni vzdélavani je rozpracovan do tematickych okruh, které obsahuji nabidku ¢innosti a namétu pro realizaci

ve vyuce.
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Prurezova témata

1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik \ 4. rocnik | 5. rocnik

v predmétu

1. Osobnostnia

socialni vychova

A — Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému
dovednosti pro uceni a studium

soucast vyuky ve
vSech predmétech

poznavani
sebepoznani a co o sobé vim a co ne soucast vyuky ve
sebepojeti jak se promita mé ja v mém chovani vsech predmétech

moje uceni
moje vztahy k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

seberegulace a
sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani
organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
stanovovani osobnich cild a krokl k jejich dosazZeni

soucast vyuky ve
vSech predmétech

psychohygiena dobry vztah k sobé samému soucast vyuky ve
dobra organizace ¢asu vsech predmétech
dovednosti zvladani stresovych situaci
hledani pomoci pfi potizich

kreativita cvic¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity soucast vyuky ve

(pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
tvorivost v mezilidskych vztazich

vSech predmétech

B — Socidlni rozvoj

poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné / tfidé
rozvoj pozornosti vlci odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech
chyby pfi pozndvani lidi

soucast vyuky ve
vSech predmétech

mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oc¢ima druhého
respektovani, podpora, pomoc

lidska prava jako regulativ vztah(

vztahy a nase skupina / tfida

soucast vyuky ve
vSech predmétech
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komunikace fec téla, rec zvuka a slov, rec lidskych skutkt soucast vyuky ve
vSech predmétech

cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

specifické komunikaéni dovednosti (monolog, dialog)

komunikace v rlznych situaci (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, ...)
pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

kooperace a rozvoj individualnich dovednosti pro rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci soucast vyuky ve
kompetice (vedeni a organizovani prace skupiny) vsech predmétech
rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence

C — moralni rozvoj dovednosti pro reseni problém{ a rozhodovani soucast vyuky ve
fesSeni problému a z hlediska rtznych typl problému a vSech predmétech
rozhodovaci socialnich roli — problémy v mezilidskych
dovednosti vztazich, zvladani ucebnich problém{

vazanych na latku predmétd, problémy v
seberegulaci

hodnoty, postoje, pomahajici a prosocidlni chovani (Clovék soucast vyuky ve

prakticka etika neocekdva protisluzbu) vsech predmétech

dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne

Analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a
jejich projevli v chovani lidi

Vytvareni povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost,

respektovani
2. Vychova Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
demokratického demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole
obcana zpUsoby uplatnovani demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly
obcanska
spolecnost
a Skola
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obcan, obcanska
spolecnost a stat

Listina zakladnich prav a
svobod

prava a povinnosti obana

uloha obcana v demokratické
spoleénosti

zakladni principy a hodnoty

demokratického politického
systému

principy souZziti s minoritami

vilastivéda

formy participace demokratické volby a politika vlastivéda
obcant v politickém obec jako zakladni jednotka
Zivoté samospravy statu
spolecenské organizace a hnuti
principy demokracie Principy demokracie vlastivéda
jako vlady a Zakladni kategorie fungovani
zpusobu demokracie (spravedInost,
rozhodovani rad, norma, zakon, pravo,
moralka)
Vyznam Ustavy jako zakladniho
zakona zemé
Demokratické zplsoby reseni
konflikt( a probléma
v osobnim Zivoté i ve
spoleénosti
Vychova k mysleni v rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a prvouka
evropskych a svéta vlastivéda

globalnich
souvislostech
Evropa a svét nas
zajimaji

mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici
vztah k Evropé a svétu

nasi sousedé v Evropé

Zivot déti v jinych zemich

lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

anglicky jazyk
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objevujeme Evropu
a svét

nase vlast a Evropa
evropskeé krajiny

Evropa a svét

statni a evropské symboly
Den Evropy

zivot Evropant a styl Zivota
v evropskych rodinach

vlastivéda
anglicky jazyk

jsme Evropané

instituce Evropské unie a jejich
fungovani

mezinarodni organizace a jejich
prispéni k reseni problém{
déti a mladeze

vlastivéda
anglicky jazyk

Multikulturni

jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti

soucast vyuky ve

vychova respektovani zvlastnosti rlznych etnik vsech predmétech
kulturni diference
lidské vztahy pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci soucast vyuky ve

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich
kulturni, socidlni, ndbozenské, zajmové nebo generacni prislusnost

uplatnovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odliSného kulturniho prostredi do
kolektivu tridy

vSech
predmétech

etnicky pavod

razné zpUsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta
odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

soucast vyuky ve
vSech
predmétech

multikulturalita

vyznam uzivani ciziho jazyka
jako nastroje dorozumeéni a
celozivotniho vzdélavani

naslouchani druhym

anglicky jazyk

princip socidlniho
smiru a solidarity

otazka lidskych prav

vilastivéda
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Enviromentalni

les v nasem prostredi

prvouka

vychova pole a jejich okoli prirodovéda
ekosystémy zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka

lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim

lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli)

ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po dnesek
zakladni podminky voda —vztahy vlastnosti vody a Zivota prvouka
Zivota vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnad voda prirodovéda

ovzdusi — vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota

ovzdusi u nas

plGda — zdroj vyZivy, ohroZeni pidy

ochrana biologickych druht

ekosystémy

energie

prirodni zdroje — surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi
lidské aktivity a zemédélstvi a Zivotni prostiedi prvouka
problémy Zivotniho doprava a Zivotni prostredi prirodovéda
prostiedi pramysl a Zivotni prostredi

ochrana pfirody a kulturnich pamatek

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)

akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemég)
vztah ¢lovéka nase obec — feSeni odpadového hospodarstvi prvouka
k prostredi pfiroda a kultura obce a jeji ochrana prirodovéda

nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na

prostredi)

aktudlni (lokalni) ekologicky problém

prostredi a zdravi
Medialni vychova péstovani kritického pfistupu Cesky jazyk
kritické cteni a ke zpravodajstvi a reklamé informatika

vhimani medialnich
sdéleni

hledani rozdilu mezi
informativnim, zabavnim a
reklamnim sdélenim
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fungovani a vliv vliv médii na kulturu Cesky jazyk

médii ve spolecnosti informatika
Tematické okruhy vybér vyrazovych prostredkt Cesky jazyk
produktivnich ¢innosti tvorba medidlniho sdéleni pro informatika

tvorba medialniho Skolni ¢asopis

sdéleni

prace v realizacnim redakce Skolniho ¢asopisu Cesky jazyk

tymu utvareni tymu, komunikace informatika

spoluprdce v tymu
stanoveni si cile, ¢asového
harmonogramu a
delegovani ukolu a
zodpovédnosti

Realizace prirezového tématu Osobnostni a socidlni vychova bude v pfipadé Zaka s lehkym mentdinim postizenim zamérena predevsim:
e na utvareni pozitivnich (nezranujicich) postojd k sobé samému i k druhym;
e na rozvoj zvladani vlastniho chovani;
e na podporu akceptace rliznych typu lidi, ndzora, pristupl k reseni problému;
e na uvédomovani si hodnoty spoluprdce a pomoci;
e na rozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;
e na uvédomovani si mravnich rozmérQ riznych zplsobu lidského chovani.
Vyuka uvedeného prifezového tématu bude napomahat primarni prevenci rizikového chovani a zkvalitnéni mezilidské komunikace. Utvareni znalosti a

dovednosti téchto zakd bude zohlednovat jejich individualni moznosti.
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Realizace prlrezového tématu Vychova demokratického obcana bude v pripadé 7kl s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim na utvareni:
sebelcty, sebedlvéry a samostatnosti;

e Ucty k zakonu;

e Ucty k hodnotdm, jako je svoboda, spravedInost, solidarita, odpovédnost, tolerance;

e aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod;

e ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;

e respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem;

e empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.
Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni stanovisko v pluralité ndzorl a dovednosti asertivniho jednani i

schopnosti kompromisu. Utvareni znalosti a dovednosti téchto Zak( bude zohlednovat jejich individualni moznosti.

Realizace prlifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech bude v pripadé zak( s lehkym mentalnim postizenim
zamérena predevsim:

e na prekonavani stereotypl a predsudk(;

e na kultivaci postoju k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi Zivota;

e na kultivaci postoju ke kulturni rozmanitosti;

e na utvareni pozitivnich postojl k tradi¢nim evropskym hodnotam;

e na osvojovani vzorcl evropského obcana;

e na podporu smyslu pro zodpovédnost.
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Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace priarezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech pro zaky s lehkym
mentalnim postiZzenim, zvoli vyucujici vidy s ohledem na individualni moZnosti Zakd, tak aby vhodné dopliovaly a podporovaly utvareni zadoucich

postoja.

Realizace prifezového tématu Multikulturni vychova bude v pfipadé Zaku s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim:

e na uvédoméni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi;

e na utvareni hodnotového systému zaka, korekci jejich jednani;

® na rozvoj dovednosti potfebnych pro uplatfiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;

e na utvareni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam;

e na rozvoj dovednosti komunikovat a zZit ve skupiné s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin;

e navnimani odliSnosti jako prilezitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;

e na uvédomeéni si neslucitelnosti rasové (ndbozenské apod.) intolerance s principy Zivota v demokratické spolecnosti;

e na podporu angazovanosti pfi potirdni projevll intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu;

e navnimani sebe jako obCana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spolecnosti k minoritnim skupinam.
Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prirezového tématu Multikulturni vychova pro zZaky s lehkym mentalnim postiZzenim, zvoli vyucujici

vzdy s ohledem na individualni moZnosti Zaku, tak aby vhodné doplfiovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postoju.

Realizace prirezového tématu Environmentalni vychova bude v pfipadé zakl s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim:
e navnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty;
e narozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané pfirody a pfirodnich zdroj(;

® na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostredi;
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e na utvareni zdravého Zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi;
e na podporu angazovanosti v feseni problém( spojenych s ochranou Zivotniho prostredi;
® narozvoj vnimavého a citlivého pristupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.
Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace priarezového tématu Environmentalni vychova, zvoli vyucujici vidy s ohledem na individualni

s vz

moznosti zak(, tak aby vhodné doplfovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postoja.

Realizace prirezového tématu Medidlni vychova bude v pfipadé Zakd s lehkym mentalnim postizenim zamérena predevsim:
e na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni;
® na vyuzivani potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného casu;
e na vytvoreni predstavy o roli médii jak v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické spoleénosti vibec, tak v kazdodennim Zivoté v
regionu;
e na rozvoj citlivosti vici stereotypim v obsahu médii i zplsobu zpracovani medialnich sdéleni;
e na rozvoj citlivosti vici predsudkdm a zjednodusujicim soudim o spolecnosti (zejména o mensinach) i jednotlivci;
® na rozvoj komunikacnich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani;
e na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti prizplsobit se potfebam a cildm tymu.
Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prirezového tématu Medidlni vychova pro Zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici

vzdy s ohledem na individualni moZnosti Zaku, tak aby vhodné doplfiovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postoju.
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4 Ucebni plan — UPRAVIT!!

Uéebni plan ZS Horni Blatna 1. — 5. ro¢nik
Vzdélavaci L Vyuéovaci Rocnik Predméty .
oblast Vzdeldvaci obor predmét 1. 2. 3. 4. 5. celkem Z toho DCD
Jazyk a Cesky jazyk a “
! + + +
jazykové literatura (35) Cesky jazyk 7+1 8 6+3 6 6+1 41 8
komunikace | Cizijazyk (9) Anglicky jazyk 1 1 3 3 3 9 -
Matematika Matematika a
ajeji ot anlikace Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 24 4
aplikace (20) | J9'P
Infoﬁl)atlka Informatika Informatika - - - 1 1 2 -
Clovek a Clovek a ich Prvouka 2 2 2 - -
jeho svét OVZVéiJe ° Ptirodovéda - - - 1+1 2 14 3
(12) Vlastivéda - - - 1+1 1+1
Hudebni Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Umeéni a vychova , ,
kultura (12) | V¥tvamna Vytvarna 1 141 141 2 2 13 1
g vychova
vychova
Clovek a T¢lesna y .
zdravi (10) vjchova Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 -
Clovek a ‘o .
svet prace Clovelf asvet Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5 -
prace
()
Celkova povinna ¢asova dotace 20 22 25 25 26 118 16

Poznamky k u¢ebnimu planu 1. — 5. ro¢niku

Ucebni plan vychazi z podminek vyuky na malotfidni Skole. Rozvrh hodin je stanoveny s ohledem na realizaci vyuky dvou ¢i tfi ro¢nikd v jedné tridé

(spojujeme zaky do tfidy podle poctu v daném Skolnim roce). Vyuka jednotlivych pfedmétli probiha v celcich odpovidajicich délkou vyucovaci hodiné
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(45 minut). Vyucujici maji pravo délku vyucovaci jednotky aktualné upravovat podle potfeb Zakd, mohou hodiny spojovat do celkd, mohou byt
realizovany kratkodobé projekty. Ucitelky musi vidy dodrZet casovou proporci jednotlivych predmétd v tydnu a zasady hygieny skolni prace, tj. prestavky,
relaxace pfi hodiné.

Na nasi $kole je kladen dliraz na Jazyk a jazykovou komunikaci — vzdélavaji se zde i Zaci cizinci, Matematiku a jeji aplikace a oblast Clovék a jeho svét.
Tyto vzdéldvaci oblasti v rozvrhu hodin posilujeme z disponibilni ¢asové dotace. Prlifezovd témata priibézné prirozené prolinaji vyucovacimi predméty

a jejich konkretizace je uvedena v jednotlivych tabulkach danych predméta.

Cesky jazyk
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je realizovan ve viech roénicich. Je &lenén na Komunikaéni a slohovou vychovu, Jazykovou
vychovu a Literarni vychovu. Soucasti predmétu je psani. Je vyu€ovan prevazné v kmenovych ucebnach, pficemz se vyuzivaji vsechny dostupné prostory.

Z disponibilni ¢asové dotace je posilen v 1. ro¢niku o 1 hodinu, ve 3. 0 3 hodiny a v 5. ro¢niku o 1 hodinu.

Anglicky jazyk
Predmét ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk se vyu€uje v 1. a 2. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné, ve 3. - 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné.

Podle ¢asovych mozZnosti je v predmétu maximalné vyuzivana vypocetni a audiovizudlni technika.

Matematika
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je realizovan ve vsech rocnicich. Z disponibilni ¢asové dotace je posilen ve 2. az 5.
ro¢niku o 1 hodinu. Déli se na aritmetiku a geometrii, zpravidla v pravidelné skladbé 4 hodiny aritmetiky a 1 hodina geometrie tydné s vyjimkou v prvnim

a druhém rocniku, kdy pravidelna skladba neni nutna.
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Informatika
Predmét ze vzdélavaci oblasti Informatika je zafazen ve 4. a 5. rocniku. Aplikace dovednosti z predmétu vyuzivaji Zaci témér ve vsech predmétech a

v mnohych projektech.

Prvouka, prirodovéda, vlastivéda

Pfedméty ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Prvouka se vyucuje v 1. - 3. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Pfirodovéda a vlastivéda se
vyucuje ve 4. a 5. roCniku. Ve 4. ro¢niku jsou pfedméty posileny o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace, a to v 1. pololeti o 1 hodinu pfirodovédy a ve
2. pololeti 0 1 hodinu vlastivédy. V pfedmétech vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét jsou preferovany moderni metody prace, tj. kooperativni vyucovani,

projektové vyucovani, prace s textem a informacemi.

Hudebni vychova
Pfedmét ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je realizovan ve viech roc¢nicich. Podle aktudlniho poctu zak( v daném Skolnim roce dochazi ke sluc¢ovani

rocnikd do jedné nebo dvou trid.

Vytvarna vychova
Predmét ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je realizovan ve vSech rocnicich. V 1. ro¢niku je ¢asova dotace 1 hodina tydné, ve 2. a 3. ro¢niku je predmét
posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace. Ve 4. a 5. ro¢niku je ¢asova dotace 2 hodiny tydné. Podle aktualniho poctu zak( v daném skolnim roce

dochazi ke slu¢ovani ro¢nik(i do jedné nebo dvou tfid.
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Télesna vychova

Pfedmét ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je realizovan ve viech ro¢nicich a vyucuje se s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Do predmétu je zafazeno
10 hodin plaveckého vycviku pro zaky 1. az 5. roCniku. Soucasti pfedmétu je také lyzarsky kurz pro 1. az 5. rocnik, ktery je realizovan mimo rozvrh,

zpravidla v rozsahu 5 dn(. Casovy rozsah je cca 25-35 hodin, které nejsou zahrnuty v hodinové dotaci standardni vyuky.

Praktické ¢innosti

Pfedmét ze vzdéldvaci oblasti Clovék a svét prace je realizovan ve viech roénicich. Podle aktudlniho poctu zakd v daném $kolnim roce dochazi ke

slu¢ovani ro¢nik(l do jedné nebo dvou tfid.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Zaujima stéZejni postaveni ve vychovné-vzdélavacim procesu. Dobra droven jazykové kultury patfi k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti
absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka znalostmi a
dovednostmi, které mu umoznuji vnimat jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a Ucinné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani.

Realizuje se ve vzdélavacich oborech Cesky jazyka a literatura a Cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou souéasti viech
vzdélavacich oblasti. PFi realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat

své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svou roli v komunikacnich situacich a uméli se orientovat v okolnim svété.

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter a je rozdélen do t¥i sloZek:

- Komunikacni a slohova vychova

- Jazykova vychova

- Literarni vychova

V Komunikacni a slohové vychové se zZaci uci vnimat a chapat jazykova sdéleni, Cist s porozumeénim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé
precteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi
formy. Jsou vedeni k presnému a logickému mysleni, které je zakladem predpokladu jasného, prehledného a srozumitelného vyjadrovani. Pfi rozvoji
potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a

odlisnosti, tridit je podle urcitych aspektd a dospivat k zobecnéni.
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V Literarni vychové 7aci poznavaji prostrednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry
autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. RozliSuji literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatk(im a prozitkGm, které pozitivné ovliviiuji jejich

postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohacuiji jejich duchovni Zivot.

Ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk se prispiva k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych materskym jazykem.
Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zak( v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykl pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcl, jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu
a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZniuje poznavat odliSnosti ve zpUsobu Zivota lidi v jinych zemich i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje

védomi vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci Skol na mezinarodnich projektech.

5.1.1 Cile zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
e pochopenijazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda, sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi
e pochopenijazyka a jako dulezitého néastroje celoZivotniho vzdélavani
e rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi
e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani informaci, ke sdélovani nazoru
e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdémci interkulturni komunikace
e samostatnému ziskdvani informaci z rliznych zdrojl a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni

e ziskdvani sebedlveéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku k prosazeni sebe sama
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e individualnimu prozZivani slovesného uméleckého dila ke sdileni ¢tenarskych zazitk( k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k dalSim druhim

uméni zaloZzenych na uméleckém textu a k rozvijeni emociondlniho a estetického vnimani

5.2 Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavanim zalozena na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi
objekty a pro uZiti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskavat
matematickou gramotnost. Vzdélavani klade ddraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplim a pojmim matematiky a jejich

vzdjemnym vztahGm. Z&ci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpGsoby jejich vyuZiti.

Vzdélavaci obor Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:

V prvnim az patém roéniku Cisla a poéetni operace. Z4ci se udi ziskavat ¢iselné Gdaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuiji
se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V dalsim tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jeva redlného
svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuiji si zmény a zavislosti znamych jevid, dochazeji k pochopeni, Ze zménou mUze byt rlst i pokles
a ze zména mUze mit nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram( a graf(, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a
vyjadfuji matematickym predpisem nebo je podle moznosti modeluiji.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a zndzoriuji geometrické Utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji
podobnosti a odlisnosti Utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas. UCi se porovnavat, odhadovat, mérit délku, obvod a obsah.

DuleZitou soucdsti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, jejichz feSeni mize byt do znacné miry nezavislé na
znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Ulohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky a pouZivat dalsi pomdcky, které umoZiuji pFistup k matematice i zakiim s nedostatky v numerickém
pocitani a rysovacich technikach.
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5.2.1 Cile zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

vyuzivani matematickych poznatk(i a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni, porovndvani velikosti a vzdalenosti, orientace
rozvijeni paméti prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si matematickych vzorc( a algoritm

rozvijeni paméti prostrednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si matematickych vzorcl a algoritmu

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni
matematickych problém

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni

vytvareni zdsoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritml, metod resSeni uloh) a k efektivnimu vyuZivani osvojeného
matematického aparatu

rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim, vyhodnocovani, pochopeni, Ze realita je sloZitéjSi nez jeji matematicky model

provadéni rozboru problému a planu reseni, odhadovani vysledkd, spravné vyreseni

presné a struéné vyjadiovani uzivanim matematického jazyka véetné provadéni rozbor( a zapisl pti feseni uloh

vyuzivani reSeni problémovych a aplikovanych uloh situaci z béZného Zivota v praxi, poznani, Ze k vysledku Ize dospét rliznymi zplsoby

5.3 Informacni a komunikacni technologie

Pfedmét Informatika ddva prostor vSem Zaklim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim,

optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni

¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém{, projektovou ¢innosti. Pomdaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou

soucasti digitalni technologie jsou.
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Hlavni daraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje
data rlizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy Informatika resi.

Skola je zamérena na informatiku a technické smérovani rozvoje 7akd, proto jsou do vyuky zafazeny zaklady robotiky jako aplikovand oblast, propojujici
informatiku a programovani s technikou, umoznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvorfivost a projektovou Cinnost a rozvijet tak
informatické mysleni.

Skola klade ddiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pFispiva informatika svym specifickym dilem.

Pfedmét Informatika je rozdélen do Ctyr oblasti:
- Data, informace a modelovani

- Algoritmizace a programovani

- Informacni systémy

- Digitalni technologie

5.3.1 Cile zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
e systémovému pristupu pfi analyze situaci a jevl svéta kolem ngj
e nachazeni rGznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
e ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepsim vysledkiim neZ samostatna prace
e porozuméni riznym pfistupim ke kddovani informaci i riznym zplsob(m jejich organizace
e rozhodovani na zdkladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentu

e komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje
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e standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich,
ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

e nezdolnosti pri reseni tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se s problémy s otevienym koncem

e otevienosti novym cestam, nastrojum, snaze postupné se zlepSovat

5.4 Clovék a jeho svét
Tato vzdéldvaci oblast je koncipovdna vyluéné pro prvni az paty rocnik. Vymezuje obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury,

techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatriuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zku$enosti zakd ziskané ve vychové v rodiné a v pfedkolnim vzd&lavani. Zaci
se uci pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni jejich uceleny obraz svéta.
Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuiji s mistné i casove vzdalenéjsimi osobami, jevy i se sloZitéjSimi déji. Ui se vnimat lidi a vztahy
mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jev(, soustiedéné je pozorovat a pfemyslet o nich a chranit je. Na
zakladé poznani sebe a svych potreb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zplisobu
Zivota, jeho prednostem i problémim (vcetné situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi
osvojovani poznatk(l a dovednosti v této vzdélavaci oblasti se Zaci uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a
podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani je vlastni prozitek Zaka a prispiva k nému i osobni priklad ucitel(l. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem
a s praktickou zkuSenosti Zaku se stdva velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skoldka, pomdha jim pfi nalézani jejich postaveni
mezi vrstevniky a pri upeviovani pracovnich i reZimovych navyka.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje Zaky pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a spoleénost, Clovék a pFiroda a ve vzd&lavacim oboru

Vychova ke zdravi.
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Vzdéldvaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhd.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Z4aci uci poznavat nejblizsi okoli, vztahy a souvislosti v ném, Zivot v rodinég, ve skole, v obci, ve spole¢nosti.
UCi se vstupovat s vlastnimi aktivitami a pfedstavami do kazdodenniho Zivota, hledaji nové zajimavé véci a bezpecné se v tom svété pohybovat. Diraz
je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutec¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti zak (napf. v dopravni vychoveé).
Razné ¢innosti a Ukoly by mély v Zacich probudit kladny vztah k mistu jejich bydlisté a postupné rozvijet narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu pomoci
a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muz(i a Zen. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi,
ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét. Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem
budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déji a v ¢ase. Poznavaiji, jak a pro€ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii
véci a déju. Uci se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. Vychazi se od nejznaméjsich udalosti v rodiné, obci a regionu
a postupuje se k nejdilezitéjsSim okamzik(m v historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u Zak( zdjem o minulost, o kulturu, o kulturni
bohatstvi regionu i celé zemé. DllezZité je, aby Zaci samostatné vyhledavali informace, zkoumali je z dostupnych zdrojd, predevsim pak od ¢len( své
rodiny i od lidi v nejblizsim okoli, aby mohli spolecné navstévuji pamatky, sbirky regionalnich a specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Uvédomuiji si nedilny celek,
ktery tvofi Zemé a Zivot, poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé a nezivé pfirody. SnaZi se chapat, Ze vSechny déje jsou ve vzajemném souladu
a rovnovaze, kterou muize ¢lovék narusit a obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat
dlkazy o proméndch pfirody, hodnoti svd pozorovani, sleduji vliv lidského faktoru na pfirodu a hledaji moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané
prirody.

V tematickém okruhu €lovék a jeho zdravi pozndvaji Zaci predeviim sebe jako Zivou bytost s biologickymi a fyziologickymi funkcemi a potiebami.

Poznavaiji zdravi jako stav bio — psycho — socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lov&k vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je
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pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzZivy, mezilidskych vztahl. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rliznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych
udalosti, které ohroZuji zdravi jedinc( i celych skupin obyvatel. Zaci postupné chapou svou odpovédnost za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi.
Dochazeji k poznani, Ze zdravi je dilezita hodnota v Zivoté Clovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci pfedeviim tim, Ze pozoruji ndzorné pomdicky, pfirodu a &innosti

lidi, hraji urcené role, fesi modelové situace atd.

5.4.1 Cile zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové cCinnosti

e orientaci v problematice penéz a cen k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

e orientace ve svété informaci a ¢asové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zasoby v danych tématech, pojmenovani pozorovanych skute¢nosti, zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

® poznavani a chapani rozdilu mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych
nebo obecné uplatiovanych pravidel souZiti, k plnéni povinnosti a spolecnych ukolQ

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich,
k bezpecné komunikaci prostiednictvim elektronickych médii, k pozndvani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limit()

e utvareni ohleduplného vztahu k pfirodg, i kulturnim vytvortim, hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e objevovani a pozndvani vieho, co jej zajima, co se mu libi a v éem by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pficin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Uraz( a jejich predchazeni

e poznavani a upevnovani preventivniho chovani, icelného rozhodovani a jednani v rdznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i

zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych udalostech.
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5.5 Umeéni a kultura

Vzdélavaci oblast umozZnuje Zakim jiné nez pouze raciondlni poznavani svéta a odrdzi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu.
Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho
projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni jako proces
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. V tvorivych ¢innostech
jsou rozvijeny €innosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim ténu a zvuku, linie bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova. V ramci prvniho aZz patého rocniku se zZ4ci
seznamuji prostrednictvim cinnosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a literarniho.
Tvofivé s nimi pracuji jako s prostiedky pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuiji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem
ke svym zkuSenostem chapat.

Hudebni vychova vede Zaka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych Cinnosti k porozuméni hudebnimu
uméni, aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni
¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propoijuijici,
ovlivilujici a doplnujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka, predevsim vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez
se nasledné projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné
pohybovymi, hudebné tvorivymi a poslechovymi. Prostfednictvim hudebnich ¢innosti Zak uplatriuje svij individudlni hlasovy potencial pfi sélovém,
skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentdaini dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu. Své pohybové dovednosti
pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfilezitost interpretovat hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméreni.
PFi vokalnich Cinnostech je prace s hlasem, kdy se kultivuje pévecky i mluvni projev a posiluji se spravné pévecké navyky. Pfi instrumentalnich ¢innostech

se uci hrat na hudebni nastroje a vyuzivaji se pti hudebni reprodukci i produkci. Pfi hudebné pohybovych c¢innostech Zaci ztvarnuji hudbu a reaguji na
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ni pomoci pohybu, tance a gest. Pti poslechovych c¢innostech se uci aktivné vnimat hudbu, Zak poznava zanrové, stylové i funkéni podoby, hudbu
analyzuje a interpretuje.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem pozndvani a prozivani lidské existence.
Tvofrivy pristup k praci s nimi pti tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti Zzaka a umozniuje mu
uplatfiovat jedinecné pocity a proZzitky. Vytvarna vychova pfistupuje k vizudlné obraznému vyjadreni jako k prostfedku, ktery se podili na zplsobu jejiho
prijimani a zapojovani do procesu komunikace. Je postavena na tvlrcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretace. Tyto ¢innosti umoznuiji rozvijet a
uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. Pfi rozvijeni smyslové ¢innosti rozvijeji Zaci svou schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smysld na vnimani reality a uvédomuiji si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedk( pro jeji vyjadreni.
PFi uplathovani subjektivity je Zak veden vytvarnymi ¢innostmi k uvédomovani si a uplathovani vlastnich zkusenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni. Pfi ovérovani komunikacnich Gcinkd aktivity umoznuji Zakovi utvareni vizualné obraznych vyjadreni v procesu komunikace

a hledani novych i neobvyklych moznosti pfi uplatnéni vysledkd viastni tvorby.

5.5.1 Cile zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

e chapani uméni a kultury, jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence, k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby
opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, proZivani a predstavy, k rozvijeni tvlrciho potencialu, kultivovani projevi a potreb a
k utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot vSirSich sociadlnich a kulturnich
souvislostech, tolerantni pfistup k rznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a potfebdm rdznorodych
skupin, narodd a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; tvofivy pfistup ke svétu
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e zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a chapani procesu tvorby jako zpUsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkd i postoju k jeviim a

vztahUm v mnohotvarném svété

5.6 Clovék a zdravi

Zdravi ¢lovéka je vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporuijici
zdravi, kvalita mezilidskych vztah(, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka atd. ProtoZe je zdravi dllezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny
Zivot a optimalni pracovni vykonnost, stava se pozndavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.
Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pFinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zplsoby chovani), s nimiz se Zaci
seznamuiji, uci se je vyuzivat, a aplikovat ve svém Zivoté.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zplsob jeho
ochrany i hloubku problémé spojenych s nemoci ¢ jinym pogkozenim zdravi. Zaci se seznamuiji s rGznymi riziky, kterd ohroZuji zdravi v béinych i
mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplsoby chovani vedouci k zachovani ¢i posileni zdravi a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za
zdravi vlastni i zdravi jinych.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovéna v souladu s vékem 74k( ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do
niz je zahrnuta i zdravotni té&lesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo

vyuzivaji, a do zivota Skoly.

Vychova ke zdravi jako vzdélavaci obor vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech jeho sloZzek (socidlni, psychické, a fyzické) a uci
je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clov&k a jeho svét a prolind se do ostatnich vzdélavacich
oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatfiovani ve svém Zivoté i k osvojovani U¢elného chovani pfi ohrozeni v

kazdodennich i rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech. Vzhledem k individualnimu i socidlnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke
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v s

zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahdm a je velmi tzce propojen s priifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si rozsituji a

prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevnik(.

Vzdélavaci obor Télesna vychova sméruje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmU( a k poznavani ucink( konkrétnich pohybovych ¢innosti na
télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Pohybové vzdélani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti Zakd k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a rfadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych
potfeb i zdjmu, optimdlné rozvijet zdatnost a vykonnost, regenerovat sily a kompenzovat rlizna zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pro
osvojovani pohybovych dovednosti je dllezity Zzakav prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnuta dovednost prozitek umocnuje.
V télesné vychové je velmi dileZité motivacni hodnoceni zak(, které vychazi ze somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonu kazdého
jednotlivce a jejich zlepsovani — bez pausalniho porovnavani zaka podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Gvahu ristové a
genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav Zakd. Velmi daleZité je odhalovani zdravotnich oslabeni zakl a jejich korekce v béznych i specifickych
formach pohybového uceni, v povinné télesné vychové, pfipadné ve zdravotni télesné vychoveé.

PRUPRAVNA, KONDICNI, KOORDINACNI, KOMPENZACNI, RELAXACNI, VYROVNAVACI, TVORIVA A JINA CVICENI

Zarazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti v hodinach TV, pfedevsim v navaznosti na jejich svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni atd.

5.6.1 Cile zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka tim, Ze vede k:
e poznavani zdravi jako duleZité hodnoty kontextu dalSich Zivotnich hodnot
e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni a socidlni pohody a vnimani radostnych prozitkl z pohybu, pfijemného prostredi a

atmosféry priznivych vztah(
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e poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplisobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni
mezilidskych vztah( a na kvalité prostredi

e ziskavani zakladni orientace v nazorech nato, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to, co zdravi poskozuje a ohroZuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim reZzimu a upevnovani zpUsobl rozhodovani a jednani v souladu
s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a mordlnimi postoji, s volnim
usilim atd.

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako predpokladu vybéru profesni drahy, partnerd, spolecenskych ¢innosti atd.

e ochrané zdravi a Zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupl spojenych s resenim
jednotlivych mimoradnych udalosti

e aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujici zdravi a do propagace zdravotné prospésnych Cinnosti ve Skole i v obci

5.7 Clovék a svét prace

Tato oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii a vede Zaky k ziskavani zakladnich uZivatelskych dovednosti v rliznych oborech
lidské &innosti, v neposledni Fadé k vytvafeni Zivotni a profesni orientace 7aki. Koncepce vzdélavaci oblasti Clov&k a svét prace vychazi z konkrétnich
Zivotnich situaci, v nichz Zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a Sirsich souvislostech.

V prvnim az patém rocniku je vzdélavaci obor rozdélen na 4 tematické okruhy:

Prace s drobnym materidlem, Konstrukcni ¢innosti, Péstitelské prace a Pfiprava pokrmd, které jsou pro Skolu povinné.

5.7.1 Cile zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci Zaka tim, Ze vede Zaky k:
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pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkd prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyk( z rGznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych
ndastroju, naradi a pomucek pfi praci i v béZném Zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukoll, k uplatiovani tvorivosti a vlastnich napad( pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na
dosazeni kvalitniho vysledku

poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vZdy Uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, ziskavani sebedlvéry, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice
a Zivotnimu prostredi

chdpani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

orientaci v rliznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potfebnych poznatkd a dovednosti vyznamnych pro

moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci
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6 Vzdeéelavaci obsah vzdéelavaciho oboru

6.1 Cesky jazyk a literatura

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk — 1. roénik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni — praktické ¢teni (technika cteni,
Cteni pozorné, plynulé, ¢teni
vyhledavaci)

naslouchani — praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadreni kontaktu

s partnerem), vécné naslouchani
(pozorné, soustiredéné)

mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, vyslovnost,
tvoreni hlasu), komunikacni Zzanry

Z3k:

vyhledava pismena a slabiky v textu

rozumi pojmu stranka, ¢lanek, nadpis, radek, odstavec,
pismeno, slovo, véta

vypravi pomoci série obrazk(

orientuje se v textu slabikare

pfipravi si a uklidi pracovni misto pro praci s digitalnimi
technologiemi

spravneé sedi pfi praci s digitalnimi technologiemi

rozumi jednoduchym pokynim pfi praci s digitalnimi
technologiemi

provadi pripravna cviceni sluchova a zrakova

spravneé Cte slabiky

Cte slova ve sloupeccich i radcich

na konci roku ¢te jednoduché véty plynule a

S porozumeénim

naslouchd ostatnim pozorné, soustfedéné, neskace
druhému do reci

reaguje vhodnymi otazkami

uvédoméle se naudi spravnému dychani

M — pocet slabik, slov, radkd,
odstavcQ, stranek

VV — obrazkova osnova

HV — zvuky, tony

VV —ilustrace pohadky,
pribéhu
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(pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, vypravovani, zdvofilé vystupovani)

pisemny projev — zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni

s grafickym materialem) technika psani
(Ghledny, ptehledny a Citelny pisemny
projev)

vyslovuje peclivé a spravné vsechny hlasky

voli vhodné verbalni prostredky pfi feSeni situaci ve skole
i mimo Skolu

uéi se slusnou formou odmitat a fikat ,,ne”

zkousi si tyto situace v podobé scének

umi vyjadfit své prani, dokaze se omluvit, pozdravit,
poprosit o pomoc, podékovat, vyjadrit jednoduchy vzkaz
respektuje pravidla rozhovoru

umi spravné sedét a drzet psaci potfeby (pravici, levaci)
dodrzuje zakladni hygienické navyky (sezeni, drzeni tuzky,
hygiena zraku)

zkousSi psat kresebné cviky velkych tvar(i ve vzduchu,
fixou na tabulku, tuzkou na papir, tuzkou a pozdéji perem
do sesitu

dokazZe vytvaret pismena z vlastniho téla, z modeliny
piSe jednotlivé prvky pismen na lince (Cary, oblouky,
zatrhy, ovaly, klicky)

osvojuje si psani spravnych tvarli pismen a Cislice vétsi
velikosti a liniature

dodrZuje spravné poradi pismen a Uplnost slova

pise slova podle obrazk(, odpovédi na otazky

opisuje spravné tvary pismen, slov a vét tuzkou

piSe podle diktatu pismena a kratka slova

opiSe kratsi text ze slabikare

pise velka pismena

prevadi slova a véty z podoby mluvené do podoby psané
védomeé zacina vétu s velkym pismenem a konci teckou
ovlada psaci abecedu mimo pismen X, W, Q

piSe opis, prepis i diktat a autodiktat

HV — dechova cviceni

TV — cviceni s fikadly

TV —télovychovné chvilky

VV — kresba, malba na velké
plochy (uvolnéni ruky)

PC — modelovani pismen,
vytrhavani pismen

M — psani Cislic, zapis
slovnich uloh
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JAZYKOVA VYCHOVA

e zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo, intonace,
pfizvuk)

e slovni zasoba a tvoreni slov —slova a
pojmy, vyznam slov, hlaska, slabika,
slovo, véta

kontroluje svij vlastni pisemny projev”

dba na upravu sesitu

dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi praci s digitalnimi
technologiemi

Pripravné obdobi

provadi sluchovou analyzu a syntézu

vyvozuje pismena—=S, L, M, P

rozliSuje hlasku a pismeno (pismeno malé, velké, tisténé
a psané)

rozliSuje zrakem tvary stejné, odlisSné, urcuje pravou a
levou stranu, dokdZe se orientovat prakticky v pojmech
nahofe —dole, vzadu — vpredu, pfed — za, nad — pod apod.
umi urcit hlasku na zacatku a konci slova, postupné
vyjmenuje vSechny hlasky ve slové, dokaze z hlasek
sestavit slovo

Cteci obdobi

Cte dvojhlasky — ou, au, eu, predlozkoveé spoje, psany text
uvédomélé cteni, plynulé spojovani slabik a slov
spravné vyslovuje délky hlasek, intonace véty

plni ukoly z textu

utvari si spravné Cteci navyky

nahrazuje slova v textu slovy podobného vyznamu
tvofi véty z danych slov

obmeénuje véty

dopliiuje chybéjici pismena do slov

pozna své jméno psané velkymi tiskacimi pismeny
prifadi pismena k obrazklm podle zac¢atku slova
dokaZe se orientovat na strance v knize

pfifazuje obrazky ke sloviim

sklada slova z prehazenych pismen

M — orientace na plose,
v prostoru (vpravo — vlevo,
nahote — dole)

HV — délka samohlasek, hry
na rozvoj sluchového vnimani

VV — vyroba obrdazkd i pismen
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LITERARNi VYCHOVA

poslech literarnich textt
zazZitkové cteni a naslouchani

tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce preCteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy — literarni druhy
a zanry (rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka), pojmy (spisovatel,

umi precist slabiky di, ti, ni, dy, ty, ny a slabiky dé¢, té, né,
bé, pé, vé, mé
seznamuje se s cizimi hldaskami — XWQ

umi naslouchat ¢tenému textu

rozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z ptibéhu,
vyjmenuje kladné a zaporné postavy

zaradi postavu do spravné pohadky

nakresli ilustraci k pribéhu

sestavi z nékolika obrazkd osnovu pribéhu a vypravuje
podle ni

vypravuje kratky pribéh vlastni nebo reprodukuje ¢teny
text

je schopen dramatizovat scénu pribéhu

Cte a prednasi zpaméti kratké texty pfimérené véku
navstévuje divadelni predstaveni a hovofi o svych
zazitcich

dokdaze plnit ukoly k pfectenému nebo vyslechnutému
literarnimu textu

soustfedéné vyslechne pohadku a dokdaze interpretovat
jeji obsah

reaguje vhodnymi otazkami na vyslechnuty literarni text
pro déti

hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav
vyjadruje pocity z Cetby

rozliSuje pojmy — basnicka, fikadlo, pohadka, odliSuje
verse, umi tvofit, rymy
pozna rozpocitadlo i hadanku

VV —ilustrace pohadky,
pfibéhu, divadelniho
predstaveni

VV — vytvarné vyjadreni
obsahu véty, verse, fikanky

VV — obrazkova osnova
PC — leporelo

TV — pohybové vyjadreni
fikanky, pisnicky
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basnik, kniha, ¢tenéf, divadelni
predstaveni, herec, rezisér, vers, rym,
pfirovnani)

pamétné si osvojuje fikadla khlaskam, pojmy
spisovatel, kniha ¢asopis, ilustrace, fikadlo, basen
vSima si ilustraci dél
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Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk — 2. roénik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni — praktické ¢teni (technika ¢teni,
Cteni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvk{ v textu), vécné cteni
(¢teni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhleddvaci, klicova slova)

naslouchani — praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadreni kontaktu

s partnerem), vécné naslouchani
(pozorné, soustredéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, vyslovnost,
tvoreni hlasu), komunikacni zanry
(pozdrav, osloveni, omluva, prosba,

Z3k:

Cte plynule a s porozumeénim texty primérené véku

uziva spravny slovni prizvuk a uplatfiuje pfirozenou
intonaci

orientuje se vtextu, vyhleddavd odpovédi na otazky a
klicova slova

rozliSuje pfimou rec, ¢te podle scénare

prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni

texty pfimérené véku

pred zahdjenim prace s digitdlnimi technologiemi si
pripravi své pracovni misto podle nastavenych pravidel

po dokonceni prace s digitalnimi technologiemi provede
relaxacni protahovaci cviky s pomoci ulitele

uéi se naslouchat neskace
druhému do feci
zaznamenava slySené kresbou

reaguje vhodnymi otazkami

pozorné, soustredéné,

jedna zdvorile pfi komunikaci se spoluzaky a s dospélymi
zvladd zakladni komunikacni Zanry (pozdrav, omluva,
zadost o pomoc, podékovani)

tvofi kratky mluveny projev na zakladé vlastnich zazitkd

VV —ilustrace precteného
textu

TV —télovychovné chvilky
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vzkaz, vypravovani, zdvorilé
vystupovani), mimojazykové prostfedky
feci (mimika, gesta)

e pisemny projev — zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materidalem), technika psani
(Ghledny, ptehledny a Citelny pisemny
projev, formalni Uprava textu), Zanry
pisemného projevu (adresa, blahoptani,
pozdrav z prazdnin, pozvanka,
jednoduchy dopis), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

dodrzuje zakladni spolecenska pravidla chovani
v prostorach skoly (pozdravi, umi pozadat o uvolnéni
cesty, nechava projit dvefmi dospélou osobu atd.)

piSe pismena a Cislice podle normy psani v pfirozené
velikosti a liniature

procviCuje spojovani pismen o, v, b, s ostatnimi pismeny,
zvlasté spismeny e, r, z, prohloubenim a protazenim
hacku

pise pismena podle tvarovych skupin s dlirazem na
Stihlost pismen a na rozestupy pismen ve slovech
dodrzuje sklon pisma

spojuje pismena vratnym tahem

nacvicuje psani velkych tiskacich pismen pro vyuku
geometrie

spravné spojuje pismena, slabiky, zachovava rozestup
pismen, piSe jednoduchy text

spravné uziva velkd pismena ve slovech i ve vété
umistuje diakriticka znaménka

dodrzuje pozadavky na Citelnost, uhlednost, celkovou
Upravu projevu

seznamuje se se zakladni Upravou pisemnosti (nadpis,
odstavec)

piSe kratky dopis, pozdrav, blahopfani véetné adresy
dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi praci s digitalnimi
technologiemi

¢leni véty na slova, slova na slabiky a hlasky
vyuziva znalosti o slabikach pfti déleni slov na konci radku

PRV —vychazka, vylet (popis,
vypraveéni zazitka)
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zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk), fazeni pismen abecedy

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohoznacnd, antonyma, synonyma

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — véta jednoducha a souvéti

pravopis — tvrdé a mékké souhlasky,
slabiky bé, pé, vé, mé, samohlasky u/d/u,
parové souhldsky

LITERARNi VYCHOVA

poslech literarnich textt

zazitkové cteni a naslouchani

rozliSuje a tvofi véty podle postoje mluvciho

urci poradi vét v textu

tridi hlasky na samohlasky (kratké a dlouhé), dvojhlasky

a souhldsky (mékké, tvrdé, obojetné)

spravné cte i piSe kratké a dlouhé samohlasky

zvlada psani U/0 v jednoduchych slovech

piSe spravné slabiky dé&, té, né, bé, pé, vé, mé

oddvodni a napise spravné i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach

zdUvodni a spravné napiSe pdarové souhlasky na konci i
uvnitf slov (b-p, d-t, d-t, z-s, Z-$, h-ch, v-f)

pouziva velkd pismena na zacatku véty a u vlastnich jmen
ziskava elementarni znalosti o slovnich druzich

vyhleddva a urci podstatnd jména a slovesa, dale pak
predlozky a spojky

procviCuje uzivani a funkci spojek pfi tvorbé souvéti
vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze radit slova podle
abecedy, umi vyhledat poZadovany udaj vabecednim
rejstriku

vyhledad slova opacného a podobného vyznamu, slova
soufadnad, nadfazena a podrazena

doporucuje knihu spoluzakovi, vypravi, co se mu v knizce
libilo a predcita détem zajimavou ¢ast knihy

prednasi zpaméti texty pfimérené jeho véku

prevypravi jednoduchy pribéh, déj pohadky

rozliSuje vyjadfovani ve versich a v proze, odlisuje
pohadku od ostatnich vypraveéni

pujcuje si knihy, uci se orientaci v knihovné

HV — délka samohlasek, hry
na rozvoj sluchového vnimani
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tvorivé Cinnosti s literarnim textem —
prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce prec¢teného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy — literarni druhy
a zanry (rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohdadka, bajka, povidka), pojmy
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar,
divadelni pfedstaveni, herec, rezisér,
vers, rym, pfirovnani

seznamuje se s knihami o ptirodé, o zvifatech a vécech
vyhleddva potfebné informace v literature,
encyklopediich

domysli jednoduchy pribéh

resi hadanky a slovni hricky

dramatizuje pohadku nebo povidku

popisuje oblibeny pfedmét, hracku, osobu, zvire,
seznami se s popisem pracovniho postupu

vypravuje pomoci obrazkové osnovy, tvofi jednoduché
smysluplné véty

kresli vlastni ilustraci ke knize, pfibéhu, basni

seznamuje se s pojmy knihovna, knihkupectvi, ¢tenar,
basnik, spisovatel

zna pojmy pohadka, hadanka, fikanka, basen, divadlo
(jevisté, herec, divak, manasek, loutka)

rozlisSi pojmy préza (vypravéni, vypravéc, pribéh, déj),
poezie (basen, vers, rym, rytmus, prednes)

VV —vytvarné vyjadieni déje

VV — obrazkova osnova

VV — zazitek z prazdnin

VV —ilustrace pohadky,
pfibéhu, divadelniho
predstaveni

PC — vyroba loutky
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Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk — 3. roénik

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

Ucivo
KOMUNIKACNIi A SLOHOVA VYCHOVA Z3k:
e (teni — praktické ¢teni (technika Cteni, °

Cteni pozorné, plynulé, znalost

orientacnich prvk{ v textu), vécné cteni

(Eteni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhleddvaci, klicova slova)

naslouchani — praktické naslouchani
(zdvofilé, vyjadreni kontaktu
s partnerem), vécné naslouchani

Cte texty primérené véku potichu i nahlas
rozlisi ve slySené ukdzce spisovhou a nespisovnou
vyslovnost

rozumi pre¢tenému a reprodukuje jeho obsah, zapojuje

fantazii k dotvoreni konce pfibéhu

posoudi na zakladé precteného textu
pravdivost/nepravdivost tvrzeni

zvlada spravnou intonaci, ¢leni text, frazuje
orientuje se v textu, vyhleddva odpovédi na otazku
vybere z nabidky vhodna slova vztahujici se k textu
rozliSuje primou rec, ¢te podle scénare

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku

pred zahdjenim prace s digitdlnimi technologiemi si
samostatné pfipravi své pracovni misto

dodrzi vymezeny ¢as urceny pro praci s digitalnimi
technologiemi

po dokonceni prace s digitalnimi technologiemi
samostatné provede relaxac¢ni protahovaci cviky

snazi se naslouchat pozorné, soustfedéné, neskakat
druhému do fedi

jedna zdvorile pfi komunikaci se spoluzaky a s dospélymi

VV —ilustrace preéteného
textu

PRV —vychova ke zdravi
TV —télovychovné chvilky

VV — zazitek z prazdnin
PRV —vychazka, vylet (popis,
vypravéni zazitkd)
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(pozorné, soustredéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost), komunikacni Zanry
(pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, vypravovani, dialog na
zakladé obrazového materialu, zdvofilé
vystupovani), mimojazykové prostfedky
feci (mimika, gesta)

pisemny projev — zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni

s grafickym materialem), technika psani
(uhledny, prehledny a citelny projev),
zanry pisemného projevu (adresa, dopis,
blahoprani, pozvanka, vzkaz, pozdrav

z prazdnin, omluvenka), vypravovani,

popis

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka — modulace
souvislé feci (tempo, intonace, pfizvuk)

7 v s

zvlada zakladni komunikacni Zanry (pozdrav, omluva,
zadost o pomoc, podékovani)

dodrzuje zakladni spoleCenska pravidla chovani

v prostorach skoly (pozdravi, umi pozadat o uvolnéni
cesty, nechava projit dvefmi dospélou osobu atd.)

ovlada zakladni pravidla vedeni telefonického rozhovoru
(predstavi se, mluvi strucné a jasné)

dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi psani i ¢teni
snazi se psat Citelné a Uhledné vsechna psaci pismena i
Cislice

napiSe dopis, pozdrav z prazdnin véetné adresy

sestavi nadpis, osnovu vypravéni — k vybranému textu
prfimérené délky vytvori rozvitou nebo heslovitou osnovu
(nejméné o tfech bodech)

osvojuje si popis jednoduché Cinnosti, predmétu, osoby,
zvirete

vybira vhodné jazykové prostredky, dodrzuje ¢asovou
posloupnost i spravny slovosled

dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi praci s digitalnimi
technologiemi

uplatiuje navyky pfi psani na Skolnich digitalnich
zatizenich

osvojuje si techniku psani na klavesnici a na dotykovém
zafizeni, Upravu textu v textovém editoru, orientuje se v
praci s textovym editorem (mazani znak(, oznacovani
znakd, slov, ¢asti textu atd.)

rozliSuje pojmy slabika, hlaska, pismeno, urci pocet slabik
ve slové

tvori slova protikladna, souznaéna

HV - délka samohlasek,
sluchova diferenciace, hry na
rozvoj sluchového vnimani

PRV —vychazka, vylet (popis,
vypraveéni zazitka)
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slovni zasoba a tvoreni slov — slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohoznacnd, antonyma, synonyma,
homonyma, stavba slova (koren, ¢ast
predponova a priponova, koncovka)

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — véta jednoducha a souvéti

pravopis — tvrdé, mékké a obojetné
souhldsky, slabiky bé, pé, vé, me,
samohlasky u/0/u, parové souhlasky

tridi slova podle vyznamu

vysvétli rozdil mezi pojmy obecnd podstatna jména a
jména vlastni

poznava koren slova, predponu a pfiponu

vyhledava slova pribuzna

rozlisi, ktera slova jsou slova pfibuzna se zadanym slovem
umi tvofit ke kofenu slova pfibuzna

vyhledava v textu zakladni slovni druhy (podstatna
jména, slovesa, pfidavna jména, predlozky, spojky,
Cislovky)

zaradi vyznacené plnovyznamové slovo s textu ke
slovnimu druhu

urci rod, Cislo a pad u podstatnych jmen

u sloves urcuje osobu, Cislo, ¢as

pozna infinitiv

seznami se se slovesnym tvarem jednoduchym a
slozenym

dokdaze vyhledat a vyznacit zakladni skladebni dvojici ve
vété jednoduché
spoji véty v souvéti

zdQvodni a spravné napise parové souhlasky na konci i
uvnitf slova (b-p, d-t, d-t, z-s, z-3, h-ch, v-f)

vyjmenuje vyjmenovana slova a chape jejich vyznam
prifadi k vyjmenovanym sloviim slova pfibuzna a pouziva
jejich tvary ve vétach

vysvétli rozdil pravopisu ve slovech stejné znéjicich (byt-
bit, myt-mit, vyr-vir atd.)

umi naslouchat ¢tenému textu

HV — délka samohlasek, hry
na rozvoj sluchového vnimani
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LITERARNI VYCHOVA e rozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauéeni z pfibéhu,

e poslech literarnich textt vyjmenuje kladné a zaporné postavy
e sestavi z nékolika obrazk( osnovu pfibéhu a vypravuje
e zAaZitkové Cteni a naslouchani podle ni, je schopen dramatizovat scénu pribéhu
e pUjcuje si knihy, uci se orientovat v knihovné
e tvorivé cinnosti s literarnim textem — e (te samostatné knihy a zaznamenava si zdkladni Gdaje do
prednes vhodnych literarnich textd, ¢tenarského deniku
volna reprodukce precteného nebo e charakterizuje hlavni a vedleji postavy, vypravi, co se mu | YV~ vytvarné vyjadreni déje
slySeného textu, dramatizace, vlastni v knize libilo, hled a predgita spoluzakim WV - ilustrace pohadky,
vytvarny doprovod ptlbehu, dl\{adelnlho
B .. ) predstaveni
e zajimavou c¢ast knihy
e zaradi postavu do spravné knihy
e (te a prednasi kratké texty primérené véku
e navstévuje divadelni a filmové predstaveni a hovofi o
svych zazZitcich, dovede shrnout obsah
e dokaze plnit ukoly k vyslechnutému literarnimu textu
e v3ima siilustraci dél a kresli ke knize vlastni ilustraci
e vypravuje kratky pribéh vlastni nebo reprodukuje ¢teny
text PC — vyroba loutky

e pracuje tvofivé s literdrnim textem podle pokyn( ucitele
a podle svych schopnosti

e rozliSuje pojmy basen, rozpocitadlo, fikadlo, hadanka

e zdakladni literarni pojmy — literarni druh . . . . 0 .
pojmy y e orientuje se v pojmech spisovatel, kniha, ¢asopis,

a zanry (rozpocitadlo, hadanka, fikanka,

T, ) . , ) ilustrace
basen, pohadka, bajka, povidka), pojmy . . - ., ,
. ., o we ey e v praxi poznava pojmy loutkové divadlo, manaskové
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar, divadlo

divadelni predstaveni, herec, rezisér,

v . (. e rozhodne, zda uvedena ukdzka je poezie nebo prdza
vers, rym, pfirovnani

e rozhodne, zda uvedend ukazka je povést, pohadka, bajka
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6.1.1 Ocekdavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
73k
e plynule Cte s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naro¢nosti
e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené slozitosti
e respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
e peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
e v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci
e voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich, na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny
projev
e zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
e piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev
e piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
e sefadiilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
e chova se Setrné ke svéfenym digitalnim zafizenim, rozpozna vhodné a nevhodné zachazeni s nimi
e pfi Skolni praci dodrzuje spravné drZeni téla a respektuje dobu stanovenou pro praci s digitalnimi zafizenimi
e dodrZuje fad a pravidla stanovena pro praci s digitalnim obsahem a digitalnimi zafizenimi v misté, ve kterém pracuje
e uvadi priklady vyuzivani digitalnich technologii v rodiné a ve Skole; ovlada a vyuziva urcené vyukové aplikace pfi svém uceni

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k
e (te s porozuménim jednoduché texty
e rozumi pokynim primérené sloZitosti
e dbad na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani
e zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
e pisSe pismena a Cislice — dodrzZuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
® spojuje pismena a slabiky

72



e prevadislova z mluvené do psané podoby

e dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost

e opisuje a prepisuje kratké véty

e chova se Setrné ke svérenym digitalnim zarizenim, rozpozna vhodné a nevhodné zachazeni s nimi

e pfi Skolni praci dodrZuje spravné drZeni téla a respektuje dobu stanovenou pro praci s digitalnimi zafizenimi

JAZYKOVA VYCHOVA
Zak
e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradnad, nadfazena a podfazena, vyhledava v textu slova pribuzna
e porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
e rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru
e uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves
e spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
e rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky
e odlvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech, dé, té, né, 4/, bé,
pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev, velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpuarnych opatfeni:
Zak

e rozliSuje vSsechna pismena malé a velké abecedy

e rozeznava samohldsky (odliSuje jejich délku) a souhlasky

e tvofi slabiky

e rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky
e piSe velkd pismena na zac¢atku véty a ve vlastnich jménech
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LITERARNI VYCHOVA
74k
e (te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené véku
e vyjadruje své pocity z preCteného textu
e rozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
e pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokynU ucitele a podle svych schopnosti
e dokaze se orientovat na obrazovce digitalni techniky

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k
e pamatuje si a reprodukuje jednoduché tikanky a détské basné

e reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
e pfiposlechu pohadek a kratkych ptibéhl udrzuje pozornost
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Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk — 4. roénik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni — praktické ¢teni (technika cteni,
Cteni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvk{ v textu), vécné cteni
(¢teni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhleddvaci, klicova slova)

naslouchani — praktické naslouchani
(zdvofilé, vyjadreni kontaktu

s partnerem), vécné naslouchani
(pozorné, soustredéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

Z3k:

docvicuje plynulost a techniku ¢teni

prednasi vhodné literarni texty zpaméti

Cte s porozuménim primérené narocCné texty potichu i
nahlas

posoudi, zda dana informace vyplyva/nevyplyva z textu
orientuje se v encyklopediich urcenych détem a mladezi
vypisSe z textu pozadovanou informaci

vypravi pomoci série obrazk(

vybere z nabidky vhodny zavér k dané ukazce

precte s porozuménim elektronicky text pfiméreného
rozsahu

porozumi vyznamu piktogramu

vyuziva klicova slova pfi vyhledavani informaci

na prikladu uvede zplGsoby komunikace, které je mozné
vyuzit v kazdodennim Zivoté

zvlada techniku vyhledavaciho ¢teni a vyuziva klicovych
slov,

Cte elektronické texty

nasloucha ostatnim pozornég, soustifedéné, neskace
druhému do feci

reaguje vhodnymi otazkami

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

VV — obrazkova osnova
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mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost), komunikacni Zanry
(pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani,
dialog na zakladé obrazového materialu,
zdvorilé vystupovani)

pisemny projev — zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni

s grafickym materidalem), technika psani
(uhledny, prehledny a citelny projev),
zanry pisemného projevu (adresa,

uvédoméle se naudi spravnému dychani

vyslovuje peclivé a spravné vsechny hlasky

voli vhodné verbalni prostiredky pri feseni situaci ve
Skole i mimo Skolu

umi slusnou formou odmitat a fikat ,,ne”

zkousi si rizné situace ve vztahu k starsim
spoluob¢antim nanedisto v podobé scének ve Skole
umi vyjadrit své prani, dokaze se omluvit, pozdravit,
poprosit o pomoc, podékovat, vyfidit jednoduchy vzkaz
respektuje pravidla rozhovoru, neskace do rfeci druhému
(nejen dospélému)

vyuZziva spisovnou vyslovnost ve verejné komunikacni
situaci

interpretuje v daném pfiméreném rozsahu ¢teny text
dokaze rozélenit text podle osnovy

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunika¢niho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
uziva podle komunika¢niho zdaméru

uci se nonverbalnimu vyjadiovani (fec téla)

umi spravné sedét a drZet psaci potfeby (pravaci i levaci)
dodrzuje zakladni hygienické navyky; sezeni, drzeni
tuzky, hygiena zraku

kontroluje svij vlastni pisemny projev

dbd na Upravu sesitu

HV — dechova cviceni

DV - simulacni situace

PR — vychazka, exkurze

(popis, vypravéni
zazitkd)
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blahoprani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, zprdva, ozndmeni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, vypravovani)

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci (tempo, intonace,
pfizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednoznacnad a
mnohoznaénd, antonyma, synonyma,
homonyma, stavba slova (koren, ¢ast
predponova a pfiponova, koncovka)

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

uci se vyplnovani tiskopist — poStovni poukazka,
pravodka, podaci listek

osvojuje si psani SMS zpravy a emailu

v ukazce dopisu doplni, co chybi

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacni Zanry — piSe vypravovani obsahové i
formalné spravné s dodrzenim ¢asové posloupnosti
pracuje podle rozvité/heslovité osnovy

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev

dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi elektronické
komunikaci

napise SMS, vhodné vyuZije emotikony

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova mnohoznacna

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, Cteni slova
na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

zkouma rtizné podoby slov, porovnava vyznam slov,
v§ima si spisovné podoby slov a porovnava je

s uzivanymi nespisovnymi slovy

poznava koren a rozliSuje ¢ast priponovou, predponovou
a koncovku

rozlisi, v kterych pfipadech se jedna o slova pfibuzna a

v kterych o tvary téhoz slova

rozliSuje predlozky a predpony

urcuje slovni druhy

PR — vychova ke zdravi
TV —télovychovné chvilky

M — spravny zapis slovnich
uloh (orientace na plose,
v prostoru)

HV — hry na rozvoj
sluchového vnimani — délka
samohlasek
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skladba — véta jednoducha a souvéti,
zakladni skladebni dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky podstatnych
jmen), syntaktického (shoda pfisudku

s holym podmétem)

vybere z kratkého textu vétu, ktera obsahuje /
neobsahuje zadany slovni druh

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary —
vyhledd v textu nespisovny tvar podstatného jména,
pridavného jména, slovesa a nahradi je spisovnymi
urcuje vzory podstatnych jmen rodu stfedniho,
muzského, Zzenského

dokaze vysklonovat podstatna jména dle vzor(, padu,
Cisla

urcuje slovesné tvary — osoba, Cislo, ¢as

pouziva v mluveném i psaném projevu nalezité tvary ve
zpUsobu oznamovacim

seznami se s dalsimi slovesnymi zplsoby — rozkazovaci,
podminovaci

vyhledava zakladni skladebni dvojici

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho
vyrazu

nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl zlstal
zachovdn

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
urcuje podmét a prisudek

zvlada psanii/y v pricesti minulém

orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

umi naslouchat ¢tenému textu

M —slovni tlohy (spravné
vyjadfovaci prostredky
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LITERARNi VYCHOVA

poslech literarnich textu

zazitkové cteni a naslouchani

tvofrivé Cinnosti s literarnim textem —
prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy — literarni druhy
a zanry (rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka), pojmy

rozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z pribéhu,
vyjmenuje kladné a zaporné postavy

sestavi z nékolika obrazk(i osnovu ptibéhu a vypravuje
podle ni, je schopen dramatizovat scénu pribéhu
vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na dané téma

Cte a prednasi zpaméti kratké texty pfimérené véku
nakresli ilustraci k pribéhu

zaradi postavu do spravné knihy

je schopen dramatizovat scénu piibéhu

navstévuje divadelni a filmové pfedstaveni a hovofi o
svych zazitcich, dovede shrnout obsah

dokaze plnit ukoly k vyslechnutému literarnimu textu
soustredéné vyslechne pohadku a dokaze interpretovat
jeji obsah

reaguje vhodnymi otazkami na vyslechnuty literarni text
pro déti

hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav
vyjadfuje pocity z Cetby

tvofri vlastni literarni text na dané téma

rozliSuje pojmy basen, fikadlo, pohadka, odlisuje verse,
umi tvofit slova, ktera se rymuiji

pozna rozpocitadlo i hadanku

rozliSuje rdzné typy uméleckych (poezie, komiks,
pohadka) a neuméleckych textl (naucny text, navod
k pouziti) — rozhodne, jakého typu je Uryvek
rozliSuje pojmy spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace,
fikadlo, basen

v8ima si ilustraci dél

VV — vytvarné vyjadreni
verse, fikanky, pohadky
(obrazkova osnova)

TV — pohybové vyjadreni
pribéhu
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spisovatel, basnik, kniha, Ctenar, e zna pojmy loutkové divadlo, manaskové divadlo,
divadelni pfedstaveni, herec, rezisér, divadelni predstaveni

vers, rym, prirovnani e pii jednoduchém rozboru literdrnich textd pouziva
elementarni literarni pojmy
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Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk — 5. roénik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni — praktické ¢teni (technika cteni,
Cteni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvk{ v textu), vécné cteni
(¢teni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhleddvaci, klicova slova)

Z3k:

Cte s porozumeénim primérené narocné texty potichu i
nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

orientuje se ve ¢teni naukovych text(

vyhledava pojmy v encyklopediich a na internetu (préza,
poezie, lyrika)

zaznamenava hlavni myslenku poezie, prozy

predcita z détskych ¢asopist

pracuje se slovnikem cizich slov

reprodukuje text (rozhlasové, televizni vysilani)
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé — vybere
z predlozenych ukazek tu, ktera chce upoutat, presveédcit
a ovlivnit rozhodovani ¢lovéka

vyhledd na internetu, v Casopise, dennim tisku pfiklad
manipulativni reklamy

precte s porozuménim elektronicky text pfiméreného
rozsahu

vyuZziva orientacni prvky v textu

vyhleda informace ve slovnicich, détskych encyklopediich
a v doporucenych online zdrojich

porovna informace ze dvou zdroj(i

M — spravné porozuméni
slovnim tlohdam

PR, VL — &teni textd
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naslouchani — praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadreni kontaktu

s partnerem), vécné naslouchani
(pozorné, soustredéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvoreni
hlasu, vyslovnost), vyjadiovani zavislé na
komunikacni situaci, komunikacni zanry
(pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani,
dialog na zakladé obrazového materialu),
zakladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahdjeni a ukonceni dialogu, stridani roli
mluvciho a posluchace, zdvorilé
vystupovani), mimojazykové prostiedky
feci (mimika, gesta)

pisemny projev — zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni

s grafickym materidalem), technika psani
(uhledny, prehledny a citelny projev,
formalni Uprava textu), Zanry pisemného
projevu (adresa, blahopfani, pozdrav

z prazdnin, omluvenka, zprava,

rozhodne, které informace v textu jsou pro smysl textu
podstatné a nepodstatné

reprodukuje Ustné nebo pisemné obsah vyslechnutého
nebo precteného kratkého textu

hodnoti postoje literarnich postav

zvlada techniku mluveného projevu

zna komunikacni pravidla

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunika¢niho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
uziva podle komunikacni situace

vyuZziva jazyka jako nastroje k Ustnimu i pisemnému
projevu jak ve skole, tak v béZzném Zivoté

vyslechne nebo precte vzkaz a reprodukuje ho ustné
nebo pisemné dalsi osobé

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz
na zaznamniku

posoudi, zda v uvedené ukazce (dialogu, telefonickém
rozhovoru, vzkazu na zaznamniku) nechybi néktera

z dllezitych informaci

rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

popisuje zvifeciho kamardda, pracovni postup, pfipravu
jednoduchého jidla

vyjadfuje se mimojazykovymi prostiedky (mimika, gesta
vytvori kratky mluveny projev

dodrzuje zakladni hygienické navyky; sezeni, drzeni tuzky,
hygiena zraku

tvofi zapisy do ¢tenarskych denik

zvlada pisemné formy spolecenského styku — dopis, psani
adres, pohlednice, pozvani, ozndmeni, blahoprani

PR — znaky rostlin, zvitat

PC- pfiprava jednoduchého
jidla
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oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis; jednoduché tiskopisy
(prihlaska, dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a
pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohoznacénd, antonyma, synonyma,
homonyma, stavba slova (koren, ¢ast
predponova a pfiponova, koncovka)

posoudi, zda jsou adresa, zprava, vzkaz, oznameni nebo
pozvanka uplné

zvlada psani SMS zpravy a emailu

vypliuje jednoduché tiskopisy — pfihlaska, dotaznik,
sloZzenka, prlivodka, objednavka

sestavi popis predmétu (zvifete, osoby) a popis
pracovniho postupu, dodrzuje logickou navaznost
pracuje podle otazkové osnovy

opisuje text a kontroluje napsané

zaznamena si vhodnou formou informace a data, s nimiz
chce v budoucnu pracovat

vyuZije pro zaznam a porovnani informaci digitalni
technologie (napf. myslenkova mapa, textové zpracovani,
tabulka)

vhodné se zapoji do elektronické komunikace, udrzuje ji a
ukondi ji

napise e-mail

vyplini elektronickou pfihlasku do skolniho krouzku

rozliSuje slova mnohoznacna a jednoznacna

vybere z nabidky slovo, které je vyznamem nejblize

k zadanému slovu

nahradi slovo v textu slovem vyznamoveé protikladnym,
podobnym, citové zabarvenym, nespisovné slovo slovem,
spisovnym

vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi
vyznamy

rozhodne, zda dvojice slov splfiuje pozadovanou
podminku pro opozita

VL, PR — zapisy do sesitl

VL, PR — spisovné vyjadfovani
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tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

bezpecné urci zakladni ¢asti slova

vyhleda slova pfibuzna

rozlisi slovo zadkladové a odvozené

tvofi nova slova pripojovanim casti predponové,
priponové a pripadné koncovky

odlisi pfedponu a predlozku, pfiponu a koncovku
odlvodnuje pravopis s prihlédnutim ke zplsobu tvoreni
slov

osvojuje si spisovné vyslovnosti pravopisu souhlaskovych
skupin

piSe spravné zdvojené souhlasky

rozliSuje pfedpony s-, z-, vz-

pouziva spravné predlozky s, z

vyuziva pravidel pro skupiny bé/bje, vé/vje, pé/pje,
mé/mné

déli spravné slova na konci radku

rozpoznava slovni druhy, v texu pfimérené narocnosti
urcuje vSechna slova ohebna a neohebna

urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen (pad, cislo,
rod a vzor)

u podstatnych jmen v textu pfifazuje k rodu i Zivotnost
sklofiuje podstatnd jména vsech rod( podle vzoru
rozlisuje druhy pfidavnych jmen

skloniuje pridavna jména

rozpoznava druhy zajmen

urcuje zajmena osobni, sklofiovani j3, ty, my, vy, se
rozdéluje Cislovky do druh

urcuje mluvnické kategorie sloves

Casuje slovesa ve vSech ¢asech
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skladba — véta jednoducha a souvéti,
zakladni skladebni dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky podstatnych
jmen a pridavnych jmen tvrdych a
meékkych), syntaktického (shoda pfisudku
s holym podmétem)

pouziva slovesny zplsob — rozkazovaci, oznamovaci a

podminovaci

urcuje zakladni vétné Cleny

rozumi pojmu véta, skladebni dvojice

bézné vyhledava podmét vyjadreny, nevyjadieny,
nékolikanasobny

seznami se s druhy pfisudku

vyhleddva pfisudek slovesny a pfisudek jmenny
rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

rozpoznava souvéti, skladbu,

rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida zadanému
vétnému celku

vytvori z véty jednoduché souvéti

doplni spravné ¢arky do zadaného textu
(nékolikanasobny vétny c¢len, jednoducha souvéti)
vyhleddva fec pfimou a nepfimou

rozlisuje fe€ pfimou a véty uvozovaci

pouZziva spravné interpunkce u reci primé

uziva pravidla shody prisudku s podmeétem

uplatiiuje zakladni pouceni o spravnych tvarech pricesti

minulého ¢inného v mluveném i psaném projevu
doplnuje spravné koncovky podstatnych jmen

doplni do véty tvar podstatného jména ve spravném

tvaru a odlvodni pravopis (1. a 4. pad rod muzsky
Zivotny)

doplnuje spravné koncovky pfidavnych jmen
ovlada psani é a je, mé a mné v koreni slov

VV —vytvarné vyjadreni
verse, fikanky, pohadky
(obrazkova osnova)
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LITERARNI VYCHOVA
e poslech literarnich textu

e zazitkové cteni a naslouchani

e tvorivé Cinnosti s literarnim textem —
prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

ovlada pravopis i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech
s nimi pribuznych
uzZiva v praxi vyjmenovana slova

umi naslouchat ¢tenému textu

zpracuje stru¢ny zaznam o prectené knize a prezentuje
ho spoluzaklm jako mluvni cviceni nebo referat

zaznam zaklada do portfolia nebo zapisuje do
Ctenarského deniku

sdéli, jak na néj vyslechnutd / prectena ukazka pUlsobi
zaradi postavu do spravné knihy

volné reprodukuje, tvori vlastni literarni text na dané
téma

je schopen zdramatizovat scénu pribéhu

Cte a prednasi zpaméti texty pfimérené véku

navstévuje divadelni predstaveni a hovofi o svych
zazitcich

dokaze plnit Ukoly k vyslechnutému literarnimu textu
soustfedéné vyslechne text a dokaze interpretovat jeho
obsah

zaradi do prectené ukazky na vhodné misto nabizeny text
reaguje vhodnymi otazkami na vyslechnuty literarni text
pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynu ucitele
a podle svych schopnosti

hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav
vyjadfuje pocity z Cetby

rozliSuje pojmy basnicka, fikadlo, pohadka, odliSuje
verse, umi tvofit slova, ktera se rymuiji

poznad rozpocitadlo i hadanku

TV — pohybové vyjadreni
pribéhu

86




zakladni literarni pojmy — literarni druhy
a zanry (rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka), pojmy
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar,
divadelni predstaveni, herec, rezisér,
vers, rym, prirovnani

rozliSuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych textu
zna pojmy spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace, fikadlo,
basen

poznd nejznameéjsi ilustratory

rozlisi pojmy loutkové divadlo, manaskové divadlo,
divadelni predstaveni

pfi rozboru literdrnich textd pouZiva elementdrni literdrni
pojmy
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6.1.2 Ocekdavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

24k

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti
dokaze se zapojit také prostiednictvim digitalnich technologii; uvede priklady, jak mohou digitalni technologie pomahat
pracuje v textovém editoru (word, poznamkovy blok...), dokaze upravit napsany text, vlozit obrazek, pouzit pisma, styly
orientuje se v online prostredi, dba zasady etiky a bezpecnosti, zna rizika spojena s pouzivanim internetu

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty, véetné textl elektronickych

vyhledava zakladni informace v doporucenych digitalnich zdrojich, porovnava informace z rliznych zdrojl

vyuZiva bezpecné vybrané formy elektronické komunikace

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:

24k

vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pribéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich
ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani
v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo reci
popisSe jednoduché predméty, Cinnosti a déje
opisuje a prepisuje jednoduché texty
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e pisSe spravné a prehledné jednoduchad sdéleni

e piSe Citelné a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

e CIL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo — tvofi otazky a odpovida na né

e (te s porozuménim pfimérené narocné texty, véetné textl elektronickych

e vyhledava zakladni informace v doporucenych digitdlnich zdrojich, porovnava informace z riznych zdroju

e vyuziva vybrané formy elektronické komunikace, respektuje pravidla bezpecného a zdravi neohrozujiciho chovani pti elektronické komunikaci

JAZYKOVA VYCHOVA
74k
e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
e rozliSuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku
e urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
e rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
e vyhledava zakladni stavebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
e uZiva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obménuje
e piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
e zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
Z&k

pozna podstatnad jména a slovesa

dodrzuje potéadek slov ve véte, poznd a ur¢i druhy vét podle postoje mluvEéiho

rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
urcuje samohlasky a souhlasky

sefadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-me

spravné vyslovuje a piSe znélé a nezné€lé souhlasky
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LITERARNi VYCHOVA
Zak
e vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
e volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

e rozliSuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych text(
e pfijednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni formy

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k

e dramatizuje jednoduchy pribéh

e vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho pfedstaveni podle danych otazek

o (te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

e urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

e rozliSuje prozu a verse

e rozliSuje pohadkové prostiedi od realného

e ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu
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6.2 Cizi jazyk

Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk — 1. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

Zakladni zvuky jazyka, rytmus, intonace;
jednoduché pokyny a tfida (stand up, sit
down / ekvivalent).

Pozdravy a predstavovani, barvy, Cisla 1-
10, Skolni pomcky, ¢asti téla (zaklad),
zvifata

Pisnicky, rymovacky, fikanky, pohybové
hry s pokyny; vizudIni podpora (obrazky,
karticky)

Zak:
e Reaguje neverbalneé ¢i jednoduchym slovem na béiné

pokyny (tfidni situace).

e Pfitadi obraz—slovo, pojmenuje znamé véci z blizkého

okoli (barvy, pom{cky).

e Napodobi vyslovnost a rytmus ve znamych slovech a

fikankach; zopakuje kratké minidialogy (pozdrav,
jméno).

€J fonematické uvédoméni

VV barvy

TV pohybové hry

OSV (pozdravy, zdvotilost).

M dciselnd fada 0-10

HV pisné
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Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk — 2. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky pasivné, zakladni
vyslovnostni ndvyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

abeceda — seznamuje se s rozdily v ¢eské
abecedé a anglické

slovni zasoba — Z3ci si osvoji a umi pouzit
zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruht a umi je pouZivat

v komunikacnich situacich, pozdravy,
zakladni jednoduché konverzacni otazky

Rozsiteni pozdravy, predstavovani,
emoce; Cisla 1-20; rodina, mUj pokoj,
hracky, obleceni, Skola, Vanoce,
Halloween, Velikonoce.

Jednoduché popisy (barva, velikost),
zakladni otazky a odpovédi se zrakovou
oporou; kratké vzkazy/etudy

Z3k:

se seznamuje se zakladnimi pravidly vyslovnosti,
pfizvukem, vdzanim, rytmem, vétnou melodii
rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

zopakuje slova a slovni spojeni, aktivné pouziva slovni
zasobu

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm ucitele —
pouziva zakladni pozdravy

predstavi se, sdéli sv(j vék

pracuje s interaktivnimi vyukovymi programy

zvlada slovni zasobu danych tematickych okruh
porozumi kratkym a jednoduchym otazkam souvisejicim
s osvojovanymi tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a
s peclivou vyslovnosti — (vybere, ptifadi, sefadi, ukaze
znak nebo obrazek, doplni odpovéd, vykona cinnost)
nauci se pocitat do 20

Cte a piSe zakladni Cislovky

osvoji si zakladni barvy

HV - sluchova diferenciace,
hry na rozvoj sluchového
vnimani

PC — vyroba pomdicek k vyuce
slovicek

HV — poslech

PRV, CJ — vanoéni zvyky
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je schopen vybarvit obrazek dle pokyn(

dokdazZe pojmenovat Casti obliceje a téla

umi vyjadrit pocity Stésti, smutku

umi pojmenovat néktera domaci zvirata a néktera
zvitata Zijici vZOO

zazpiva anglickou vanocni pisen

Pojmenuje ¢leny rodiny/pfedméty v okoli; zpiva/recituje
s podporou.
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Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk — 3. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky pasivné, zakladni
vyslovnostni ndvyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
abeceda — hlaskuje jméno, jednoducha
slova

slovni zasoba — Z3ci si osvoji a umi pouzit
zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruht a umi je pouZivat

v komunikacnich situacich, pozdravy,
zakladni konverzacni otazky, prace se
slovnikem

kratké dialogy: pozdrav, predstavovani,
zadost/podékovani, jednoduché nakupy;
pohlednice, prani.

zakladni jazykové prostredky pro
béZznou komunikaci (oznamovaci véty,
jednoduché otazky a zapor, vybrané
predlozky mista/casu)

Z3k:

se seznamuje se zakladnimi pravidly vyslovnosti,
pfizvukem, vdzanim, rytmem, vétnou melodii
rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

zopakuje slova a slovni spojeni, aktivné pouziva slovni
zasobu

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm ucitele —
pouziva zakladni pozdravy

predstavi se, sdéli svij vék, kde bydli, co déla, vlastni,
umi, ma rad/nerad za pouZiti jednoduchych slovnich
spojeni a vét

precte a porozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného ¢i psaného textu

vede si elektronicky slovnicek s osvojovanou slovni
zasobou

pfifadi spravné odpovédi vybérem z rolovaciho menu
pracuje s interaktivnimi vyukovymi programy

vyhleda specifickou informaci v kratkém textu s vizualni
oporou

HV — sluchova
diferenciace, hry na rozvoj
sluchového vnimani

PC — vyroba pomuicek
k vyuce slovicek

HV — poslech

PRV, CJ — vanoéni zvyky
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tematické okruhy — Cislovky 0-100,
barvy, domov, rodina, Skola, lidské télo,
dopravni prostiedky, zvirata, kalendarni
rok (svatky), Vanoce — songs, dny,
mésice, zakladni pocasi

mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

zvlada slovni zasobu danych tematickych okruh
porozumi kratkym a jednoduchym otazkam souvisejicim
s osvojovanymi tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a
s peclivou vyslovnosti — (vybere, prifadi, sefadi, ukaze
znak nebo obrazek, doplni odpovéd, vykona cinnost)
nauci se pocitat do 100

Cte a piSe zakladni Cislovky

sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamaradech a
spoluZacich za poutziti jednoduchych slovnich spojeni a
vét

uziva slovesny tvar — ja mam

dokaze pojmenovat c¢asti obliceje a téla

umi vyjadrit pocity Stésti, smutku a dalSi emoce

umi pojmenovat dopravni prostfedky

umi pojmenovat domaci zvirata a néktera zvirata zijici v
Z00

porovnava svatky u nas a anglofonnich zemich

zazpiva anglickou vanocni pisen

pouziva sloveso to be

ovlada sloveso to have

dokaze pouzit slovesa like

dokazZe pouzit sloveso can

dokdazZe pouzit vyrazy there is, there are
pouziva zajmena osobni

umi pouzit ukazovaci a tazaci zajmena
umi pouZit neurcity / urcity ¢len a, an, the
pouziva zakladni predlozky in, on, under
umi utvorit mnozné Cislo podstatnych jmen
vytvari véty oznamovaci

IT — prace s jednoduchym
digitalnim materidlem
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6.2.1 Ocekdavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

RECOVE DOVEDNOSTI
74k
e rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
e zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prlibéhu vyuky setkal
e rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu
e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova Ci slovniho spojeni
e piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy
e reaguje na pokyny v anglickém jazyce pfi pouzivani informacnich technologii
e dokaze vyuzivat vyukovy software a edukacni hry

e vede si elektronicky slovnicek s osvojovanou slovni zasobou
e napise kratkou textovou zpravu, ve které uvede informaci o misté a Case

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpurnych opatfeni:
Zak

e je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
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Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk — 4. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky pasivné, zakladni
vyslovnostni ndvyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov —
abeceda

slovni zasoba — Z4aci si osvoji a umi pouZit
zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruh( a umi je pouzivat

v komunikaénich situacich, prace se
slovnikem

Z3k:

rozumi jednoduchym pokynim, reaguje na né

sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici
se jeho osoby

porozumi otdzkam zamérenym na osobni informaci a
dokaze na ni odpovédét

zapoji se do jednoduchych rozhovoru

vyjadruje souhlas, nesouhlas

aktivné pouziva slovni zasobu

rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

rozumi jednoduchému ¢tenému textu

vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu —
velmi jednoduse vypravi vlastnimi slovy text, nauci se
Cast textu zpaméti

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné

pfifadi spravné odpovédi vybérem z rolovaciho menu
pracuje s interaktivnimi vyukovymi programy

rozumi terminologii jazyka pro praci s digitalnimi
technologiemi
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tematické okruhy —

domov, rodina, Skola, Cislovky lidské télo,
dopravni prostiedky, zvitata, kalendarni
rok (svatky)

volny cas, povolani, jidlo, bydlisté,
oblékani, nakupy, zajmy, aktivity

rozviji témata ze 3. ro¢niku

zvlada slovni zasobu danych tematickych okruh(
porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se
k osvojovanym tématdm projevu, ktery je pronasen
pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici vizudlni oporu
(vybere, pfitadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek
nebo text znazornujici vyznam dané véty nebo jeji ¢asti,
vykona c¢innost)

zachyti konkrétni informace (napf. o predmétech,
osobach, zvirfatech, ¢innostech nebo Ciselnych a
¢asovych udajich) v kratkém jednoduchém poslechovém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématlm, ma-li
k dispozici vizualni nebo zvukovou oporu

napiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se
predstavi, uvede sviij vék, kde bydli, co dél3, vlastni,
umi, ma rad/nerad

napiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych
predstavi ¢leny své rodiny, kamarady a spoluzaky uvede
jejich vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, neumi, maji
radi, neradi

vyplni své zdkladni Udaje do formular(i — pfedstavi se,
urci svou narodnost, stat, vék

pouziva zakladni ¢islovky 0-100

umi poprat k narozenindm

pochopi smysl a vyznam nékterych svatka (Vanoce,
Velikonoce

vypravi o svatcich v anglicky mluvicich zemich

zazpiva anglickou vanoc¢ni pisen

VV — malba témat

HV — zpiva a posloucha
anglické pisnicky
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mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni

reaguje jednoduchou otazkou na ¢teny text

tvori otazku a odpovéd

Casuje slovesa byt, have got ve vSech osobach cisla
jednotného i mnozného

dokaze pouzit sloveso play

dokazZe pouzit sloveso want

vytvofi vétu oznamovaci, tazaci

pouziva zapor ve vété

vyuziva plnych i stazenych slovesnych tvaru
pouziva zékladni pravidla uzivani ¢len(

tvori véty s vazbou there is/are

pouziva pravidelné mnozné Cislo

utvori nepravidelné mnozné Cislo frekventovanych
podstatnych jmen

pouziva modalni sloveso can

utvori pfivlastriovaci pad

pouziva zajmena privlasthovaci nesamostatna?
pouziva predlozky in, on, at, under, next to, of
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Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk — 5. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky pasivné, zakladni
vyslovnostni ndvyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov —
abeceda

slovni zasoba — Z4aci si osvoji a umi pouZit
zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruh( a umi je pouzivat

v komunikaénich situacich, prace se
slovnikem

Realie: déti a mladez v jinych zemich
Evropy; tradice a svatky; pfiroda/rocni
obdobi

Z3k:

komunikuje jednoduchym zpUsobem

vede jednoduché rozhovory

dokaze sestavovat dialogy

popise skutecnosti, se kterymi se bézné setkava
(predméty, zvifata, ¢innosti) za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

vyhledd potrebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématlm — preloZi text,
nauci se text zpaméti

sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a
vét pozdrav, dotaz Ci vzkaz, ve kterém sdéli konkrétni
informace nebo se na né zepta (napf. jak se m3, kde je,
co déla, vlastni a umi, zda souhlasi, ¢i nesouhlasi) za
pouziti zakladnich zdvofilostnich obratl (napf. osloveni,
pozdrav, rozlouceni, podékovani)

vyplni osobni Udaje do formulare — doplni informace
Ciselné i neciselné povahy (napf. Cislice, slova, slovni
spojeni), které se tykaji jeho osoby, rodiny a kamarada,
zvirat nebo predmétq, které ho bezprostredné
obklopuiji, a ¢innosti, které bézné vykonava

PC — vyroba blahoptani

100




Typy textu: kratky popis/navod,
pohlednice z prazdnin,
blahopfani/omluva, jednoduchy
formular

Funk¢ni jazykové prostiedky pro béziné
dorozuméni: porozumeéni/podani
pokynu, otazky , kdo/kde/kdy/proc/jak”,
jednoduché vypravéni o sobé a okoli;
integrace osvojenych prostredki v
mluveni i psani

tematické okruhy -

nakupy, kalendarni rok (svatky, roc¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny,
priroda, pocasi)

rozumi jednoduchému poslechovému textu

porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se

k osvojovanym tématim projevu, ktery je pronasen
pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizualni oporu
(vybere, priradi, seradi, ukaze, doplni znak, obrazek
nebo text zndzornujici vyznam dané véty nebo jeji ¢asti,
vykona ¢innost

rozumi obsahu kratkého psaného, mluveného textu —
priméreny véku Zakd —odpovida na jednoduché otazky,
jednoduse vlastnimi slovy shrne a prevypravi text
pracuje s pocitacovymi vyukovymi programy

dodrzuje bezpecnost pfti praci s online aplikacemi
zvladne vyplnit elektronicky formuldr — osobni udaje,
vytvoreni hesla apod.

opakuje a udi se slovni zdsobu tematickych okruht
orientuje se v jednoduchém nezndmém textu

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajm{ a kazdodenniho Zivota

popise svlj denni program

uziva ustné i pisemné zakladni a radové cislovky

1-100

vyjadfuje se o zakladnich ¢asovych a prostorovych
vztazich

zna ro¢ni obdobi, dny v tydnu, mésice v roce, ¢as
pozndva rozdily mezi kulturami ve zpUsobu oslav svatkl —
Vanoce, Velikonoce, narozeniny

zazpiva pisnicku k narozeninam, vanocni pisen

INF — sestaveni tydenniho
programu

PC — rozvrhu hodin

VL — znalosti 0 zndmych
osobnostech
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mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni

uziva zdjmena osobni, privlastiovaci, ukazovaci, tdzaci a
neurcita

uzZiva podstatnd jména v mnozném cisle + nepravidelné
tvoreni

dodrzuje zdkladni podobu vét oznamovacich, tazacich,
rozkazovacich

vyjadfuje preference | like..., | dont like....

ovlada déj obvykly, pfitomny ¢as prosty, otazky pomoci
slovesa to do

rozumi déji aktualnimu, pouziva pritomny cas pribéhovy

rozlisi pritomny Cas pribéhovy — uci se rozeznavat
vyznamové a pomocné sloveso koncovka —ing
vyjadfuje minulost, minuly ¢as prosty sloves to be, to
have

uci se fixni poradek slov ve vété

pouziva minulé tvary pravidelnych sloves

vyhledava nepravidelna slovesa dle komunikativnich
potieb

vyjadfuje budoucnost budoucim ¢asem prostym
pouziva predlozky in, on, under, at, with, of, for, from,
next to, in the opposite to

spojuje jednoduché véty v souvéti
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6.2.2 Ocekdavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

POSLECH S POROZUMENIM
Zak
e rozumi jednoduchym pokynlim a otdazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
e rozumi sloviim a jednoduchym vétdm, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
e rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu
e aktivné vyuziva vyukovy software, edukacni hry
e rozumi pokynlim, reaguje na né, dokaze vybrat z nabidky spradvnou odpovéd
e vede si elektronicky slovnicek s osvojovanou slovni zasobou, pracuje s elektronickym slovnikem
e napise kratkou textovou zpravu, ve které uvede informaci o misté a Case
e napise kratky e-mail o své osobé, rodiné a svych zajmech
e vyplni jednoduchy elektronicky formular tykajici se zakladnich osobnich tudaju

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpurnych opatfeni:
Zak
e rozumi jednoduchym pokyn(iim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

e rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
e rozumi vyrazlm pro pozdrav a podékovani

MLUVENI
74k
e zapoji se do jednoduchych rozhovort

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada
e sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
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Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpuarnych opatfeni:
74k
e pozdravi a podékuje
e sdéli své jméno a vék
e vyjadri souhlas i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

e rozumi jednoduchym pokynlm pfi praci s digitalnimi technologiemi
e dokaze prifadit spravnou odpovéd z rolovaciho menu

CTENi S POROZUMENIM
74k
e vyhleda potrebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
e rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k
e rozumi slovlim, se kterymi se v ramci tematickych okruh’ opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
PRODUKTIVNiI RECOVE DOVEDNOSTI
73k
e rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu

PSANI
Zak
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e napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a uddlostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho
Zivota
e vyplni osobni udaje do formulare
Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpurnych opatfeni:
74k
e je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
74k

e aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i kamaradem, poskytne poZzadovanou informaci

105



6.3 Matematika

Matematika a jeji aplikace

Matematika — 1. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

C

7

~

iSLO A POCETNI OPERACE

predstava o jednotlivych Cislech na
zdkladé nazoru

prirozena cisla 1-5, 6-10, 10-20
znaménka +, -, =

pojmy hned pfed/hned za, pred/za,
postaveni Cisla v Ciselné Ffadé

pocitani predmétl v daném souboru
seznameni se s Ciselnou osou

s¢itani a odc¢itani do 5, do 10

feSeni a vytvareni slovnich uloh na
porovnavani Cisel

zapis prikladd, ¢teni, feSeni pisemné i
zpaméti

vyuzivani pocetnich situaci v praktickych
Cinnostech

prace s chybou

tvoreni slovnich Uloh na séitani, od¢itant,
postup reseni

feseni slovnich uloh s vyuzitim vztahl o n
vice, o n méné

pocitd obrazky, predméty, porovnava jejich mnozstvi,
poznava Cisla a Cte je)

Cte, piSe a porovnava Cisla

pocita predméty v oboru do 20

vyhleddva a zobrazuje Cisla na Ciselné ose

orientuje se v Ciselné fadé do 20

docita do 10, do20

uzZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace
resi slovni Ulohy a sam je tvori

slovni Ulohy fesi tak, Ze podtrhne v zadani dulezité udaje,
zapise priklad a odpovéd

fesi slovni tlohy typu ,0 n vice”, ,0 n méné“

rozumi pojmu zvétSujeme a zmensujeme, rozklada Cisla
rozumi pojmu ,,zdména sCitancl” a uziva jej v praxi
pocita , Ciselné fetézy” v oboru do 20

zna mince do 20

pocita s mincemi v hodnoté do 20

zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni

CJ - &isla stranek, pocet
radka, sloupct, obrazki

PRV — na vychazce pocitani
strom(, predmétd

HV — rytmizace (opakovani
urcitého poctu uderd)

TV —kdo je vétsi, mensi,
fazeni podle velikosti, urcity
pocet cvikl

VV — malovani urcitého poctu
(5 jablek)

PC — modelovani urcitého
poctu predmétq,
porovnavani (vice, méné, o
kolik), stavby z kostek

PRV — modelova situace ,Hra
na obchod”

PRV — navstéva obchodu
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

orientace v €ase, propojeni s prvoukou,
urcovani dne a noci, pojmy den, mésic,
rok

stfidani roénich obdobi

fadové Cislovky

¢teni s porozumeénim, feSeni slovnich
uloh, propojeni's ¢eskym jazykem

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

rovinné obrazce — trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

geometricka télesa — krychle, kvadr,
valec, koule

orientace v prostoru

prace se skladankami a stavebnicemi
modelovani rovinnych Gtvar(, jejich
vyhledavani v bezprostifednim okoli,
pouziti stavebnic, vytvareni stavebnich
celkl

resi slovni Ulohy vedouci ke vztah(im o n vice (méné)

v probiraném oboru

doplnuje tabulky a posloupnosti Cisel

rozumi pojmu sloupec a radek

odhadne cenu zakladnich potravin v hodnoté do 20,- K¢
orientuje se v €ase, vyjmenuje dny v tydnu, mésice, urci
jejich poradi, denni dobu

urci ¢asti dne, dobu spanku/dne, za pomoci ucitele se
orientuje na Ciselné ose

vi, jak se stridaji ro¢nich obdobi

urci misto v radé

orientuje se v prostoru

umi ovladat jednoduchy vyukovy software s pomoci

rozezna, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné utvary
(trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh)

rozezna, pojmenuje, nakresli a vymodeluje jednoducha
télesa (koule, krychle, kvadr, valec)

orientuje se v prostoru, rozumi pojmdm vlevo, vpravo,
pred, za, nahore, dole, vpfedu, vzadu, uprostred, hned
za, hned vpred

pracuje se skladankami a stavebnicemi

modeluje rovinné Utvary, vyhledava je v bezprostiednim
okoli, pouziva stavebnice, vytvari stavebni celky

PRV — vyuziti platebni karty

PRV — exkurze do obchodu,
skolni vylet

Vychazka —

orientace v prostoru

PC — modelovani

PC — zalozka do knihy

PC — stavby
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Matematika a jeji aplikace

Matematika — 2. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

CisLo A POCETNi OPERACE

numerace v oboru 0-20

obor cisel 0-100

¢teni a psani Cisel

orientace na Ciselné ose

porovnavani Cisel

fazeni Cisel vzestupné i sestupné
rozklad Cisla na desitky a jednotky
zaokrouhlovani ¢isel na desitky

scitani a odcitani do 100 bez prechodu
desitek

sCitdni a odcitani do 100 s prechodem
desitek

vyuziti zavorek

jednoduché slovni tlohy

nasobeni jako opakované scitani

fady ndsobka ¢isell, 2, 3,4, 5
pochopeni principl ndsobeni a déleni
automatizace ndsobeni a déleni v oboru
probranych nasobilek

feSeni a vytvareni slovnich uloh

Z3k:

sCita a odcita s prechodem desitky do 20

resi priklady s jednou zavorkou

provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace
fesi slovni Ulohy na s¢itani a odc¢itani a sam je tvofi
resi slovni ulohy ,,0 vice“, ,0 méné“

v praxi vyuZiva znalosti o zaméné scitancu

spocita prvky daného konkrétniho oboru do 100
vytvari konkrétni soubory (na pocitadle, s penézi, ve
Ctvercové siti apod.) s danym poctem prvk( do 100
porovnava Cisla do 100 a vztahy mezi nimi zapisuje
pomoci symbol(

radi Cisla vzestupné i sestupné

orientuje se na Ciselné ose

sCita a odcita desitky

rozklada cisla na desitky a jednotky

vyhledd a zobrazi Cisla na Ciselné ose

orientuje se v Ciselné radé do100
pocitapo1,2,5,10do 100

fesi a tvori jednoduché slovni ulohy

zna rozdil mezi mincemi a bankovkami

pozna ceské mince a bankovky

pocitd s mincemi a bankovkami do 100

seznami se s hotovostnim a bezhotovostnim placenim —

kreditni karta

PRV — exkurze do obchodu,
skolni vylet (ndkup), vychdzka
(orientace v prostoru)

CJ - orientace v knize podle
Cisla stran

PRV — navstéva obchodu
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e sestaveni a doplnéni tabulky
e orientace ve schématech
e vztahy dvakrat vice, dvakrat méné

zaokrouhluje cisla na desitky

sCita a odcita do 100 s prechodem pres desitku

pouziva scitani a odcitani pti resSeni praktickych uloh
resi slovni Ulohy vedouci ke scitani a odcitani cisel

v oboru do 100

resi slovni Ulohy vedouci k porovnavani Cisel v oboru do
100

rozumi pojmu sloupec a radek

vyjmenuje rady nasobk( od 1 do 5

chape nasobeni jako opakované scitani stejnych séitanct
chape princip nasobeni a déleni

zautomatizuje si ndsobeni a déleni v oboru probranych
nasobilek

rozliSuje ¢asové jednotky — hodina, minuta, sekunda

Cte ¢asové udaje na rdznych typech hodin

porovnava Cisla (Cislo o x vétsi, mensi)

resi slovni Ulohy s uzitim vztahd o n vice (méné) v oboru
do 100

uci se resit praktické ulohy na nasobeni a déleni
vyuziva Ciselnou osu

vyuZziva zavorek

sleduje zavislosti na ¢ase (zmény teplot, délku vyucovaci
hodiny, prestavky)

fesi a vytvati slovni tlohy s vyuzitim vztahl nkrat vice,
méné

sestavuje a doplnuje tabulky

orientuje se ve schématech

odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu
nakupu

ovlada jednoduchy vyukovy software

TV —télovychovné chvilky

TV — méfeni ¢asu /béh)

PRV — méfeni teploty,
graficky zdznam namérenych
hodnot

VWV, PC — vyroba darkd, pfani,
vylet

CJ — hra na obchod
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GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

manipulace s pravitkem

bod

¢ara kriva, rovna, lomen3, oteviena,
uzaviend

usecka

geometrické utvary

geometricka télesa

uvod k méreni

soumeérnost

porovnavani Usecek

orientuje se na plosSe obrazovky digitalni techniky
chape pojem kresleni a rysovani

kresli kfivé a rovné cary, geometrické tvary

osvojuje si spravné navyky pfi rysovani

rysuje, méri a odhaduje délku usecky, porovnava usecky
zna jednotky délky

zna, pojmenuje a vymodeluje zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa

pracuje s jednotkami (metr, centimetr)

rozliSuje pojmy bod, Usecka, ¢ara kfiva, pfima, lomena
méfi na centimetry

u geometrickych tvara (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik)
urci vrcholy, délky stran

poznava geometricka télesa v praxi

PRV —vychazka, vyhledavani
geometrickych tvar(
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Matematika a jeji aplikace

Matematika — 3. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

CisLo A POCETNi OPERACE

Ciselna fada do 1000

porovnavani Cisel

zaokrouhlovani Cisel na stovky, desitky
vlastnosti poCetnich operaci s pfirozenymi
Cisly

scitani a odcitani dvojcifernych Cisel do
100 zpaméti i pisemné

nasobeni a déleni v oboru nasobilky do
100

déleni v oboru téchto nasobilek
pfirozena Cisla 0-1000

urcovani Cisel v fadé do 1000 po
stovkach, desitkach, jednotkach
porovnavani ¢isel vdaném oboru a
vyuzivani matematickych znakt a
symboll

psani a ¢teni jednotlivych Cisel 100-1000
¢iselnd osa, zndzornovani Cisel

nasobeni a déleni dvojcifernych cisel
jednocifernym

déleni se zbytkem

feSeni slovnich uloh se dvéma pocetnimi
vykony

Z3k:

pocitd po jednotkach, desitkach a stovkach

Cte a pise trojciferna Cisla

rozklada ¢isla do 1000 v desitkové soustavé

znazornuje dvoj a trojciferna Cisla na Ciselné ose
porovnava Cisla pomoci ¢iselné osy, pouziva k vyjadreni
porovnavani ¢isel znaménka <, >, =

uziva polohové vztahy (,hned pred”, ,hned za“) v oboru
prirozenych cisel

fesi slovni Ulohy na porovnavani Cisel

zaokrouhluje Cisla na stovky a desitky

sCita a odcita nasobky sta

zpameéti sCita a odcita Cisla do sta, nasobi a déli v oboru
malé nasobilky

spravné sepise Cisla pod sebe pfi séitani, odéitani,
nasobeni pfirozenych Cisel

vyuZziva pfi pisemném vypoctu znalost prechodu mezi
Ciselnymi rady

pisemné scita a odcita dvé trojciferna Cisla a provadi
kontrolu vypoctu

pouZziva vyrazy sCitanec, s€itanec, soucet, mensenec,
mensitel, rozdil

vyuziva komutativnost scitani a ndsobeni pfi feseni ulohy
a pfi provadeéni zkousky vypoctu

CJ — ¢isla stranek, orientace v
knize

TV —télovychovné chvilky

111




ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

orientace v Case

méreni ¢asu

provadéni jednoduchych prevodu ¢asu
jednotky délky

jednotky hmotnosti

prace s tabulkami, diagramy, grafy

resi a vytvari ulohy na scitani a odcitani

provadi predbézny odhad vysledku reseni

uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi
zkontroluje kolik penéz je vraceno pfi placeni

odhadne celkovou cenu nakupu

vyjmenuje fadu ndsobku Cisel od 1 do 10

chape nasobeni jako opakované scitani stejnych séitanct
resi priklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek

fesi a vytvari jednoduché slovni tlohy na ndsobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo né do 100

dokaze pamétné vynasobit dvojciferné Cislo
jednocifernym, v jednoduchych pfikladech mimo obor
nasobilek

pisemné nasobi jednocifernym Cislem

déli dvojciferné Cislo jednocifernym mimo obor nasobilek
a urci neuplny podil a zbytek

pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, neuplny podil,
¢initel, Cinitel, soucin

provadi ¢iselny odhad a kontrolu vysledku

k procvicovani uciva vyuZziva vyukovy software, orientuje
se v matematickém digitalnim prostiedi na elementarni
arovni

dokdazZe pracovat s kapesnim kalkulatorem

fesi ulohy typu o n vice, o n méné

resi ulohy typu n-krat vice, n-krat méné

porozumi textu jednoduché ulohy (rozlisuje informace
dllezité pro reseni ulohy) a ulohu resi

zformuluje odpovéd k ziskanému vysledku

pracuje s tabulkami, diagramy, grafy

PRV — banka

TV — méfeni ¢asu /béh)

PRV — méfeni teploty,
graficky zdznam namérenych
hodnot
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GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

primka, poloptimka

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
¢tvercova sit

rovinné obrazce — trojuhelnik, obdélnik,
¢tverec, kruh

rysovani

obvod trojuhelniku

zdkladni prostorové utvary — kvadr,
krychle

vyuziva tabulek nasobk( v praxi (ceny zbozi, vzdalenosti,
...) pfi tvorbé uloh

sestavuje a Cte tabulky nasobk(

vyhleddva data v elektronické podobé

vyhledana data umi pouzit

umi ovladat vyukovy software

rysuje pfimky a polopfimky, rysuje a méri usecky

s pfesnosti na milimetry

oznacuje bod, prisecik dvou primek, stfed kruznice
velkym pismenem a pfimku a kruznici malym psacim
pismenem

rozliSuje rovinné utvary (trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec,
kruh a kruznici) nezavisle na jejich natoceni, velikosti
nebo oznaceni

narysuje obecny trojuhelnik nebo trojuhelnik se tfremi
zadanymi délkami stran

pozna rovnostranny trojuhelnik

sestroji libovolnou kruznici a zméfi jeji polomér
narysuje kruznici s danym polomérem

zmeéri délku usecky s presnosti na mm

urci délku lomené ¢ary graficky i mérenim

graficky scitd, odcitd a porovnava usecky

prenasi usecku na danou polopfimku

sestroji UseCku dané délky s uzZitim jednotky na milimetr
prevadi jednotky délky s uzitim ménitele 1000, 100, 10,
(mm, cm, dm, m, km)

provadi odhady vzdalenosti a délky

pozna osové soumérné utvary (i v redlném Zivoté)

PC — vyroba krabicek

TV — méreni vzdalenosti (hod,
skok, béh)

PRV — odhad vzdalenosti
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urci obvod jednoduchych obrazcl (trojuhelnik, ctverec,
obdélnik) sectenim jejich stran
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6.3.1 Ocekdavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

CiSLO A POCETNI OPERACE
74k
e pouZiva ptirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poctem prvk(
e (te, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
e uziva linearni usporadani, zobrazi Cislo na ¢iselné ose
e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
e fesia tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
e znd nazvy zatizeni digitalnich technologii, jejich Ucel, rozeznava rozdily
e esiulohy v digitdlnim prostoru, ovlada jednoduché nastroje k reseni uloh

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k
e porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20
e (te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
e znd matematické operdtory +, -, =, <, > a umi je zapsat
e sCitd a odcitd s uZitim nazoru v oboru do 20
e fesijednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20, umi rozklad Cisel v oboru do 20

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

74k
e orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek casu
e popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
e dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

e vyhledava jednoducha data pomoci informacnich technologii
e v textovém editoru vytvori tabulku, vklada, vpisuje jednoducha data
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Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpurnych opatfeni:
Zak

e modeluje jednoduché situace podle pokyn( a s vyuZitim pomucek

e doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

e zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahote, dole, vpredu, vzadu
e uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETIE V ROVINE A V PROSTORU

74k
e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci
e porovndva velikost Utvar(, méfi a odhaduje délku usecky
e rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary

e rozezndava rovinu a prostor, i v digitalni podobé
e umi pracovat s jednoduchym matematickym softwarem, zna ovladaci prvky

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k
e pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

e rozezna pfimku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
® pouziva pravitko
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Matematika a jeji aplikace

Matematika — 4. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

CisLo A POCETNi OPERACE

obor ptirozenych ¢isel od 0 do 1 000 000
zapis Cisla v desitkové soustavé

¢iselnd osa
nasobilka

Z3k:

pocita po jednotkach, desitkach, stovkdach a tisicich

resi slovni Ulohy na porovnavani Cisel

Cte a pise Cisla do 1 000 000

rozklada cisla do 1 000 000 v desitkové soustavé
modeluje dana ¢isla v zjednodusené formé
zaokrouhluje cisla na desitky, stovky, tisice, desetitisice a
statisice

znazornuje dvoj a trojciferna Cisla na Ciselné ose
porovnava Cisla pomoci Ciselné osy, pouziva k vyjadreni
porovnavani ¢isel znaménka <, >, =

fesi jednoduché nerovnice s uzitim Ciselné osy

pouZziva vlastnosti pocetnich operaci (komunikativnost,
asociativnost)

pisemné scCitd a odcita dveé trojciferna Cisla a provadi
kontrolu vypoctu

pouZziva vyrazy scitanec, s€itanec, soucet, mensenec,
mensitel, rozdil

resi a vytvari ulohy na scitani a odcitani

provadi predbézny odhad vysledku reseni

pisemné déli jednocifernym délitelem

pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, nedplny podil,
¢initel, Cinitel, soucin

vyjmenuje fadu ndsobku Cisel od 1 do 10

chape ndsobeni jako opakované scitani stejnych scitancu

CJ — spravné zapisuje slovni
ulohy slovem

VV = linie

TV — méreni skoku, béhu,
porovnavani se spoluzakem

VL — odhad vzdalenosti
PRV — méfeni teploty,

graficky zdznam namérenych
hodnot
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e vztahy typu o nvice, o n méné, nkrat
vice, nkrat méné
e tabulky
e zlomky

resi priklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek

resi a vytvari jednoduché slovni Glohy na ndsobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo né do 100

dokdaze pamétné vynasobit dvojciferné Cislo
jednocifernym, v jednoduchych pfikladech mimo obor
nasobilek

dokaze pracovat s kapesnim kalkuldtorem

resi ulohy typu o n vice, o n méné

fesi ulohy typu nkrat vice, nkrat méné

vyuziva tabulek nasobk( v praxi (ceny zbozi, vzdalenosti,
...) pfi tvorbé uloh

sestavuje a Cte tabulky nasobkd

vyuZiva asociativnost sCitani a ndsobeni pfi reseni
jednoduchych uloh s uzitim zavorek

dodrzuje pravidla pro poradi operaci v oboru pfirozenych
Cisel

sestavi jednoduchy osobni rozpocet, uziva pojmy vydaje,
prijmy a Uspory

porovna sva prani a potreby se svymi finan¢nimi
moznostmi

rozliSuje zplsoby placeni — hotovostni a bezhotovostni
forma penéz

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadrenou zlomkem na pfikladech z béZzného Zivota
vyuziva nazornych obrazkl k urcovani %, %, 1/3, 1/5,
1/10 celku

resi a vytvati slovni dlohy k uréovani %, 1/3, %, 1/5, 1/10
daného celku

PRV — exkurze do obchodu,
skolni vylet (ndkup), vychazka
(orientace v prostoru)

TV —tabulky vysledk

PRV — Banka jako spravce
penéz

PC — p¥iprava pokrm0
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GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

zakladni Utvary v roviné — bod, primka,
polopfimka, Usecka, Etverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, étyrahelnik,
mnohouhelnik

délka usecky, jednotky délky

obvod a obsah ¢tverce a obdélniku
jednotky obsahu cm2, mm2, m2
zakladni utvary v prostoru — kvadr,
krychle, koule, jehlan, kuzel, vdlec

sit kvadru a krychle

pracuje s pojmy — celek, ¢ast, zlomek, Citatel, jmenovatel,
zlomkova ¢ara, polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina,
desetina

vyjadruje celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

porovnava zlomky se stejnym jmenovatelem

sCitd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem pomoci
nazornych obrazki a tyto pocetni operace zapisuje
pracuje s daty v elektronické podobé

vyhleddva data v tabulce, umi doplnit chybéjici i

v elektronické podobé

pracuje s vyukovym softwarem

vyhleda dvojice kolmic a rovnobézek ve Ctvercové siti
nacrtne a narysuje kolmici a rovnobézku

vyznacuje prisecik

rysuje libovolny rovnobéznik

rysuje a urcuje kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou
rysuje libovolny obdélnik, ¢tverec s uzitim konstrukce
rovnobézek a kolmic

rysuje kruznici d danym stfedem a danym polomérem
urcuje osy soumérnosti prekladanim papiru na nazornych
obrazcich — hvézda, motyl

urcuje roviny soumeérnosti na modelech krabicky

urcuje soumeérné utvary ve Ctvercoveé siti

provadi konstrukce soumeérného utvaru ve Ctvercové siti
modeluje soumérné utvary

prevadi jednotky: km nam, m na cm, cm na mm
provadi odhady vzdalenosti a délky

rozliSuje obvod a obsah rovinného utvaru

TV —vymezeni htisté pro hry
s micem

TV — urci délku skoku, hodu,
béhu

PR — mé&feni objemu, délky,
casu
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NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A
PROBLEMY

e slovni ulohy

e magické Ctverce

e prostorova predstavivost

urci pomoci ¢tvercové sité nebo mérenim obvod
rovinného Utvaru (trojuhelniku, ¢tyruhelniku,
mnohouhelniku)

uziva zdkladni jednotky obsahu cm2, mm2, m2, km2 bez

vzajemného prevadeéni

fesi jednoduché slovni tlohy na vypocty obsahl,
obdélnikd a ¢tvercl

poznava rizné pohledy na télesa (shora, zpredu, z boku)
uréuje sit kvadru a krychle rozloZzenim krabicky
modeluje kvadry, krychle ve ¢tvercové siti

urci pomoci ¢tvercové sité obsah rovinného utvaru, ktery
Ize slozZit ze ¢tvercl a obdélnik(

urcuje povrch kvadru, krychle sou¢tem obsah( stén

resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy
dokaze vyresit problémy praktického denniho Zivota
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Matematika a jeji aplikace

Matematika — 5. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

CisLo A POCETNi OPERACE

pfirozena Cisla do 1 000 000 a pres milion

posloupnost pfirozenych Cisel

Ciselnd osa

pocetni vykony s pfirozenymi Cisly
vlastnosti pfirozenych Cisel

pisemné algoritmy pocetnich vykonu
odhady vysledkl

kontroly vypoctu

aritmeticky pramér

desetinna Cisla

desetinnd carka

zlomky s jmenovatelem 10, 100 a jejich
zapis desetinnym cCislem

pocetni vykony s desetinnymi Cisly
porozumi vyznamu znaku ,, —,, pro zapis
celého zaporného disla a toto cislo
vyznaci na Ciselné ose

Z3k:

pocita po jednotkach, desitkach, stovkach, tisicich,
desetitisicich a statisicich

precte a zapise Cislo do milionl s uzitim znalosti ¢iselnych
radu desitkové soustavy

rozklada cisla do 1 000 000 v desitkové soustavé
porovnava Cisla do statisicl

zaokrouhluje ¢isla do statisicl s pouzitim znaku pro
zaokrouhlovani

orientuje se na Ciselné ose a jejich Usecich

vyznacuje celé zaporné Cislo na Ciselné ose

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadrenou desetinnym Cislem na prikladech z bézného
Zivota

precte, zapise, znazorni desetinna Cisla v fadu desetin na
Ciselné ose a jejich Usecich, ve Ctvercové siti, nebo

v kruhovém diagramu

porovnava desetinna Cisla v fadu desetin

sCitd a odcita desetinna Cisla fadu desetin a setin
nasobi a déli desetinné Cislo deseti

uziva desetinné cCislo v praktickych situacich

resi jednoduché slovni Ulohy na uziti desetinnych Cisel
umi si prekontrolovat cenu nakupu — uctenka
znazornuje Cisla na Ciselné ose

PC — vyrabi pomdicky

VV = linie

TV — méreni skoku, béhu,
porovnavani se spoluzakem

VL — odhad vzdalenosti
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
e fimské Cislice
e tabulky, grafy, diagramy

porovnava Cisla pomoci ¢iselné osy, pouziva k vyjadreni
porovnavani ¢isel znaménka <, >, =

fesi slovni Ulohy na porovnavani Cisel

zaokrouhluje Cisla na desitky, stovky a tisice, desetitisice
a statisice

sCita a odcita nasobky sta, tisicl

pisemné scita a odcita dveé a vice Cisel a provadi kontrolu
vypoctu

pouziva vyrazy soucet, rozdil, soucin, podil

resi a vytvari ulohy na scitani a odcitani, nasobeni a
déleni

provadi bézny odhad vysledku reseni

resi priklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek

resi a vytvari jednoduché slovni Glohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo né do 1 000

dokaze pamétné vynasobit dvojciferné Cislo
jednocifernym v jednoduchych pfikladech mimo obor
nasobilek

umi pisemné nasobit a délit v oboru do 1 000 000
vyuZiva znalosti malé nasobilky pfi pisemném nasobeni a
déleni nejvyse dvojcifernym Cislem

déli dvojciferné Cislo jednocifernym mimo obor ndsobilek
a urci neuplny podil a zbytek

pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, nedplny podil;
¢initel, Cinitel, soucin

provadi samostatné kontrolu svych pocetnich vykon(
provadi odhady vysledk

dokaze pracovat s kapesnim kalkuldtorem

eSi ulohy typu o n vice®, o n méné

res
fesi ulohy typu nkrat vice, nkrat méné

PRV — méreni teploty,
graficky zdznam namérenych
hodnot

VL —rliznd data (pocet
obyvatel, rozloha apod.)

PRV — dopravni sit

M — tabulka pfijma a vydajl

TV —tabulky vysledk

VL - riznd data (pocet
obyvatel, rozloha apod.)
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proménna, nezavisle promeénna, zavisle
proménna
grafy, soustava souradnic

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

konstrukce obdélniku, ¢tverce

dalsi jednotky obsahu — a, ha, km2, mm2
rysovani rovnobézek a kolmic danym
bodem

vyuziva tabulek nasobk( v praxi (ceny zbozi, vzdalenosti,
...) pfi tvorbé uloh

vyhleddva v tabulce nebo diagramu pozadovana data
vyhledava udaje z rdznych typl diagramu (sloupcovy a
kruhovy diagram bez pouZiti procent)

doplni udaje do pripravené tabulky a diagramy
orientuje se v jizdnim fadu

pouziva jednoduché prevody jednotek ¢asu pFi praci

s daty (napf. v jizdnich fadech)

znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna celd
Cisla v rozmezi -100 az +100

nalezne reprezentaci zapornych Cisel v bézném Zivoté
provadi a zapisuje jednoducha pozorovani (méfeni
teploty, prujezd aut za dany ¢asovy limit apod.)
porovndava zadana data podle daného kritéria

posuzuje realnost vyhledanych udajt

sestavi jednoduchy osobni rozpocet, porovna sva prani a
potieby se svymi finanénimi moznostmi

objasni, jak fesit situaci, kdyz jsou prijmy vétsi nez vydaje
objasni, jak resit situaci, kdyZ jsou ptijmy mensi nez
vydaje

na prikladech objasni rizika pUjcovani penéz

pracuje s doporuc¢enymi digitalnimi zdroji

tridi ziskana nebo vyhledana data podle
danych/zvolenych kritérii

zvlada zaklady préace s daty v tabulkovém procesoru
objevuje a experimentuje s digitalnimi technologiemi pfi
reSeni matematickych problému

dodrzuje zasady rysovani

PR — mé¥eni vzdalenosti

VL — jizdni Fad

PRV — reklamace zboiZi
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e rysovani pravouhlého, rovnostranného a
rovnoramenného trojuhelniku

e vypocet obvodu a obsahu obdélniku a
Ctverce

e povrch kvadru a krychle

e 0sova soumeérnost

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A
PROBLENY

e slovni ulohy

e (iselné a obrazkové rady

e magické Ctverce

e prostorova predstavivost

rysuje primky, trojuhelniky pravouhlé, ¢tverce a
obdélniky, kruznice s presnosti na milimetry

urci rovinné utvary pomoci poctu vrchold a stran,
rovnobéznosti a kolmosti stran

vyuziva zakladni pojmy a znacky uzivané v rovinné
geometrii

sestroji kolmice a rovnobézky

zvlada graficky soucet a rozdil usecek

prevadi jednotky délky a obsahu

provadi odhady vzdalenosti a délky, obvodu

urci obvod jednoduchych obrazct (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik) sectenim jejich stran

vypocita obsah ¢tverce a obdélnika

ucivo o obsahu dokaze vyuzit v praktickych ukolech
rozpozna jednoducha télesa a urci na nich zakladni
rovinné utvary

vypocita povrch kvadru a krychle

rozpozna ve ctvercové siti jednoduché osové soumeérné
utvary

dokdzZe dokreslit do ¢tvercové sité osové soumérné
utvary

urci osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

resi jednoduché praktické slovni dlohy

dokaze vyresit problémy praktického denniho Zivota

VV — soumérné tvary
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6.3.2 Ocekdavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

CisLo A POCETNi OPERACE

24k

vyuZiva pfi pameétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje prirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych cisel
resi a tvofri ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, sCita a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych Cisel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,, —,, pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

vyhledava data pomoci informacnich technologii, tfidi, zapisuje

umi pouzivat vyukovy software pro oblast matematiky a dalsi oblasti

rozhodne, ktera data jsou podstatna s ohledem na feSeny problém

posoudi, kdy mu digitalni technologie napomohou pfi feSeni Uloh a problém vychdzejicich z praktického Zivota a vyuZije je
ziska nebo dohleda chybéjici data v doporuceném digitalnim zdroji

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:

24k

Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
sCita a odc¢ita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

zvladne s ndzorem fady nasobk( ¢isel 2 az 10 do 100

zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich ulohach

tvofi a zapisuje priklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

zapiSe a resi jednoduché slovni ulohy

rozeznava suda a licha cisla — pouziva kalkulator
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak
e vyhledava, sbira a tfidi data
e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

e umi vytvorit tabulku v texto
e umi vytvofit jednoduchou tabulku v excelu

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k
e vyhled3 a roztiidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu
e orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
e urci Cas s presnosti na C¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
e provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
e uplatriuje matematické znalosti pti manipulaci s penézi
e vyhledd a roztfidi jednoducha data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu i s pouZzitim digitalnich technologii
e orientuje se a Cte v jednoduché tabulce i za pomoci digitalnich technologii
e esijednoduché praktické slovni Ulohy, jejichz FeSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech, i s vyuzitim digitalnich technologii

GEOMETIE V ROVINE A V PROSTORU

Zak
e narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uzivd jednoduché konstrukce
e sCitd a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran
e sestroji rovnobézky a kolmice

e urCi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
® rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpurnych opatfeni:
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73k
® znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné uUtvary
e méfi a porovnava délku usecky
e vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
e sestroji rovnobézky a kolmice
e urci osu soumérnosti prekladanim papiru
e pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
73k

e esi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichZ feSeni je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpurnych opatfeni:
Zak

e fesijednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech
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6.4 Informatika

Informatika

Informatika — 4. rocnik

DIGITALNi TECHNOLOGIE - HARDWARE
- digitalni zarizeni a jejich ucel
- vyuziti digitalnich technologii

DIGITALNi TECHNOLOGIE — SOFTWARE

- zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace

- psani na klavesnici, editace textu

- ovladani mysi, kresleni ¢ar, bitmapovych
obrazkd, vybarvovani

- prehravani zvuku, pouzivani ovladaci

- ukladani prace do souboru, otevirdni soubori
- ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

DIGITALNI TECHNOLOGIE — BEZPECNOST

- pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim
- uzivatelské ucty, hesla

- technické problémy a pfistupy k jejich reseni

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje,

vysvétli, k cemu slouzi

uvede rlzné priklady vyuziti digitalnich technologii

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci
edituje digitalni text

vytvori obrazek

prehraje zvuk i video

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét, zoom

resi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim
zafizenim

pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému uctu

a odhlasi se z néj

Ucivo Vystupy — kompetence Mezipredmétové
vztahy
UVOD DO INFORMATIKY - historie a vyznam Zak:
digitalnich technologii e zn3, &im se informatika zabyva a sezndmi se s jeji historii | D — historie INF

CJ - slohova préce, referaty,
literarni texty

CJ, M, PR, VL, HV -
vyhleddavani, procvi¢ovani

M-Sifry, hry
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DIGITALNI TECHNOLOGIE — POCITACOVE SITE

- propojeni technologii, internet

- ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele
- prace ve sdileném prostredi, sdileni dat, cloud

KODOVANI A PRENOS DAT

- vyuziti piktogramd, emoji, znacek a symbolu
pro sdileni informaci

- kédovani informace textem a Cislem, pfenos
informaci

- kédovani a Sifrovani textu

- kédovani a Sifrovani obrazkem

(pixel, rastr, rozliseni)

MODELOVANI
- tvary, skladani obrazce

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné privola
pomoc

propoji digitalni zafizeni

uvede bezpecnostni rizika, ktera s propojenim digitalnich
zatizeni souvisi

pfi praci s grafikou a textem pfristupuje k datlimina
vzdalenych pocitacich a

spousti online aplikace

sdéli informaci obrazkem

predd informaci zakédovanou pomoci textu i Cisel
zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

zakdduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky

Obrézek slozi z danych geometrickych tvard a Usecek

VV, M —digitalni vytvarné
techniky, Sifry
SD - Sifrovaci hry

M — geometrie
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Informatika

Informatika — 5. ro¢nik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

OPAKOVANI UCIVA Z PREDCHOZiIHO ROCNIKU

- digitalni technologie, kédovani a modelovani

DATA A INFORMACE
—druhy dat

Prace s daty

- dopliiovani tabulky a datovych fad
- kritéria kontroly dat

- fazeni dat v tabulce

- vizualizace dat v grafu

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

- graf, grafové modely, hledani cesty

- schémata, obrazkové modely

- vyuziti obrazkovych modeld (myslenkové
mapy, schémata, tabulky, diagramy)

INFORMACNI SYSTEMY

- priklady systému z ptirody, Skoly a blizkého
okoli zaka

- Casti systému a vztahy mezi nimi
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

— ptikazy, opakujici se vzory

Z3k:

upevnuje si schopnosti a dovednosti ziskané ve 4. ro¢niku
pojmenuje digitalni zafizeni, vysvétli, k ¢emu slouzi,
dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich
materialech

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

doplni posloupnost prvku

v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za
spravny, orientuje se v grafu

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
pomoci obrazku znazorni jev
pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
urci, jak spolu prvky souvisi

M, PR, VL, TV — referaty,
tabulky

CJ, PR, VL
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- pfikazy a jejich spojovani, pohyb postav
- pouzivani raznych algoritm

- opakovani ptikazl

- vlastni bloky a jejich vytvareni

- ladéni, hledani a oprava chyb

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
—vlastni bloky, nahoda

- kresleni ¢ar, zména vlastnosti postavy pomoci

prikazu

- Cteni program

- ladéni, hledani chyb

- pevny pocet opakovani

- vlastni bloky a jejich vytvareni

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

— postavy a udalosti

- ovladani pohybu postav

- ¢teni programu

- spousténi pomoci udalosti

- vysilani zprav mezi postavami, soubézné
reakce

- ladéni, hledani chyb

- programovaci projekt

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

upravi program pro obdobny problém

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat

vytvofi a pouZije novy blok

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi,
co se bude opakovat a kolikrat

v programu najde a opravi chyby

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup
zjednodusit

rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitf opakovani, pred
nebo za néj

vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

v programu najde a opravi chyby

precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro Fizeni pohybu a reakci postav

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

ovlada vice postav pomoci zprav

131




6.4.1 Ocekdavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
74k
e |-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat

e [|-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji
e [-5-1-03 vycCte informace z daného modelu

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k
e |-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji

jeho osoby na zakladé dat
e [-5-1-02p popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Zak
e |-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt
e [-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho reseni
e [-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani a pripravené

podprogramy
e |-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k
e |-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupl
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e [|-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajm( a potieb, navrhne a popiSe podle predlohy jednotlivé kroky jeho feseni
e |-5-2-03p rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani zndmych postupt

INFORMACNI SYSTEMY
Zak
e [-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
e |-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu Ciselna i neciselna data

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpuarnych opatfeni:
74k
e [-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
e |-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ciselna i neciselna data

DIGITALNI TECHNOLOGIE
74k
e |-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu

e |-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
e |-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupll v rdmci podpurnych opatreni:
Zak

e |-5-4-01p najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty rlzného typu
e [|-5-4-03p popise bezpecnostni a jind pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi
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6.5 Clovék a jeho svét

Clovék a jeho svét

Prvouka — 1. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

MiSTO, KDE ZIJEME

domov

sebeochrana, pomoc a prevence rizik —
dllezita telefonni Cisla tisnového volani a
blizkych osob

doma — nezndmy ¢lovék (telefon, zvonek
u dvefi, internet, vhodné i nevhodné
dotyky)

chovani pfi setkani s cizim ¢lovékem

skola

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti,
vyznaéné budovy, dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast, region) —
vliv krajiny na Zivot lidi, pdsobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostredi, orientacni
body a linie

cesta do Skoly
prechazeni silnice bez prechodu, po
prechodu

Zak:
e znd adresu svého bydlisté a Skoly
e v pfipadé potreby pouZije linku tisnového volani, ovlada

zakladni zpUsoby komunikace s operatory (pfimérené
k véku)

e dokaze bez ostychu komunikovat a pozadat o pomoc
e chape konkrétni nebezpeci spojena s riziky bézného

Zivota

e chova se obezietneé pti setkani s neznamymi jedinci

e zodpovédné se pripravuje na vyucovani podle rozvrhu,

udrZuje poradek ve svych vécech i ve ttidé

upeviuje si ndvyky spravného skoldka (sezeni, stani,
noseni aktovky, pohyb po budové skoly a jiné)

utvari si kladné vztahy k uciteli a ke spoluzdkiim
dokaze se orientovat v okoli Skoly a svého bydlisté
dokaze pojmenovat a ukazat specifické orientacni body
v okoli bydlisté

rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly

v béZnych ¢innostech Skoly uplatiiuje pravidla chize po
chodniku a po silnici

bezpecné prekona silnici

CJ — adresa, dopis, pozdrav

VV — domov a jeho okoli
PC — obec, mésto

WV, PC — uéebni pomcky

CJ- slohovy vycvik
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silni¢ni provoz — silnice, chodnik
(zékladni pravidla chiize po chodniku,
chlze po silnici, reflexni doplriky)

LIDE KOLEM NAS

rodina

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc nemocnym, socidlné
slabym

spravné vedeni — vysvétleni pojmu a
vyznamu (kamarad, blizka osoba, cizi
osoba, trapeni, smutek, pomoc)

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani

pravo a spravedinost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
24kl skoly

LIDE A CAS

orientace v ¢ase a €asovy ras — uréovani
Casu, kalendare, letopocet, rezim dne,
ro¢ni obdobi

soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
regiondlni pamatky — péce o pamatky

vi, kdo je ucastnikem silni¢niho provozu (chodec,
cyklista)

znd, co se déje na silnici (chlze po silnici, reflexni
doplnky)

znd zakladni pravidla chlze po chodniku

umi rozeznat a tridit nékteré dopravni prostredky

vyjmenuje rodinné pfislusniky nad ramec vlastni rodiny,
zna jejich jména i zaméstnani rodicd

vytvari si kladny vztah k jednotlivym ¢lenim rodiny, k
zaméstnanclm Skoly i ke spoluzakim (ucta, pomoc,
spoluprace)

uvédomuje si nespravné chovani, pfizna svou chybu a
uci se hledat reseni problému

dodrzZuje zasady spolecenského chovani (pfimérené se
chovat u stolu, resit spory, pozadavky nenasilnym
zpUsobem, respektovat odliSné nazory a zajmy jinych,
chapat nevhodnost neslusnych, hrubych a urdzlivych
vyraz()

spolupodili se na tvoreni pravidel pro souziti ve skole a
dba na jejich dodrzovani

seznamuje se se zakladnimi lidskymi pravy i pravy ditéte
dodrzuje skolni rezim a rad

orientuje se v Case (ted, pred chvili, v€era, pozitfi)
presné urci na hodinach celou, pll, ¢tvrt a precte ¢as na
digitalnim displeji

bezpecéné rozlisi pojmy vcera, dnes, zitra (minulost,
pritomnost, budoucnost) na konkrétnich situacich
dodrzuje rezim dne

PC — dopravni znacky

CJ, VV — tvorba pravidel

PC — kalenda¥ pFirody

VV — regionalni pamatky
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e baje, myty, povésti

ROZMANITOST PRIRODY

e latky a jejich vlastnosti

e rostliny, houby, ZivoCichové - stavba
téla u nékterych nejznaméjsich druhf,
vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

e ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
prirody — odpovédnost lidi, likvidace
odpadu

dokaze posoudit dobrou a Spatnou praci a odsoudit
ni¢eni vysledkl prace

ukaze hlavni zemépisné dominanty v mistni krajiné
(vodni toky, silnice, lesni a rekreacni oblasti aj.)
pozndva praci, uméni, lidové zvyky a hist. udalosti

provadi jednoduché pokusy, pozoruje, popisuje a
porovnava

popise promény prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich
uci se chapat pfriciny nékterych prirodnich déni a
zakonitosti

pecuje o pokojové rostliny a doma chované Zivocichy
déli Zivocichy na domaci, hospodarské a volné Zijici (v
lese, u rybnika, na louce) a zna jejich vyznam pro ¢lovéka
urci zakladni jehli¢naté a listnaté stromy v okoli obce
podle jejich charakteristickych znakt

vyjmenuje a tfidi zeleninu a ovoce

pozna strom, ket

sleduje Zivot rostlin a Zivocich( v dané lokalité

dodrzuje pravidla spravného chovani v pfirodé

hleda priciny znedistovani Zivotniho prostredi

aktivné se zapojuje do péce o Zivotni prostredi (sbira a
tridi odpad, upozornuje na negativni chovani jedincl
vUci prirodé)

dokazZe pouzit fotoaparat k zachyceni pékného snimku
prirody

Den c¢arodéjnic, Masopust

CJ - vypravovani

Beseda s myslivci

PC — zakladni podminky pro
péstovani rostlin

Vyhledavani informaci
(literatura, encyklopedie)

VV — kresba, malba
PC — modelovéni

MA — pocetni operace

VV - ¢lovék
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CLOVEK A JEHO ZDRAViI

lidské télo — Zivotni potreby a projevy,
zakladni stavba a funkce

péce o zdravi, zdrava vyziva — denni
rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava, nemoc, drobné Urazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zédbrana
kdy a jak pfivolat pomoc - kdy a jak
pfivolat pomoc, jak se chranit a jak
predchazet drazdm, otravam a jinym
ohrozenim

navykové latky a zdravi — odmitani
navykovych latek, hraci automaty a
pocitaci

osobni bezpeci bezpecné chovani

v rizikovém prostredi, bezpecné chovani
v silni¢nim provozu v roli chodce a
cyklisty, bezpe€nd a nebezpecna mista
pro hru, krizové situace (Sikana, tyrani,
sexudlni zneuzivani atd.), brutalita a jiné
formy nasili v médiich, sluzby odborné
pomaoci

situace hromadného ohrozeni — pozary
(prevence, priciny vzniku pozaru doma,
nejveétsi rizika pozaru, ochrana pfi pozaru
a privolani pomoci)

7 ve

zachranafi, uniformy, cinnosti

rozpozna zakladni ¢asti lidského téla

pecuje o Cistotu téla, udrzuje zakladni hygienické navyky
uplatiuje zdravy stravovaci a pitny rezim

zna zaklady spravné zivotospravy — vyziva, vitaminy
chape vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka

zhodnoti svij rezim dne a ndpln volného ¢asu a snazi se o
pfipadné zlepseni

umi privolat pomoc, svérit se rodi¢lim, uciteli, lince
dlvéry s pripady Sikanovani, ohrozovani aj.

zna negativni dopad nadmérného uzivani informacnich
technologii na zdravi ¢lovéka

uci se odmitat nabizené navykové latky
bezpecné zachazi s mycimi a Cisticimi prostredky, zna
rizika 1ékq, lepidel, barev, fedidel

nacvicuje obranné chovani na modelovych situacich
(moznou Sikanu, tyrani, sexudlni zneuzivani)

dodrzuje pravidla bezpecného chovani ve skole, na ulici,
na htisti, v parku, v dopravnich prostredcich

rozezna vybrané dopravni znacky

vi, kde si hrat — vhodna a nevhodna mista ke hie

chape konkrétni nebezpeci spojena s riziky s ohném

TV — télovychovné chvilky,
vychova ke zdravi

DV — dopravni soutéz, jizda
zruénosti, prvni pomoc

Hasiéské cviceni, evakuace
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Clovék a jeho svét

Prvouka — 2. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

MiSTO, KDE ZIJEME
e domov
e Skola

e cesta do skoly

e silnicni provoz, vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu (chodec, cyklista,
dopravni prostiedky)

e chodnik a stezka pro chodce (zakladni
pravidla, co kdo kam smi a nesmi,
spravné chovani, vztahy mezi Gcastniky
na stezkach)

e znacky

e na silnici (zakladni pravidla chlize po
silnici, reflexni doplriky), prechazeni

Z3k:

zna adresu svého bydlisté a Skoly

orientuje se v prostorach skoly a okoli

zodpovédné se pripravuje na vyucovani podle rozvrhu,
udrZuje poradek ve svych vécech i ve ttidé

upeviuje si ndvyky spravného skoldka (sezeni, stani,
noSeni aktovky, pohyb po budové skoly a jiné)
utvari si kladné vztahy k uciteli a ke spoluzakiim

zna skolni fad a pravidla slusného chovani ve skole i
mimo $kolu

uplatiiuje zakladni pravidla bezpecné cesty do Skoly,
konkrétni situace a nebezpeci

rozezna a pouziva bezpecnou cestu do Skoly, zvlada
modelové situace sdm dom

umi vyjmenovat a tfidit dopravni prostredky
spravné pouziva pravidla chovani na stezkach pro
chodce (pfi akcich Skoly)

rozeznava vybrané znacky pro chodce

bezpelné prekona silnici bez pfechodu, po pfechodu, po
prechodu se svételnymi signaly

pouziva reflexni doplnky a zna jejich dopad

CJ — adresa, dopis, pozdrav

VV — domov a jeho okoli

VV, PC — ucéebni pomticky

CJ- slohovy vycvik

PC — dopravni znacky
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obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti,
vyznaéné budovy, dopravni sit

cestovani: jizda autem, cesta dopravnimi
prostredky (zakladni pravidla cestovani,
vztahy mezi cestujicimi)

okolni krajina (mistni oblast, region) —
vliv krajiny na Zivot lidi, plisobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostredi, orientani
body a linie

LIDE KOLEM NAS

rodina

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc nemocnym, socidlné
slabym

osobni bezpeci a podpora a ochrana
dusevniho a fyzického zdravi, vysvétleni
pojmu (lhostejnost, pratelstvi, rozdily,
Zalovani, pomoc, strach, zbabélost)

jak se vyporadat se strachem, ktery
doprovazi nebezpecnou situaci

priklady ze Zivota

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani

seznamuje se s pravidly bezpecné jizdy — pouziti
autosedacky, vystup a nastup do auta

v modelovych situacich a pfi akcich Skoly uplatiuje
pravidla spravného cestovani dopravnimi prostredky

dokazZe se orientovat v okoli Skoly a svého bydlisté,
dokdaZe pojmenovat a ukdazat specifické orientacni body
v okoli bydlisté

pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamatky, mista,
kde Zije

vyjmenuje rodinné pfislusniky nad ramec vlastni rodiny,
zna jejich jména, zaméstnani rodicl

vytvari si kladny vztah k jednotlivym ¢lenim rodiny, k
zaméstnanclm Skoly i ke spoluzakim (ucta, pomoc,
spoluprace)

uvédomuje si nespravné chovani, pfizna svou chybu a
uci se hledat reseni problému

uci se obhajovat své nazory

dodrzZuje zasady spolecenského chovani (pfimérené se
chovat u stolu, resit spory, pozadavky nenasilnym
zpUsobem, respektovat odlisSné nazory a zajmy jinych,
chapat nevhodnost neslusnych, hrubych a urazlivych
vyraz()

spolupodili se na tvoreni pravidel pro souziti ve Skole a
dba na jejich dodrzovani

CJ — slohovy vycvik

CJ, VV —tvorba pravidel
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e pravo a spravedInost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
24kl skoly

LIDE A CAS
e orientace v ¢ase a ¢asovy fad — urcovani
Casu, kalendare, letopocet, rezim dne,
ro¢ni obdobi
e soucasnost a minulost v nasem zZivoté —
regiondlni pamatky — péce o pamatky
e baje, myty, povésti

ROZMANITOST PRIRODY
e latky a jejich vlastnosti
e rostliny, houby, ZivoCichové —stavba téla
u nékterych nejznaméjsich druhf,
vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

seznamuje se se zakladnimi lidskymi pravy i pravy ditéte

dodrzuje Skolni rezim a rad

orientuje se v Case (ted, pred chvili, v¢era, pozitti)
presné urci na hodinach celou, pul, ¢tvrt a precte ¢as na
digitalnim displeji

bezpecéné rozlisi pojmy vcera, dnes, zitra (minulost,
pritomnost, budoucnost) na konkrétnich situacich
dodrzuje rezim dne

dokaze posoudit dobrou a Spatnou praci a odsoudit
nic¢eni vysledkl prace

ukdaze hlavni zemépisné dominanty v mistni krajiné
(vodni toky, silnice, lesni a rekreacni oblasti aj.)
pozndva praci, uméni a lidové zvyky v minulosti a
soucasnosti, seznami se s nékterymi historickymi
udalostmi

vyhleddava informace v prohlizeci zadanim klicového
slova, hesla

provadi jednoduché pokusy, pozoruje, popisuje a
porovnava

popise promény prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich
uci se chapat pfriciny nékterych pfirodnich déni a
zakonitosti

pecuje o pokojové rostliny a doma chované Zivocichy
déli Zivocichy na domaci, hospodarské a volné Zijici (v
lese, u rybnika, na louce) a zna jejich vyznam pro ¢lovéka
urci zakladni jehli¢naté a listnaté stromy v okoli obce
podle jejich charakteristickych znakt

PC — kalendaf ptirody

VV, PC - regionalni
pamatky, okolni krajina

Den ¢arodéjnic, Masopust

Beseda s myslivci
CJ — vypravovani
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ohleduplné chovani k pfrirodé a ochrana
prirody — odpovédnost lidi, likvidace
odpadl

CLOVEK A JEHO ZDRAViI

lidské télo — Zivotni potreby a projevy,
zdkladni stavba a funkce

péce o zdravi, zdrava vyziva — denni
rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava, nemoc, drobné Urazy a
poranéni, Urazova zabrana

prvni pomoc — zajisténi pomoci pfi
raznych rizikovych situacich
navykové latky a zdravi — odmitani
navykovych latek, hraci automaty a
pocitaci

objasni pojmy zelenina, ovoce, strom, ke, zemédélska
plodina, textilni vlakno, len, vina
sleduje Zivot rostlin a Zivocich( v dané lokalité

dodrzuje pravidla spravného chovani v pfirodé
pomaha chranit ohrozené druhy Zivocicht i rostlin
objasni zakladni ¢innosti ¢lovéka v krajiné a jeho vliv na
Zivotni prostredi krajiny

hleda pficiny znecistovani Zivotniho prostredi

aktivné se zapojuje do péce o Zivotni prostfedi (sbird a
tfidi odpad, upozornuje na negativni chovani jedincl
vUci prirodé)

popise zakladni ¢asti lidského téla

pecuje o Cistotu téla, udrzuje zakladni hygienické navyky
uplatiiuje zdravy stravovaci a pitny rezim

chape vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka

zhodnoti svij rezim dne a napln volného Casu a snazi se
o pfipadné zlepseni

osvojuje si v modelovych situacich volani na tisfiovou
linku nebo osloveni dospélé osoby, nacvik komunikace
bezpelné zachazi s mycimi a Cisticimi prostfedky, zna
rizika 1ékq, lepidel, barev, redidel

uci se odmitat nabizené navykové latky

dodrzuje zasady bezpecného chovani v béznych
zZivotnich situacich tak, aby nedochazelo k ohrozeni jeho
fyzického i dusevniho zdravi a zdravi jinych

PC — zakladni podminky
pro péstovani rostlin

Vyhledavani informaci
(literatura, encyklopedie)

VV, PC — kresba, malba,
modelovani

VV — ¢lovék

TV —télovychovné chvilky,
vychova ke zdravi
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osobni bezpeci bezpecné chovani

v rizikovém prostiedi, bezpecné chovani
v silniénim provozu v roli chodce a
cyklisty, vhodna a nevhodna mista ke hie
- kde si hrat, na cem se jesté jezdi —in
line brusle, skateboard, kolobézka,
ochrana — pfilba a chranice

krizové situace (Sikana, tyrani, sexudlni
zneuzivani atd.), brutalita a jiné formy
nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

situace hromadného ohrozeni

poZary a jejich rizika — zdkladni a
bezpecnostni tabulky, nebezpedi Urazu
elektrickym proudem, pozaru

spravné chovani pfi pozaru

pfivolani pomoci, ohlaseni pozaru

dodrzuje pravidla bezpecného chovani ve skole, na ulici,
na htisti, v parku, v dopravnich prostredcich

pozna nejdllezitéjsi dopravni znacky

pouZziva pfilbu

rozliSuje a pouziva bezpecna mista pro hru

uvédomuje si nebezpedi v silni¢nim provozu

uvédomuije si cenu lidského Zivota

nacvicuje obranné chovani na modelovych situacich
(moznou Sikanu, tyrani, sexudlni zneuzivani)

umi privolat pomoc, svérit se rodi¢lim, uciteli, lince
dlvéry s pripady Sikanovani, ohrozovani aj.

odhadne riziko, nebezpecnou situaci

DV —dopravni soutéz, jizda
zrucnosti, prvni pomoc

Hasicské cviceni
Evakuacni cviceni
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Clovék a jeho svét

Prvouka — 3. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

MiSTO, KDE ZIJEME

domov — prostiedi domova, orientace
v misté bydlisté, pravidla chize po
chodniku (co se smi a nesmi na
chodniku)

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti,
poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy,
dopravni sit, pravidla chze po silnici
(pravidla pro jednotlivce a skupiny, vidét
a byt vidén — reflexni doplrky)

druhy dopravnich prostfedkl a jejich
specifika

pravidla chovani mezi cestujicimi

okolni krajina (mistni oblast, region) —
pUsobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostredi, orientacni body, svétové
strany

mapy obecné zemépisné obsah, grafika,
vysvétlivky

Z3k:

popise slovem i kresbou domov a jeho okoli
vyznaci v jednoduchém planu cestu od svého bydlisté ke
Skole

reaguje v roli chodce na ostatni Uc¢astniky silni¢niho
provozu

pozoruje zlepSeni (zhorseni) Zivotniho prostredi

v nejblizsim okoli a navrhuje, ¢im sdm muzZe prispét
rozeznava vliv ¢lovéka na utvareni krajiny, rozlisi prirodni
a umeélé prvky v okolni krajiné

bezpecné prekonava silnici se svételnymi signdly i bez
svételnych signald

v modelovych situacich a pfi akcich Skoly uplatiuje
bezpecné chovani v dopravnich prostiredcich a na
zastavkach

orientuje se v krajiné

dokaze vyhledat orientacni body v krajiné

urci svétové strany v prirodé podle pfirodnich ukazu,
podle mapy, kompasu, busoly

uvédomuje si nebezpeci osamoceného pohybu a pobytu
v pfirodé

CJ - popis, vypravéni, dopis,

VV —domov a jeho okoli

M — odhad vzdalenosti

CJ - slohové prace
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LIDE KOLEM NAS

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc nemocnym, socialné
slabym

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani

pravo a spravedinost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaku skoly

zakladni globalni problémy — globalni
problémy pfirodniho prostredi

LIDE A CAS

orientace v ¢ase a ¢asovy fad — urcovani
Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, déjiny
jako Casovy sled udalosti, generace,
kalendare, letopocet, rezim dne, rocni
obdobi

soucasnost a minulost v nasem Zivoté —
predméty denni potreby, pribéh
lidského Zivota, statni svatky a vyznamné
dny

regiondlni pamatky — péce o pamatky
baje, myty, povésti — minulost kraje a
predkl, domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY

latky a jejich vlastnosti — tridéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni veli¢in

procvicuje praktické zplisoby seznamovani a
komunikace v modelovych situacich

seznamuje se se zaklady spolec¢enského chovani
spolupodili se na tvoreni pravidel pro souZiti ve Skole a
dba na jejich dodrzovani

rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci a respektuje je
pokousi se pfi konkrétni ¢innosti obhajit svlj nazor
pfizna svou chybu a uci se hledat feseni problému

v kolektivu

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd nelze
tolerovat a ktera jsou neslucitelna se zakladnimi lidskymi

pravy

bezpecné se orientuje v ¢ase

pracuje s ¢asem jako s fyzikalni veli¢inou

presné urci jakykoliv Cas

rozliSuje kalendarni a Skolni rok

seznamuje se s riznymi zpusoby Zivota a bydleni dfive a
dnes

vyhledava zajimavosti o svém regionu (povésti,
vyznamné pamatky i osobnosti)

chape vyznam pojmu rodina, domov, rodny kraj, vlast
zméfi Cas, vzdalenost a teplotu s vyuzitim digitalnich
technologii

rozlisuje prvky Zivé a nezivé pfirody
pozoruje a porovnava vlastnosti vody, vzduchu, pldy,
pfirodnin a uvédomuje si jejich vyznam pro Zivot

CJ, VV — tvorba pravidel

TV — méreni ¢asu (béh)
CJ - vyhledavani informaci
(literatura, encyklopedie,

internet

CJ - vypravovani
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s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

voda, vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy
vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti
proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
nerosty a horniny, ptida — nékteré
hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pady a jeji
vyznam

rostliny, houby, Zivocichové — znaky
Zivota, Zivotni potteby a projevy, pribéh
a zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
v pfirodé a pro Clovéka

ohleduplné chovani k prirodé a ochrana
prirody — odpovédnost lidi, likvidace
odpadu

zkouma zakladni vlastnosti predmétd (skupenstvi, tvar,
rozmér, hmotnost, teplota, struktura (povrch), barva,
vaneé, lesk aj.)

provadi jednoduché fyzikalni a chemické pokusy

s pouZzitim zakladnich méricich pomucek

pouZziva razné druhy métidel pro stanoveni jednotky
délky

sbira a tridi nerosty a horniny, které se vyskytuji

v blizkém okoli

zkouma jejich vlastnosti, vyskyt a hospodarské vyuziti
sleduje Zivot rostlin a jejich reakce na svétlo, teplo a
vodu

dokaze popsat zakladni ¢asti rostlin

poznava zakladni projevy Zivota rostlin (dychani, vyziva,
rozmnozovani, vylu¢ovani, rlst a vyvoj)

urcuje vyznam rostlin a jejich charakteristické znaky
hleda hlavni rozdily mezi rostlinami a Zivocichy (Zivotni
potteby, projevy)

prakticky tfidi rostliny, houby a Zivoc¢ichy pomoci kli¢t a
atlas(

popiSe a urci znama zvirata podle typickych znakd
pozoruje zivoCichy ve volné pfirodé (ptaci, hmyz, savci)
seznamuje se s péci o nejrliznéjsi druhy zvirat (v prirodé,
v zajeti)

pomaha chranit ohrozené druhy Zivocicht i rostlin
hleda pficiny znecistovani Zivotniho prostredi

aktivné se zapojuje do péce o Zivotni prostiedi (sbira a
tfidi odpad, upozorfiuje na negativni chovani jedincu
vuci pfirodé)

naplanuje pokus, s vyuzitim digitalnich technologii jej
provede

PC — zakladni podminky pro
péstovani rostlin

M — méfeni, zapis Cisel do
tabulky, grafy

VV — kresba, malba,
modelovani

CJ - etba, psani
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

o lidské télo — Zivotni potieby a projevy,
zakladni stavba a funkce

e péce o zdravi, zdrava vyziva — denni
rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava, nemoc, drobné Urazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana,
osobni a intimni hygiena

zaznamend vysledky pokusu s vyuzitim digitalnich
technologii

dokaze urcit jednotlivé ¢asti lidského téla

vysvétli funkci nejdllezitéjSich vnitfnich i vnéjsich ustroji
i organu

vysvétli vyznam lidskych smysld pro Zivot (hmat, Cich,
sluch, zrak, chut)

pozoruje vrozené biologické rozdily mezi lidmi (vék,
pohlavi, vyska, barva pleti, o¢i, vlast)

vyhledavd a urcuje spolecné i odlisné znaky ZivocCich(
(Clovék nejinteligentnéjsi Zivocich)

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a zdravotné
preventivni ndvyky na zakladé elementarnich znalosti o
lidském téle

chova se ohleduplné k druhému pohlavi

uci se zasadam bezpecného chovani (odmitani
navykovych latek, obezietnost pfi setkani s neznamymi
lidmi)

dokaze privolat |ékarskou pomoc a osetfit drobna
poranéni

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o
lidském téle

dodrzuje zasady zdravé prace s digitalnimi
technologiemi

podili se na vytvoreni spolec¢nych pravidel chovani ve
tride véetné pravidel pfi praci s pocitacem, tabletem,
interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod. a pravidla
dodrzuje

VV - Clovék

HV — hry na rozvoj
sluchového vnimani

TV —télovychovné chvilky,
vychova ke zdravi

DV — dopravni soutéz, jizda
zruénosti, prvni pomoc
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péce o zdravi a prevence rizik —
bezpecné chovani v rliznych Zivotnich
situacich a rliznych prostredcich, véetné
mimoradnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedinc i celych skupin obyvatel
nebezpeci za tmy, chovani pfi setkani

s cizim ¢lovékem

citlivé a véku odpovidajici vysvétleni
podstaty rizikového chovani

(v souvislosti se Sikanou, drogami,
fyzickym a dusevnim nasilim,
agresivitou), jejich moznych dopadu na
zdravi (fyzické i dusevni), pomoc v nouzi,
navykové latky a zdravi — odmitani
navykovych latek, hraci automaty a
pocitaci

osobni bezpeci — bezpecné chovani

v rizikovém prostredi krizové situace
(Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani atd.),
brutalita a jiné formy nasili v médiich,
sluzby odborné pomoci

bezpecné chovani v silni¢nim provozu
v roli chodce a cyklisty

kdo je chodec (brusle, kolobézka...)
nebezpeci na silnici

vhodnd a nevhodnd mista pro hru
prechazeni silnice bez prechodu,
prechazeni silnice s pfechodem,

dodrzuje zasady bezpecného chovani v béznych
Zivotnich situacich tak, aby nedochazelo k ohrozeni
fyzického i dusevniho zdravi a zdravi jinych

v modelovych situacich vyuziva osvojena pravidla
chovani na stezkach pro chodce, v obytné zéné
rozezna vybrané znacky

ovlada jizdu na bruslich, kolobéZce a vyuziva je
pouziva reflexni doplnky a zna jejich dopad

dba na vlastni bezpeci, ovlada primérené svému véku
pravidla silni¢niho provozu
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prechazeni silnice s pfechodem a se
svételnymi signaly

zadrzné systémy — autosedacky a
poutani

mimoradné udalosti — seznameni

s pojmem, nej¢astéjsi mimoradné
udalosti (povodné, vichfice, pozary,
laviny, unik nebezpecnych latek)
varovani pfed nebezpecim (konkretizace
rdznych zplGsobU varovani, varovny
signdl VSeobecna vystraha)

zasady volani na tisfiové linky (co
zajistuji, kdy volat, rizika a dopady
bezdlvodného volani)

pozary — chovani pfi pozarech, nebezpeci
zabavni pyrotechniky

situace hromadného ohrozeni

na konkrétnich prikladech rozpozna mimoradnou
udalost

chova se ucelné v pripadé pozaru, mimoradné udalosti i

jinych rizikovych situaci bézného Zivota, hleda pomoc u
davéryhodné osoby

osvojuje si v modelovych situacich obranné chovani
(moznou Sikanu, tyrani, sexudlni zneuzivani)
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6.5.1 Ocekdavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

MISTO, KDE ZIJEME
74k
e vyznaciv jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozliSi mozna nebezpeci v nejblizSim okoli

e zadleni svou obec (mésto) do pfislu$ného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejblizéim okoli, obci (mésté)
e rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi rdznymi zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
Zak
e orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

e popiSe a zvladne cestu do Skoly
e uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a Skoly

LIDE KOLEM NAS
74k
e rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdak i jinych lidi, jejich pfrednostem i nedostatk{im

e odvodivyznam a potiebu rGznych povolani a pracovnich ¢innosti
e rozpozna ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a chovani, ktera nelze tolerovat

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k
e rozliSuje role rodinnych prislusnik( a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
e dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani
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e pfisetkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné
e p projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatkiim
e pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

LIDE A CAS
74k
e vyuZiva Casové udaje pfi fesSeni raznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
e pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem,
v némz Zije
e uplatiiuje elementarni poznatky o sobég, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na ptikladech porovnava
minulost a soucashost

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
Zak

e pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

e znd rozvrzeni svych dennich ¢innosti

e rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
e poznava rlzné lidské ¢innosti

ROZMANITOST PRIRODY
Zak
e pozoruje, popiSe a porovnava viditelné promény v prirodé v jednotlivych roc¢nich obdobich
e roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znak(, uvede priklady vyskytu organism( v zndmé lokalité

e provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristrojl, i s vyuzitim digitalnich technologii
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Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpuarnych opatfeni:

24k

pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
pozna nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi difevinami a bylinami

provede jednoduchy pokus podle ndvodu i s vyuZzitim digitalnich technologii

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

24k

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi, dodrzuje zasady zdravé prace s digitdlnimi technologiemi

rozezna nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu, uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna, v pripadé potreby pozada o pomoc pro sebe
i pro jiné, ovlada zplsoby komunikace s operatory tisriovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpuarnych opatfeni:

24k

uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlada osetreni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

rozezna nebezpecdi; dodrzuje zdsady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Ucastnika silni¢niho provozu

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potfeby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovladd zplsoby komunikace s
operatory tisfovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

dodrzuje zasady zdravé prace s digitalnimi technologiemi
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Clovék a jeho svét

Prirodovéda — 4. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

ROZMANITOST PRIRODY

rostliny, houby, Zivocichové — znaky
Zivota, Zivotni potteby a projevy, pribéh
a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
v pfirodé a pro ¢lovéka

rovnovaha v pfirodé — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spoleCenstva

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni veli¢in

s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastni,

Zak:
e poznava stavbu téla (organy) a znd zplsob Zivota, Zivotni

podminky zavislost vyskytu na prostredi

e poznava rostliny kulturni, jednoleté dvouleté, vytrvalé,

jedovaté, uzitkové, lécivé

e rozeznava rostliny a dreviny (kefe, stromy jehlicnaté a

listnaté), chape pojem kef, strom

e rozliSuje plevele
e poznava rostliny a houby v nasi pfirodé, rozmnozovani

rostlin zivocichd a hub

e vyjmenuje a pozna zakladni stavbu a vyzivu hub, rozezna

houby jedlé, nejedlé a jedovaté

e zna pojmy rod, druh — rodové a druhové jméno
e znd v pfirodé vyznam hub, rostlin, Zivocichu a jejich

vyznam pro ¢lovéka

e orientuje se ve vzajemnych vztazich mezi organismy
e vnima rozdily mezi rostlinami, uplatfiuje nové nazvy

rostlin

e prakticky méri hmotnost, objem, cas, teplotu, délky,
o tridi latky

e znazmény latek a skupenstvi, vlastnosti

e prakticky vyuziva pfi méreni latek zakladni jednotky
e zna vlastnosti vzduchu, vody, hornin a nerostl

e popiSe obéh vody v pfirodé

e vysvétli vyznam vody a vzduchu pro Zivot

CJ - popis, vypravovani

PC — modelovani rostlin,
sazeni rostlin, herbar

VV — kresba rostlin, hub

M — pfevody jednotek
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sloZzeni proudéni vzduchu, vyznam pro
Zivot

Zivotni podminky — rozmanitost
podminek Zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a
Zivocisstva na Zemi; podnebi a pocasi
ohleduplné chovani k prirodé a ochrana
pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostiedi, ochrana
rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd,
Zivelni pohromy a ekologické katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

péce o zdravi, zdrava vyziva — denni
rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava; nemoc, drobné Urazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana;
osobni, intimni a dusevni hygiena — stres
a jeho rizika; reklamni vlivy

rizika u vody (bazény, vodni plochy,
horské potoky, feky, more, tobogany),
precenéni sil, nebezpeci jez( na rekach,
skok do neznamé vody, tonuti

orientuje se v rozmanitosti podminek Zivota ne Zemi
zna vyznam ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a
ZivoCiSstva na Zemi

pozoruje zivotni podminky rostlin a Zivo€ich( s vyuzitim
digitalnich technologii

chréani a tvofi Zivotni prostredi
tfidi odpad

chrani své zdravi

dodrzuje zakladni hygienické zasady

uplatniuje zdravy zpUsob Zivota

poskytne zakladni péci nemocnému ¢lenu rodiny (jen
ukony odpovidajici véku ditéte)

dba o pravidelnou télesnou a intimni hygienu a
uvédomuje si zdravotni dUsledky jejich zanedbavani
nebo nespravného provadéni

uplatiuje zasady zdravé vyzivy

vhodné naplnuje denni rezim — optimalni délka spanku,
dostatek télesného pohybu

zvlada poskytnuti zakladni prvni pomoci (dezinfikuje a
oSetfi drobna poranéni, osSetfi opareniny a popaleniny,
zastavi krvaceni, zafixuje zlomenou koncetinu)

ovlada zakladni obvazovou techniku

privola pomoc dospélého k zachrané tonouciho

zna a dodrZuje pravidla prace s digitalnimi technologiemi

PC — tvoreni z odpadovych
materialQ, recyklace papiru

TV —vhodné a bezpecné
chovani pfi riznych
¢innostech

PC, VV — osobni hygiena
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osobni bezpeci — bezpecné chovani

v rliznych Zivotnich situacich a riznych
prostredich, véetné mimoradnych
udalosti, které ohroZuji zdravi jedinc( i
celych skupin obyvatelstva

vysvétleni vyznamu pojm( (poznavani
ciziho prostredi, strach, stres, zbabélost,
statecnost aj., priklady ze Zivota
evakuace (obecné)

oznaceni uzaveérdl, rozvod plynu, vody,
elektfiny, oznaceni vychodl (ve skole)

bezpecné chovani v silnicnim provozu
v roli chodce a cyklisty

povinna a doporucena vybava jizdniho
kola a cyklisty

cyklista na silnici, zakladni pravidla
bezpeclné jizdy, znameni, zastavovani,
odbocovani, vedeni kola, vjizdéni do
silnice, vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu, dopravni znacky, zpUsob jizdy
na jizdnim kole, technika jizdy

planovani trasy, cyklista v dopravnich
prostiedcich, zplsob jizdy, zasady
ohleduplnosti k ostatnim ucastnik{im
silni¢niho provozu

chova se bezpecné v rizikovém prostredi

orientuje se v komunikaci v digitalnim svété
uvédomuje si rizikové situace v online prostredi

chape a respektuje autorska prava, vlastnictvi

dodrzuje zasady bezpecného chovani v online prostredi

v modelovych situacich prokaze znalost chovani
v krizovych situacich

bezpecné se pohybuje v budové i mimo budovu

v pfipadé rizikovych situaci (nouzové vychody, oznacené
Unikové cesty), aplikuje pravidla bezpe¢ného chovani

v rliznych situacich

rozezna oznaceni uzaveérl vody a plynu

popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné jizdé
znd zpUsob a pravidla bezpecné jizdy na jizdnim kole
chova se ohleduplné k ostatnim ucastniklm silniéniho
provozu, bezpecéné zvlada zakladni manévry cyklisty
jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni doplnky a
vybavu kola

rozeznava vybrané znacky

naplanuje jednoduchy vylet v€etné cesty dopravnimi
prostfedky, posoudi rizika cesty

zvlada zakladni pravidla bezpecného zachazeni s ohném
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nejvétsi rizika pozard

7%

pozary a jejich rizika — pficiny vzniku
poZaru, poZary v pfirodé, lesni pozary
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Clovék a jeho svét

Prirodovéda - 5. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

ROZMANITOST PRIRODY

nerosty a horniny, ptida — nékteré
hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty,

vesmir a Zemé - slunecni soustava, den
a noc, ro¢ni obdobi, souhvézdi, hvézdy,
galaxie, Mésic, vyzkum vesmiru

rostliny, houby, Zivocichové — znaky
Zivota, Zivotni potreby a projevy, pribéh
a zpUsob Zivota, vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
v pfirodé a pro ¢lovéka

Zivotni podminky — rozmanitost
podminek Zivota na Zemi; podnebi a
pocasi

ohleduplné chovani k prirodé a ochrana
pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostiedi, ochrana
rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd,
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Zak:
e siosvojuje principy tfidéni pfirodnin a jeho vyznam pro

pozndavani pfirody

e poznava vybrané nerosty a horniny
e poznava Slunce a jeho planety, postaveni Zemé
e rozumi pohyblm Zemé kolem Slunce a otaceni Zemé

kolem osy

e sleduje zmény nezivé prirody (ro¢ni obdobi, délka dne)
e pracuje s modelem Zemé — globem

e popisuje nékteré zmény v prirodé

e rozliSuje vytrusné a semenné rostliny (stavba téla,

rozmnozovani, byliny, dfeviny)

e tfidi Zivocichy podle jejich pribuznosti a podobnosti

(bezobratli a obratlovci)

e rozeznava zakladni oblasti Zemé (studené, mirné, teplé)

a rozdily v rozvoji Zivota v téchto oblastech

e rozumi pojmim podnebi a pocasi
e vyhledavid informace o houbach, rostlinach, Zivocisich

s doporucenim digitalnich zdroju

e sleduje rozmanitost prirody v Evropé a ve svété
e vyhledava botanické a zoologické zahrady i s vyuzitim

informacnich technologii

e sleduje vliv ¢lovéka na prostfedi, ochranu pfirody a

prostredi

Projekty

Exkurze

Beseda s revirniky
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI
o lidské télo — Zivotni potfeby a projevy,
zakladni stavba a funkce, pohlavni lidské
reprodukce, vyvoj jedince

e partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady
sexualni vychovy —rodina a partnerstuvi,
biologické a psychické zmény
v dospivani, eticka stradnka sexuality,
HIV/AIDS (cesty pfenosu)

e péce o zdravi, zdrava vyziva — denni
rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava; nemoc, drobné Urazy a
poranéni, prvni pomoc, k Urazova
zdbrana

e rizika v souvislosti s provozem -
elektrickych a plynovych spotiebicl

vidi potfebu energie pro Zivot, nutnost Setfeni energii,
priklady ekologickych vyrob

hodnoti vztah ¢lovéka a pfirodnich zdroju (neZivé a Zivé
zdroje a jejich vyuzivani)

sleduje Zivotni podminky pro Zivot rostlin — pozorovani
zaznamenava s vyuzitim digitalnich technologii

pozoruje charakteristické znaky ¢lovéka

porovnava lidsky organismus a jeho vztahy k prostredi
pozndava povrch téla, oporu téla, pohyb, fizeni téla
zpresnuje znalosti o prijmu latek — soustava travici
uvédomuje si vyznam zdravé potravy a Cisté vody
pozndava soustavu dychaci, vyznam Cistého vzduchu
vSima si soustavy vylucovaci a vyznamu cCistoty a hygieny
prostredi

seznamuje se s etikou dospivani —anatomicko-
fyziologické zmény v pubertég, télesny vzhled,
menstruace, poluce

chape vznik Zivota a narozeni ditéte

v$ima si sexualniho chovani — pocitl

rozliSuje vliv reklamy

trénuje dusevni hygienu

dokdaZe posuzovat praktické informace na
potravinarskych vyrobcich

seznamuje se s Skodlivosti nezdravé stravy (fast food)
ovlada zasady poskytovani prvni pomoci, zaklady
obvazové techniky

oSetfi Urazy rlzného charakteru

v modelové situaci uplatni spravny postup pfi zasahu
jiného ¢lovéka elektrickym proudem

PC — pyramida zdravé
vyZivy

INF — jidelnicek zdravé
vyZivy
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podpora a ochrana fyzického a
dusevniho zdravi — vysvétleni pojm{
(skutecné hodnoty, citova a mravni
zralost, nestésti, trapeni, lhostejnost,
diskriminace, nasili fyzické a psychické,
sebeposkozovani, pratelstvi, dobry
skutek aj.)

rizika a mozné dopady (nevhodné
dotyky, obtézovani, fotografovani)
zaklady zvladnuti stresovych stavu

prvni pomoc — privolani pomoci,
nahlaseni udalosti

resuscitace (ukazka, nacvik)

navykové latky a dravi — odmitani
navykovych latek (alkohol, cigarety,
drogy), hraci automaty a pocitace

rizika otrav, jejich priciny a pfiznaky
(Iéky, houby, jedovaté rostliny, zkazené
potraviny, plyn, Cistici prostfedky,
chemické latky, nezndmé a nebezpecné
latky)

osobni bezpeci — bezpecné chovani

v rizikovém prostredi, bezpecné chovani
v silni¢nim provozu v roli chodce a
cyklisty, shrnuti pravidel bezpecného a
ohleduplného chovani pfi pohybu na
silnici, druhy volnocasovych aktivit
souvisejicich se silni¢nim provozem a
dodrZovani pravidel (vhodné a nevhodné

pozna zneuZivajici osobu (blizkou, ale i nezndmou),
rozezna rizikové situace, rizikova mista i rizikové osoby a
fekne ne na nevhodné navrhy, ma zakladni pravni
povédomi, umi privolat pomoc

dokdaze komunikovat v digitalnim svété

zna pojem digitalni identita, digitalni stopa

dbd na osobni bezpedi z hlediska ochrany osobnich
udaju

s

osvojuje si v modelovych situacich privolani a nahlaseni
pomoci

osvojuje si nacvik resuscitace

rozumi zavislostem (drogy, hraci automaty, pocitace)

rozliSuje priciny UrazQ, pripadné priznaky béznych
nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence, pripadné
lécby

seznamuje se s bezpe¢nym chovanim v silni¢nim
provozu

bezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty
rozeznava dalsi dopravni znacky

poznava vztahy ucastnikl silniéniho provozu
odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi
spravné reseni

zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho
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lokality k uskute¢néni aktivit,
konkretizace aktivit podle lokality ZS a
obce), cesta dopravnimi prostredky,
zasady bezpecného chovani v dobé volna
a cestovani, krizové situace (Sikana,
tyrani, sexudlni zneuzivani atd.), brutalita
a jiné formy nasili v médiich, sluzby
odborné pomoci

situace hromadného ohrozeni

pozary a jejich rizika — zpUsob chovani
pfi pozarech, moznosti hlasSeni pozaru
hasici pfistroje (obecné)

evakuace pfi pozaru

evakuacni plan (vyznam, nakres
evakuacniho planu, pozarni hlasice
unikova cesta — druhy Unikovych cest,
vyznam znacek oznacujicich unikové
cesty

clovék a technika

snazi se predchazet nebezpedi s ohledem na sebe i
ostatni ucastniky silni¢niho provozu

hodnoti krizové situace

orientuje se v nabidce odborné pomoci (linka bezpedi,
nadace Nase dité, linka davéry)

rozpoznava rlizné druhy nasili

trénuje chovani za mimoradnych situaci

charakterizuje zakladni slozky, funkce a ¢innosti
integrovaného zachranného systému

rozliSuje situace, kdy lze a kdy nelze uhasit pozar

vyhledava priklady vztahu ¢lovék a technika-sila
vyjmenovava priklady jednoduchych strojd — paka,
naklonéna rovina, kladka, kolo a hodnoti jejich vyznam
seznamuje se s parnim strojem a elektfinou /latky
vodivé a nevodivé, ochrana pred Urazy)

orientuje se v pfijimani informaci a jejich vyznamu
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Clovék a jeho svét

Vlastivéda — 4. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

MISTO, KDE ZIJEME
e domov — prostfedi domova, orientace
v misté bydlisté

e Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole,
okoli Skoly, bezpecénd cesta do Skoly

e obec, mistni krajina — jeji ¢asti, poloha
v krajiné, minulost a soucasnost obce
(mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit

Z3k:

zna pojmy — Uzemi, poloha, mistni krajina, mistni oblast,
kraj

orientuje se v misté bydlisté

zna prostiedi domova

zna prostredi Skoly a jeji okoli, ¢innosti ve Skole
bezpecné zvlada cestu do skoly

vyjadfi polohu mistni krajiny a mistni oblasti vzhledem
k spravnim celkdim Ceské republiky, uréi svétové strany
v pfirodé i podle mapy, planu obce

orientuje se v soucasnosti a minulosti obce, zna
dopravni sit a vyznaéné budovy

charakterizuje vyznamna mista a stavby regionu,
vyznamné atraktivity cestovniho ruchu a strediska
rekreace regionu

charakterizuje vyznamné zemédeélské, priimyslové,
rekreacni a chranéné oblasti regionu

zna nékteré vyznamné vyrobni podniky a sluzby regionu
charakterizuje stav Zivotniho prostredi regionu, uvadi
priklady poskozovani ochrany a tvorby Zivotniho
prostredi

jmenuje priklady chranénych uzemi regionu

zna vyznamné rodaky a predky regionu

pracuje s turistickou mapou mistni krajiny, rozumi jeji
barevné grafice a smluvnim znackam

CJ - popis, vypravovani

PR- ochrana Zivotniho
prostredi
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nase vlast — domov, krajina, narod,
zaklady statniho zfizeni a polického
systému CR, statni sprava a samosprava,
statni symboly

regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod

LIDE A €AS

baje, povésti, myty; obrazy z ¢eskych
déjin — minulost kraje a prfedkd, domov,
vlast, rodny kraj

soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potteby, prabéh
lidského Zivota, statni svatky a vyznamné
dny

rozliSuje s porozumeénim pojmy vlast, cizina, stat,
prezident, parlament, vlada, volby, demokracie
vyjmenuje a popisuje statni symboly Ceské republiky
znd jména prezidenta a premiéra Ceské republiky
orientuje se na vlastivédné mapé Ceské republiky
vyhledava jednotlivé oblasti Ceské republiky, vyjadiuje
jejich polohu a charakterizuje vyznamné a typické
prirodni prvky

uvadi a popisuje hlavni pfirodni a spolecenské atraktivity
cestovniho ruchu a rekreace v oblastech Ceské republiky
zna a popisuje aktualni problémy Zivotniho prostredi

v Ceské republice

uvadi nejvyznamnéjsi chranénd tzemi pfirody v Ceské
republice

popise polohu Ceské republiky — sousedni staty
orientuje se na mapé stredni Evropy

podle mapy vyjmenuje pohofi pohranicni, vnitrozemské,
vrchoviny, nizZiny, vodstvo, Umofi, rozvodi, povodi — feky
a jejich pritoky

charakterizuje svymi slovy zpUsob Zivota starych Slovan(
vyjadruje rozdil mezi povésti a historickou skute¢nosti
jmenuje prvni statni dtvary na nasem uzemi
charakterizuje hospodarsky a kulturni rozvoj Ceského
statu za vlady Karla IV.

popisuje Zivot jednotlivych vrstev obyvatelstva (Zivot ve
stredovéké vsi, ve mésté, na hradé, v klastere)

popisuje obdobi husitskych valek

jmenuje vyznamné osobnosti této doby (Hus, Zizka)
popisuje zplUsob Zivota lidi, uddlosti v obdobi habsburské
monarchie (Rudolf Il., Komensky)

TV —turistické vychazky

M — orientace na ciselné
ose

CJ — popis, vypravéni

161




Clovék a jeho svét

Vlastivéda — 5. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

MiSTO, KDE ZIJEME

Evropa a svét — kontinenty, evropské
staty, EU, cestovani

mapy obecné zemépisné a tematické —
obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, zajmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc nemocnym,
socialné slabym, spolecny , evropsky
dim“

chovani lidi — principy demokracie

pravo a spravedinost — zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
24k Skoly, protipravni jednani, pravni
ochrana obcan(l a majetku, soukromého
vlastnictvi, dusevnich hodnot

Z3k:

zna polohu Ceské republiky na mapé Evropy

orientuje se na mapé svéta

orientacné se seznami s polohou svétadil(l a oceanl(
poznava sousedni staty Ceské republiky, jejich polohu,
pfirodni podminky, hospodarskou a spolecenskou
vyspélost

zpracovava informace o oblastech cestovniho ruchu na
Uzemi sousednich stati Ceské republiky

v8ima si vzajemnych vztahG mezi Ceskou republikou a
jejimi sousedy

pracuje s kompasem

seznamuje se srozdily mezi
zajmovymi spolky, cirkvemi
chape nutnost komunikace a trénuje rlzné druhy
komunikace

poznava nutnost pomoci nemocnym a socialné slabym
hodnoti zapojeni Ceské republiky do EU a NATO

zna nase poslance a senatory

rozumi principlim demokracie

rozeznava protipravni jednani

orientuje se v zdakladnich lidskych pravech a pravech
ditéte

spoluutvafi prava a povinnosti Zaka skoly

politickymi stranami,

AJ — znalosti 0 zndmych
méstech

Beseda s politiky
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vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni,
spolecné; hmotny a nehmotny majetek;
penize

kultura — podoby a projevy kultury,
kulturni instituce, masova kultura a
subkultura

zakladni globalni problémy — vyznamné
socidlni problémy, problémy konzumni
spolecnosti, nesnasenlivost mezi lidmi,
globalni problémy prirodniho prostredi

LIDE A CAS

soucasnost a minulost v nasem zivoté —
promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potreby, pribéh
lidského Zivota, statni svatky a vyznamné
dny

regiondlni pamatky — péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost

respektuje pravni ochranu na soukromé vlastnictvi,
majetek, dusevni hodnoty

rozliSuje rdzné druhy vlastnictvi

pozndva kulturni instituce

hodnoti vliv médii

zpracovava zakladni globalni problémy

uvédomuje si problémy konzumni spole¢nosti

v§ima si problému valek

aktivné vyhleddva informace s pouzitim digitalnich
technologii

Osvicenectvi — Marie Terezie, Josef || — reformy

objevuje pocatky utvareni novodobého ceského naroda,
narodni obrozeni a jeho vyznamné predstavitele

vytvari si nazor na Ceské zemé ve druhé poloviné 19.
stoleti

nastinuje hospodarsky, politicky a kulturni Zivot,
vyznamné osobnosti

orientuje se v deéjinach druhé svétové valky, zaniku
Ceskoslovenské republiky

sleduje ¢eské zemé v obdobi nacistické okupace

hodnoti obnoveni republiky Ceskoslovenska republika po
druhé svétové vélce, povalecna léta

vytvari si ndzor na obdobi totality

v§ima si obnovy demokratického vyvoje, vzniku a rozpadu
Ceské a Slovenské Federativni republiky, vzniku Ceské
republiky

poznava pamatky ve svém okoli

163




6.5.2 Ocekdavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

MISTO, KDE ZIJEME
74k
e urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
e urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé
e rozliSuje mezi ndacrty, plany a zdkladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli
e vyhledd typické regiondlni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického
e zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
e rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpurnych opatfeni:
Zak

e popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje

e orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

e [idi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

e ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemé&pisné poloze v Evropé

e uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

e sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest
e pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS
74k
e vyjadrina zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding,
v obci (mésté)
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e rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odlvodni své nazory, pfipusti sviij omyl a dohodne se na spole¢ném postupu a feseni

e rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost realizace viech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si plijcovat a jak vracet dluhy

e poukaze v nejblizSim spolecenském a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepsSeni Zivotniho prostiredi obce
(mést)

e pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a digitalnim svété

e uvede na prikladu rozdily mezi redlnou a digitalni identitou

e uvede priklad informace, kterd mlze poskozovat druhou osobu

e uvede, které udaje o sobé mUze zverejnit a své tvrzeni zdlvodni

e vyhledd svou digitdIni stopu a porovnd ji s jinou digitalni stopu (napf. kamarada, slavné osobnosti aj.)

e uvédomuje si, Ze zverejnéné informace Ize jen obtizné odstranit

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpurnych opatfeni:
Zak
e dodriuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)
e rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik( a dospélych
e uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly
® pouZziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
e porovna sva prani a potreby se svymi finanénimi moznostmi, uvede pfriklady rizik pljcovani penéz
e sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zakladnich prijm0 a vydaju
e rozpozna ve svém okoli i v digitdlnim svété nevhodné jednani a chovani vrstevnikd a dospélych
e formuluje zasady zdravého a bezpecného pfistupu k praci s digitalnimi technologiemi
e rozezni v modelovych situacich nebezpecdi v digitdlnim prostredi
e vybere podle zadanych pravidel informace, které o sobé m(ize zverejnit

LIDE A CAS
Zak
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e pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy

e vyuziva archiv(, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroju pro pochopeni minulosti; zd{ivodni zakladni vyznam chranénych ¢asti
prirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek

e rozezndava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a souc¢asnosti nasi viasti s vyuZitim regionalnich specifik

e srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

e objasni historické d(ivody pro zafazeni statnich svatk( a vyznamnych dnt

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k
e rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

e uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
e vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY
Zak
e objevuje a zjistuje propojenost prvku Zivé a neZivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka
e vysvétli na zakladé elementarnich poznatk(l o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a stfidanim ro¢nich obdobi
e zkouma zaklady spolecenstva ve vybranych lokalitach region(, zdlivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi schody a rozdily
prizplsobeni organismu prostredi
e porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva
k tomu i jednoduché klice a atlasy
e zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti Cloveéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi clovéka podporovat nebo poskozovat
e strucné charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti, v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit
e zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu i s pouzitim informacnich technologii
e pozoruje zakladni projevy Zivota organismu pfi terénni vyuce s vyuzitim digitalnich technologii
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vyuZzije digitalnich technologii k vyhledavani informaci o vybraném organismu
zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpuarnych opatfeni:

Z4k

na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a nezivé prirody

popise stfidani ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje prizpGsobeni organismu prostredi

zvlada péci o pokojové rostliny a znd zplsob pécée o drobnd domaéci zvitata CJS-5-4-05p chova se podle zadsad ochrany pfirody a Zivotniho prostredi
popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré Cinnosti, které prirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuji

reaguje vhodnym zplisobem na pokyny dospélych pfi mimoradnych uddlostech

provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAViI

Z4k

vyuziva poznatk(l o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpore vlastniho zdravého zplsobu Zivota
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odvykani navykovych latek

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

rozpozna zZivot ohrozujici zranéni, oSetfi drobna poranéni a zajisti lékarskou pomoc

uplatniuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

odmitne neptijemnou nebo rizikovou komunikaci v digitalnim svété

na pfikladu rozlisi jednani v souladu s pravidly a jedndani porusujici pravidla v digitalnim svété

uvédomuje si zdravotni rizika pfi dlouhotrvajicim vyuzivani digitdlnich technologii
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e uvede na prikladech mozna nebezpedi, ktera jsou spojena se vstupem do online prostredi

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k
e uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
e rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
e uplatiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti
e uplatiiuje zakladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hristi
e odmita navykové latky
e oSetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti |ékafskou pomoc
e uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpUsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném
véku
e rozezna rizika a nebezpedi spojena s praci v online prostoru
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6.6 Vytvarna vychova

Umeni a kultura

Vytvarna vychova — 1. — 3. roCnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI
e prvky vizualné obrazného vyjadreni —
hry s barvou, zakladni klasifikace barev,
svételny a teplotni kontrast, vyrazové
vlastnosti barvy, linie, tvary, objemy,
textury — jejich jednoduché vztahy
(kontrast, rytmus, jejich kombinace)

e usporadani objektd do celkt

o reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly

Z3k:

seznamuje se se zakladnimi navyky, umi si usporadat
pracovni stll, organizaci prace, dodrzuje bezpecnost pfi
praci

rozpoznava a pojmenovava a pouziva barvy, jejich
kombinace, vlastnosti, odliSnosti a promény v plose,
experimentuje s barvami

vyuziva zakladni klasifikaci barev, svételny a teplotni
kontrast, chape vyrazové vlastnosti barvy

seznami se, vyzkousi si kombinaci obvyklych a
neobvyklych prvk(, porovnava vlastnosti materialu, jejich
vztahy a pouziti

seznamuje se s rozlicnymi postupy, technikami a nastroji
rozviji cit pro prostor

pozndava zakladni prostorové utvary

pojmenovava prvky vizuadlné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, objekty)

uplatiuje v plosSném i prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, objekty, dalSi prvky a jejich kombinace,
rozviji smysl pro vytvarny rytmus, fazeni geometrickych a
dekorativnich prvkd

M — geometrické tvary

CJ- vypravovani, popis
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e smyslové ucinky vizudlné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, televize, tiskoviny,
reklama, elektronickd media

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
e prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti
e typy vizualné obraznych vyjadieni
e pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim

porovnava je, tridi na zakladé odlisnosti vychazejicich
z jeho zkusenosti, viem, zazitk( a predstav, pomoci
barev vyjadruje vlastni prozitky

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizudlné
obrazna vyjadreni, pokousi se o vytvarné zpracovani

déje, vypravéni, poznava prirodniny, pfirodu, snazi se je
vytvarné zpracovat

odlisuje uméleckou vytvarnou tvorbu, fotografii, film,
tiskoviny, televizi, elektronicka média, reklamu

rozliSuje ilustraci textd, volnou malbu, animovany film,
comics. fotografie, elektronicky obraz, reklamu
seznamuje se s ilustratory détskych knih, pozna obrazky
znamych autord

vnima obrazna vyjadreni z hlediska statického,
dynamického, vizudlniho, fantazijniho (zaloZené na
smyslovém vnimani)

utvari odlisné interpretace vizudlné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych) v rdmci skupin,

v nichz se dité pohybuje

seznamuje se a poznava, ze i nalady, pocity a zvuky se
daji vytvarné vyjadrit prostorové i plosné

k vyjadreni svych pocitd nalad a fantazie vytvari a
manipuluje s objekty, dokaze je umistit plosné i
prostorové

TV —télovychovné chvilky
(cviceni s hudbou)

CJ —ilustrace textu

CJ — vypravovani, popis,
vytvarné vyjadreni obsahu
verse, fikanky, pohadky
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(Arteterapie, body — art, land — art, akcni
malba)

OVEROVANi KOMUNIKACNICH UCINKU

e osobni postoj v komunikaci

e komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni

e promény komunikacniho obsahu
(besedy, vychazky, navstévy galérii a
vystav, film, video, knihy, instalace
vystavy)

dokaze pouzit vytvarny rytmus, rozviji smysl a
zaznamena rytmus i smyslové podnéty barvou, linii i
modelovanim

seznamuje se s riznymi druhy vytvarného uméni,
rozpozna jejich rozdily

motivuje a inspiruje se jimi

zdGvodni a obhadji vytvarné pojeti, vede dialog, vyjadruje
se k tvorbé své a druhych, toleruje jejich zplsoby
vytvarného vyjadreni

dokaze vyhledat s pomoci interaktivnich technologii dilo,
autora

vysvétluje vysledky tvorby podle vlastnich schopnosti a
zaméreni

vyuziva portfolio a ucastni se na instalaci Skolni vystavy
podili se na zlepSeni prostiedi Skoly, vystavuje své prace
zna rozdil mezi originalem a reprodukci

Ucastni se edukativnich program napf. galerii

vyuziva zdroje jako inspirace, vybér, tfidéni, ukladani,
vyuZiti dokumentace vlastnich dél

pracuje s digitalni fotografii — dokaze ji uloZit, upravit,
reprodukovat...

171




6.6.1 Ocekdavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

24k

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnava je a ttidi na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti, viema, zazitk( a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti, uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

vyjadfuje rozdily pfi vnimani uddlosti rliznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné vyjadreni voli vhodné prostfedky a podle svych schopnosti
s nimi pracuje

interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni, odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral, ¢i upravil
experimentuje s prostfedky, kterymi je mozné vyjadrit nebo zachytit smyslovy viem, seznamuje se s jednoduchymi postupy a prostfedky animace
s vyuzitim digitdlnich technologii

seznamuje se s riznorodosti vizualni produkce i v online prostfedi, vybere dila, ktera ho zaujala, a jednoduse sdéli divod svého vybéru
postupné se uci vytvaret si a tridit digitalni fotodokumentaci svych vlastnich dél i proto, aby je mohl sdilet s ostatnimi

uci se vyuzivat digitalni zdroje a dokumentaci pro svoji vlastni praci

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:

24k

zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z bézného Zivota
(s dopomoci ucitele)

uplatriuje vlastni zkuSenosti, proZzitky a fantazii pfi tvarcich ¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzak({im
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Umeni a kultura

Vytvarna vychova — 4. — 5. roCnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizudlné obrazného vyjadreni -

linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné

kvality, textury — jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostor

usporadani objektd do celkd —
usporadani na zakladeé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly — vizudlné
obrazna vyjadreni podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych, Cichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich
podnétll prostfedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film., tiskoviny, televize,
elektronickd média, reklama

Z3k:

chape elementarni pouceni o teorii barev

zkousi funkce barev svétlych a tmavych, teplych a
studenych

experimentuje a tvofi slozitéjsi i prostorové kompozice,
aplikuje geometrické tvary, pismo, material tradicni a
netradi¢ni

k ploSnému a objemovému zobrazeni védomé voli
nastroje a techniky pro konkrétni vytvarné vyjadreni
rozlisi skute¢nost a fantazii

vyuziva linie, plochy, tvar a struktury materidlu

sleduje vytvarné vyjadreni morfologickych znaka, tvar,
barevnosti pfirodnich objekt(

seznami se s proporci postav, zvirat a véci

rozviji prostorové vidéni

vyhledava a pouZziva moznosti akéni tvorby

hodnoti design a estetickou Uroven pfedmétu denni
potieby

orientuje se v soucasné kulture bydleni, kultufe odivani
vytvari soumérné tvary

orientuje se v fazeni prvk( v tvarové i barevné kompozici
kombinuje techniky

PR — sledovéni pfirodnin

M — soumeérnost

CJ — prace s knihou

CJ- &asopisy
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UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocita,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti — manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby

typy vizudlné obraznych vyjadieni —
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

pristupy k vizualné obraznym
vyjadfenim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZzené na smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci —jeho
utvareni a zddvodnovani, odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichz se dité

dokazZe se domlouvat a dorozumivat rliznymi zpUsoby a
vSemi smysly, aniz by pouZil slova

pouziva vhodné prostiedky pro své vytvarné vyjadreni
vzniklé na zakladé vztahu, zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly, uplatiiuje plosné, objemové i
prostorové tvorbé

rozviji prostorové vidéni, citéni a vyjadrovani na zakladé
pozorovani prostorovych jevi a vztah(

tvofi slozitéjsi plosné a prostorové kompozice

z geometrickych tvard, pfirodnich a netradi¢nich
materidl(, ¢leni rozklada a syntetizuje tvary a materidly
v prostoru, objemu a plose, experimentuje s nimi

v§ima si vytvarné upravy knih

porovnava rozdily vytvarnych dél minulych a souc€asnych
autor(

rozliSuje lidové uméni

porovnava lidové uméni a jeho dekor

seznamuje se s funkci pisma, s pismem, jeho
komunikativni a estetickou funkci

rozviji vztah k zZivotnimu prostredi a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

provadi kresbu s pribéhem

porovnava, hodnoti vytvarnou tvorbu, zdGvodruje a
obhajuje svoji vytvarnou vypovéd podle svych
schopnosti a zaméreni

nasloucha a ocenuje tvorbu druhych

dokdaZe oponovat a argumentovat

spolupracuje v ramci skupin
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pohybuje, jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin,
v nichZ se zak pohybuje (ve skole i mimo
Skolu), vysvétlovani vysledk( tvorby
podle svych schopnosti a zaméreni

promény komunikacniho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizudlné obraznych vyjadreni i
dél vytvarného uméni

doplnuje a pouziva portfolio
podili se na instalaci Skolni vystavy
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6.6.2 Ocekdavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

24k

pri vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni, porovnava je na zakladé vztah( (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizuadlné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v ploSném vyjadreni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturalni postup, v prostorovém vyjadreni usporadani prvk( ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se védomé zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obraznd vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani dalSimi smysly, uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni, pro vyjadieni novych i neobvyklych
pocitl a prozitk(l svobodné voli a kombinuje prostredky (véetné prostredk( a postupli sou¢asného vytvarného uméni)

porovndva ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral, ¢i upravil

vytvari si postupné svoje vlastni kritéria pro tridéni digitalnich zdroju a vybranych uméleckych dél (napr. odkazy na sbirky um. dél...)

objevuje, jak pouZita digitalni technologie pro propojeni zvuku a obrazu, mdze zdlraznit smyslovy viem i pocit; vychazi ze svych ndpadu i pracuje
podle jednoduchého zadani

postupné si vytvari digitalni portfolio vlastni tvorby a digitalni databanku rtiznych inspiraénich zdroju

zajima se o vysledky tvorby ostatnich, sleduje vybrané online shirky a vnima je jako zdroj inspirace

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpuarnych opatfeni:

Z4k

uplatiiuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sv(j tvlréi zamér

rozliSuje, porovnava, tridi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umeélecké produkce i na ptikladech z bézného
Zivota (s dopomoci ucitele)

pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem, viastnich prozitk(, zkusenosti a fantazie

vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvirci ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila
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6.7 Hudebni vychova

Umeni a kultura

Hudebni vychova - 1. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus

intonace, vokalni improvizace — hudebni
hry (ozvéna, otdzka-odpovéd apod.)

Z3k:

zfetelné vyslovuje, ovlada slova pisni

spravné a hospodarné dycha, rovné stoji, ¢i spravné sedi
poznava zvuky a tony (vysoké, hluboké, dlouhé, kratké)
zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty, vyuziva
spravné pévecké navyky, uvolnény plynuly zpév, lehké
nasazeni, spravné dychani, zfetelna vyslovnost

zpiva pisné v rozsahu cl-al, na zédkladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky pfesné

zpiva slabé a silné, pomalu a rychle

poznad, Zze melodie stoupad, klesa a je stejné vysoka
osvojuje si détské popévky, fikadla, rozpocitadla

zpév jednohlasnych pisni

nauci se a zazpiva 10 novych pisnicek

vytleska rytmus
pozna pisen podle rytmu

vymysli melodie k Fikadlim
hraje hry na ozvénu, otazka-odpovéd, aj.

CJ — délka slabik,
vyslovnost
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI
e hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivQ. témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich
nastroja z Orffova instrumentare

e rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — hudebni hry

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
e pohybovy doprovod znéjici hudby —
tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI
e kvality tonl — délka, sila, barva, vyska

e hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus melodie, pohyb
melodie (melodie vzestupnd a sestupna),
zvukomalba

hraje doprovod hrou na télo

hraje doprovod na nastroje Orffova instrumentare —
seznami se s jejich spravnym drzenim

tfibi cit pro vhodné pouziti hudebnich nastroju pfi
doprovodu pisné

zna hudebni doprovody vytvorené v hudebni aplikaci

rytmizuje rikadla, popévky, rozpocitadla
napodobuje rytmus — deklamaci, hrou na télo, hrou na
jednoduché nastroje, pohybem

pochoduje a tanci podle rytmu hudby (poslechové
skladby)

zna nékolik tanecnich pohybovych her

hraje hru na télo

Cast textu zpiva, néktera slova znazorfuje pohybem

meéni pohyb podle tempovych a rytmickych zmén
zna nékolik hudebné pohybovych her
vyjadri pohybem emocionalni prozitek z hudby

soustredi se na poslech jednoduché skladby

rozliSuje hlasy, zvuky, tény kolem sebe

rozliSuje zakladni vlastnosti ton( (vysoky — nizky, dlouhy
— kratky, silny — slaby)

vnima a rozliSuje hudebni kontrasty (slabé-silné, vesele-
smutné

rozezna tempo pisni

pozna pisen podle rytmického uryvku

PRV— prvni pomoc

TV — pochodové cviceni

PRV — citové vhimani
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hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

interpretace hudby — slovni vyjadreni
(jaka je to hudba a proc je takova)

e rozeznd hudbu vokalni a instrumentalni

e pozna melodii vzestupnou a sestupnou

e rozlisuje hlas muzsky, Zensky, détsky

e pozna podle zvuku zakladni hudebni nastroje (klavir,
flétnu, housle, kytaru)

e ovlada praci na dotykové interaktivni tabuli

e podle ukazky pozna pisen, urci raz skladby — pozna
ukolébavku, pochod, tanec

vyjadri slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu

VV —ilustrace, pisnég,
skladby

VV —zazitky z poslechu
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Umeni a kultura

Hudebni vychova — 2. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

VOKALNI CINNOSTI
e pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

e hudebni rytmus

e intonace, vokalni improvizace — hudebni
hry (ozvéna, otdzka-odpovéd apod.)

Z3k:

dba na spravnou techniku zpévu (mékké nasazeni,
nadech nosem, postaveni ramen, otvirdni ust, vyslovnost
samohldsek na konci, spravné sezeni a rovné drzeni
vstoje)

melodizuje fikadla, vytvafri svoji vlastni melodii

zpiva pisné v rozsahu c1-h1, na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

zpiva podle pokyn( ucitele (jednotny zacatek, podfidi se
urcitému tempu), zpiva pisen po ¢astech formou hry na
ozvénu

ke zpévu vzestupnych a sestupnych fad ténd umi
prifadit pohybové a grafické znazornéni

stfida solovy zpév se zpévem celé tridy

osvoiji si nékolik lidovych pisni

zpiva s karaoke doprovodem

umi spojit melodie pisné s rytmickym doprovodem hry
na télo
zfetelné vyslovuje, rytmizuje jednoduché text

umi opakovat udany ton
cilené rozviji hlavovy tén
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI
e hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivQ. témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich
nastroja z Orffova instrumentare

e rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — hudebni hry
(ozvéna, otazka-odpovéd)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
e pohybovy doprovod znéjici hudby —
tanecni hry se zpévem, jednoduché

lidové tance

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na

vesr s

zmény v proudu znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI
e kvality tonl — délka, sila, barva, vyska

e hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus melodie, pohyb
melodie (melodie vzestupnd a sestupna),
zvukomalba

vytleska kratké a dlouhé slabiky

zpiva a tleska doby pfi pochodu

hraje doprovod hrou na télo (tleskani, pleskani, dupdni)
umi drZet nastroje Orffova instrumentare a zvladne
jednoduchy doprovod pisné

pozna tvar hudebnich nastrojl

tleskanim nebo vytukavanim dob umi udavat tempo
uziva rytmicky i melodicky doprovod
pracuje na interaktivni tabuli

zvladne poskocny krok, dovede pochodovat v rytmu
pohybem vyjadfi stoupani a klesani melodie
pohybem vyjadfi tempo, dynamiku a emocionalni
zazitek z hudby

pfipoji vhodny pohybovy projev k pisni

hrou na télo naznacuje rytmus

predvadi hru na nastroje

sluchem rozlisuje stoupajici a klesajici melodii ténové
rady

podle délky rozezna notu a pomlku pllovou, ¢tvrtovou,
osminovou

rozlisi vyssi tén od nizsiho

sluchem rozlisuje a umi hlasové vyjadrit zesilovani a
zeslabovani, zrychlovani a zpomalovani

TV — pochodové cviceni

VV —ilustrace, pisné, skladby
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hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

interpretace hudby — slovni vyjadreni
(jaka je to hudba a proc je takova)

pozna notovou osnovu, houslovy kli¢, taktovou ¢aru a
zna vyznam téchto pojmi

seznami se s pomlkami

podle délky rozezna dvoudoby a tfidoby takt

umi psat noty

osvojuje si nacvik psani houslového klice

poznd vyznam dynamickych znamének

zna rozdil mezi lidovou pisni a pisni vytvorenou
skladatelem

pozna hudbu k tanci, ukolébavku, koledu, pochod
vi, co je to kanon
soustredi se na poslech péti skladeb

vyjadri slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu

VV — zazitky z poslechu
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Umeni a kultura

Hudebni vychova - 3. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

VOKALNi CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisnive 2/4 a
% taktu

dvojhlas a vicehlas

intonace, vokalni improvizace — hudebni
hry (ozvéna, otdzka-odpovéd apod.)

graficky zaznam vokalni hudby — ¢teni a
zapis rytmického schématu pisné,
orientace v notovém (grafickém)
zaznamu jednoduché melodie

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivl. témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich
nastrojl z Orffova instrumentare

Z3k:

dba na spravnou techniku zpévu (tvorba tén(, dychani,
mékké nasazeni, utvofi hlavovy tén

zpiva pisné v rozsahu c1-c2, na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

osvoji si osm azZ deset novych pisni umélych a lidovych

zpiva pisné ve 2/4 a % taktu, rytmizuje je hrou na télo

zarecituje, zazpiva dvojhlasy, trojhlasy kanon
pouzije mluveny, zpivany kdanon

zpiva s dynamickymi odstiny slabé-silné v rozmezi p-mf
zpiva podle pokyn( ucitele (jednotny zac¢atek, konec
pisné, tempo, sila)

orientuje se v notovém zapise (vycte takt, pozna noty
v C dur, pomlky

umi zapsat do notové osnovy noty c1-h1, znd vyznam a
smysl pojmU notova osnova, taktova ¢ara

hraje doprovod hrou na télo (tleskani, pleskani, dupani)

besidka
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rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — hudebni hry
(ozvéna, otazka-odpovéd)

graficky zaznam melodie

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, tfidoby a Ctyrdoby
takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby -
antonyma a pohybova improvizace

s vyuzitim tanecnich krok(

orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tona — délka, sila, barva, vyska

hudebni vyrazové prostredky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus melodie, pohyb
melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické zmeény

v hudebnim proudu

zvladne jednoduchy doprovod pisné na nastroje Orffova
instrumentare

umi udavat tempo tleskanim nebo vytukavanim dob
uziva rytmicky i melodicky doprovod

rozpozna a taktuje 2/4 a 3/4 rytmus

hraje hudebni hry (rytmické i melodické)

pracuje s interaktivni tabuli

orientuje se v hudebnich aplikacich

z tanecnich prvkl ovlada dvoudobou chizi a tanec
v prupletu, prisunovy krok

predvede pohybem polku a jiné lidové tance
predvede tanecni hry se zpévem

pohybem vyjadfi stoupani a klesani melodie

pohybem vyjadfi tempo, dynamiku a emocionalni
zazitek z hudby

reaguje pohybem na znéjici hudbu — hudba pochodova

chape rozdil mezi pojmy rozvaziné a zivé

rozezna melodii postupuijici v krocich a skocich i melodii
lomenou

urci hlavni motiv pisné

oznaci Ctyrtaktova predvéti a zavéti

podle délky rozezna notu a pomlku celou a putlovou

TV — pochodové cviceni

VV —ilustrace, pisnég,
skladby
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hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

interpretace hudby — slovni vyjadreni
(jaka je to hudba a proc je takova)

e rozeznd 4/4 takt

e pozna notovou osnovu, houslovy kli¢, taktovou ¢aru a
znd vyznam téchto pojml, rozliSuje dynamicka
znaménka

e chape rozdil mezi orchestrem a sélem, zna pojem
dirigent

e urcidilo, z kterého je hymna

e pozna hudebni nastroje zrakem i sluchem

e pozna hudbu k slavnostnim pfilezitostem

e seznami se s pohybem polky a jinych lidovych tanct
e sezndmi se se Zivotem a dilem Antonina Dvorak

e poslech — Slovanské tance

vyjadri slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu

VV — zazitky z poslechu
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6.7.1 Ocekdavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)
74k
e zpiva na zadkladé svych dispozic a rytmicky presné v jednohlase
e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem
e vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
e reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
e rozliSuje jednotlivé kvality tdnd, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
e rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
e ke zpévu vyuziva karaoke doprovod, doprovod hudebnich aplikaci

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpurnych opatfeni:
Zak

e zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

e spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pti rytmizaci fikadel i pti zpévu

e reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
e rozlisi silu zvuku — pozorné vnima jednoduché skladby
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Umeni a kultura

Hudebni vychova - 4. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

VOKALNi CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba ténu, dynamicky
odliseny zpév), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4,
% a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kdnon,
lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach (V., lll. a I: stupen,
volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné
apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpovéd apod.

graficky zaznam vokalni hudby

Z3k:

dba na spravné dychani (dycha v pauze, mezi frazemi)

zpiva pisné v priméreném rozsahu k individualnim
schopnostem
osvoji si deset novych pisni lidovych a umélych

zpiva pisné ve 2/4, % a 4/4 taktu,

zazpiva jednoduchy dvojhlas
stfida solovy zpév se sborovym

tvorivé obmeénuje hudebni modely pti melodizaci a
rytmizaci texttd

pracuje nejméné s 10 lidovymi pisnémi v durové i
mollové téniné

vypracovava notovy zaznam svych melodii
orientuje se v notovém (grafickém) zaznamu
jednoduché melodie

vefejné vystoupeni,
besidka
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce
motivQ. témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich
nastroja z Orffova instrumentare

rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — hudebni hry
(ozvéna, otazka-odpovéd)

graficky zaznam melodie —rytmické
schéma jednoduché skladby (jeji ¢asti—
motivu, tématu apod.), zdznam melodie
a jeji reprodukce, vyuziti notacnich
program

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, tfidoby a Ctyrdoby
takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

pohybové vyjadreni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybova improvizace

s vyuzitim tanecnich krok(

orientace v prostoru — pamétné

uchovani a reprodukce pohybli

hraje lidové pisné na nastroje Orffova instrumentare
Cte a zapisuje rytmické schéma pisné

obménuje a tvori hudebni motivy a aplikuje je pfi hre
predvéti a zaveéti

chape vztah mezi predvétim a zavétim

tvori hudebni doprovod (akcentace tézké doby

v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva)

hraje hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd’

pozna stupnici dur

zna predznamenani bé — krizek

podle délky rozezna notu osminovou s tec¢kou a
¢tvrtovou s teckou

umi pracovat s notovym zaznamem

ve skladbé prezentované prostrednictvim digitalniho
zobrazeni (na interaktivni tabuli nebo pocitaci) seradi
Casti hrané skladby do spravného celku

dokaze taktovat dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt
zna nékolik tanecnich her se zpévem
rozezna polku od valciku

vyjadfuje charakter poslouchané hudby a emocionalni
prozitek pohybem

zna alespon Ctyfi hudebné pohybové hry

TV —télovychovné chvilky

TV — rytmické a
gymnastické cviceni s
hudbou
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provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tona — délka, sila, barva, vyska
vztahy mezi tony — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostredky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym
nabojem — rytmus melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace, pohyb
melodie (melodie vzestupnd a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické zmeény

v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

interpretace hudby — slovni vyjadreni
(jaka je to hudba a proc je takova)

vnima kvalitu téna (délka, sila, barva, vyska)
chape rozdil mezi pojmy legato a staccato dirigent
vi, co je to tonika

vi, co je stupnovani (gradace uvniti skladby)
vi, co je téma v hudbé
vi, co znamena repetice

soustredi se na poslech skladeb ¢eskych i cizich autor(
zna epizody ze Zivota skladatelll poslouchané hudby
rozliSuje melodie — pikola, hoboj, fagot, saxofon

posloucha pisné lyrické, Zertovné, hymnické

vi, co je mala hudebni forma (a, b, a, b, a) a rondo
nabyva povédomi o skladatelich - B. Smetana, L.
Janacek, W. A. Mozart

zna alespon Ctyfi hudebné pohybové hry
vyjadri slovem, kresbou, pohybem zazZitek z poslechu

VV —ilustrace, pisnég,
skladby

CJ — slohové cviceni
VV — kresba hudebniho
nastroje

VV —prozitek z hudby
(kresba, malba)
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Umeni a kultura

Hudebni vychova - 5. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

VOKALNi CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba ténu, dynamicky
odliseny zpév), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4,
% a 4/4 taktu

dvojhlas a vicehlas — prodleva, kdnon,
lidovy dvojhlas apod.

intonace, vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach (V., lll. a I: stupen,
volné nastupy VIIl. a spodniho V. stupné
apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpovéd apod.

graficky zaznam vokalni hudby

Z3k:

prodluzuje vydech, vaze tony

zpiva pisné v priméreném rozsahu k individualnim
moznostem

pracuje nejméné s 10 lidovymi pisnémi v durové i
mollové toniné

zpiva pisné ve 2/4, % a 4/4 taktu,

zazpiva jednoduchy dvojhlas

stfida solovy zpév se sborovym

pozna a zazpiva cely tén a pultdn, skupiny not
osminovych a Sestnactinovych

Cte a zapisuje rytmické schéma pisné
orientuje se v notovém (grafickém) zaznamu
jednoduché melodie, reprodukuje ji

verejné vystoupeni,
besidka
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI
e hra na hudebni nastroje

e rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace — hudebni hry
(ozvéna, otazka-odpovéd)

e graficky zaznam melodie — vyuziti
notacnich programi

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

e taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, tfidoby a Ctyrdoby
takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybova improvizace
s vyuzitim tanecnich krok(

e orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI
e kvality tonl — délka, sila, barva, vyska
e vztahy mezi tony — souzvuk, akord

e hudebni vyrazové prostiredky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym

reprodukuje motivy, témata, jednoduché skladbicky
pomoci hudebnich nastrojd z Orffova instrumentare
tvori hudebni hry

chape vztah mezi pfedvétim a zavétim

tvori hudebni doprovod (akcentace tézké doby

v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva)

hraje hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd’
provede zaznam melodie a jeji reprodukci

na dostupném elektronickém nastroji zvoli vhodny
rejstfik a doprovodi piseni prodlevou, hrou basovych
ton( ¢i rytmickym vzorkem (patternem) pfipravenym

ucitelem nebo jim samotnym ve zvolené aplikaci (napft.

WebAudio Drum Machine)

ve skladbé prezentované prostiednictvim digitalniho
zobrazeni (na interaktivni tabuli nebo pocitaci) seradi
Casti hrané skladby do spravného poradi a pfipadné
rozpozna navrat hlavni melodie (tématu), opakovani
motivu apod.

dokaze taktovat dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt
zna nékolik tanecnich her se zpévem
rozeznd polku od valciku, menuet

vyjadfuje charakter poslouchané hudby a emocionalni
prozitek pohybem

pfi pohybové improvizaci vyuZiva tanecni kroky

zna alespon Ctyfi hudebné pohybové hry

TV — rytmické a
gymnastické cviceni s
hudbou

TV —télovychovné chvilky
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nabojem — rytmus melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace, pohyb
melodie (melodie

vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisfiova forma,
velka pisnova forma, rondo, variace

interpretace hudby — slovni vyjadreni
(jaka je to hudba a proc je takova)

pamétné si uchova a reprodukuje pohyby provadéné pfi
tanci ¢i pohybovych hrach

vi, co je hudebni vyraz
pozna stupnici mollovou

vyjmenuje zakladni hudebni vyrazové prostredky a uziva
je v praxi — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie, aj.

zna vyznam pojmu variace

zna pojem Koruna

zna pojem Synkopa

vi, které nastroje hraji v symfonickém orchestru

umi rozliSovat pojmy dirigent, kapelnik, sbormistr
soustredit se na poslech skladeb nasich i cizich
hudebnich skladatel(, poznat nékteré skladby

znd epizody ze Zivota skladatel(i poslouchané hudby
nabyva povédomi o skladatelich —J. S. Bach, V. Novaék, K.
Hasler, F. Skroup aj.)

rozlisuje hudbu polyfonni a homofonni, varhany, harfu,
lidovou kapelu, menuet, soucasna popularni hudba —
jazz, rock

posloucha pisné lyrické, Zertovné, hymnické

slovy, tancem, kresbou vyjadfi pozitek z hudby

CJ — slohové cviceni
VV — kresba hudebniho
nastroje

VV —prozitek z hudby
(kresba, malba)
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6.7.2 Ocekdavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

24k

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti ji realizuje

vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, popfipadeé slozZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

rozpoznat hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby v jeji zvukové, pripadné i digitalné vizualizované podobé

vytvari v rdmci svych individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych prostfedk(, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zfretelné
harmonické zmény

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krok(, na zakladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace
vyuziva hudebni aplikace

pracuje s hudebnim vyukovym softwarem

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:

24k

zpiva pisné v priméreném rozsahu k individualnim schopnostem
propoji vlastni pohyb s hudbou

doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

odlisi tony podle vysky, sily a barvy

pozorné vnima znéjici hudbu rdznych skladeb

spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani
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6.8 Télesna vychova

Clovék a zdravi

Télesna vychova — 1. - 3 rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

CINNOSTI OVLIVNUIJICi ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy
rezim zak(, délka a intenzita pohybu
pfiprava organismu — pfiprava pred
pohybovou Cinnosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni
zdravotné zamérené Cinnosti — spravné
drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

rozvoj raznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity
bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecna priprava a ukladani
naradi, nacini a pomlcek, prvni pomoc
v podminkach TV

Z3k:

chape vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka

uvédomuije si, Ze rlizna cvi¢eni maji rizné ucinky

je si védom svych pohybovych prednosti a nedostatk(
zvlada pripravné cviky prfed pohybovou Cinnosti, cviky na
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni,
spravné drzeni téla

seznamuje se s prlpravnymi, kompenzacnimi,
relaxaCnimi a jinymi zdravotné zamérenymi cviceni a
jejich praktickém vyuziti

dodrzuje zasady spravného sezeni, drzeni téla ve stoji,
dychani

vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi

rozviji rGzné formy rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu

uci se, jak odstranit cvicenim Unavu pfi vyuce

dovede se samostatné prevléct do cvicebniho Uboru a
umyt se

uvédomuje si mozna nebezpeci pfi hrach a snazi se jim
predchazet

umi oSettit drobnd poranéni a pfivolat pomoc

dodrzuje pravidla bezpecnosti

PRV— prvni pomoc
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CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zamérenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity,
vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi
cviceni, pohybova tvorivost

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni,
akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti — kondicni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché tance

zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do dalky
nebo do vysky, hod mickem

znd nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzaky i mimo TV

vi, Ze hra pfinasi radost a prijemné zazitky

uvédomuije si, Ze lze pohyb spojovat s hudbou, rytmem,
pfibéhem, predstavou, zkusenosti

umi k pohybové hre vyuzit i hracky a jiné predméty nez
télocvi¢né nacini

vi, Ze gymnastika obsahuje zakladni druhy cviceni, které
napomahaji ke spravnému drzeni téla, ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti a sily

znd alespon pasivné +zakladni pojmy osvojovanych cvikd
a dovede pojmenovat zakladni gymnastické nafadi a
nacini

vi, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji gymnasticka cvic¢eni
snaze

umi kotoul, prosté skoky snoZzmo z trampoliny a zvlada
zaklady gymnastického odrazu

vi, Ze cviceni s hudebnim a rytmickym doprovodem (i
zpévem pfinasi radost

umi pojmenovat zdakladni postoje, pohyby, kroky a
konkrétni osvojované tance

umi vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus a hlasitost
doprovodu pohybem

zvlada zakladni estetické drzeni téla

umi 2-3 zakladni tanecky

vi, Ze béhy skoky a hody jsou vedle plavani
nejvhodnéjsimi prirozenymi ¢innostmi, které vSestranné
ovliviuji organismus zaka

HV — rozvoj melodi¢nosti

VV - zachyceni pohybu
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e zdaklady sportovnich her — manipulace
s mi¢em, palkou Ci jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel mini sportd

e turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do
terénu, chovani v dopravnich
prostredcich pfi presunu, chiize v terénu,
taboreni, ochrana pfirody

e plavani —zakladni plavecka vyuka,
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostredi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpUsob (plavecka
technika), prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu

e lyZovani, brusleni (podle podminek
Skoly) — hry na snéhu a na ledé, zakladni
techniky pohybu na lyZich a bruslich

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
e komunikace v TV — zakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

zna zakladni pojmy souvisejici s b&éhem, skokem do dalky
a hodem, dovede pojmenovat zakladni atletické
discipliny

zna zakladni pravidla bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech a za pomoci ucitele je dodrzuje

vi, Zze turistika a pobyt v pfirodé patfi k nejzdravéjSim
pohybovym aktivitdm

zna zasady spravného chovani v prirodé

umi se spravné pripravit na turistickou akci

dovede se orientovat v pfirodé podle znacek

vi, pro€ je nutné dodrzovat hygienu v bazénu

ma osvojené zakladni plavecké dovednosti

umi plavat jednim plaveckym stylem

zna a umi pouZit prvky sebezachrany

dodrzuje pravidla bezpecného pohybu u vodni plochy
zna zdsady dopomoci tonoucimu

umi vytvorit jednoduché stavby ze snéhu

zna zakladni techniku lyZzovani a brusleni

vi, Ze je nebezpecné vstupovat na zamrzlou pfirodni
plochu bez dozoru dospélych osob

pouziva zakladni télocviéné nazvoslovi

reaguje na smluvené povely a signaly a gesta ucitele

znd zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
osvojované dovednosti, casti hristé a nejznaméjsi
sportovni hry

podftizuje se organizaci pti TV

M — méreni vzdalenosti

PRV — orientace v pfirodé

CJ — vypravi zazitky
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organizace pfi TV — zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostredi

zasady jednani a chovani —fair play,
olympijské idedly a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, zavod{,
soutézi

méieni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni vykonu, zakladni
pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

ZDRAVOTNI TV

¢innosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni

zna a chova se podle pravidel fair play
zna olympijské idealy a symboly
dodrzuje zakladni pravidla chovani pfi TV a sportu

ovlada pravidla her, zavodQ, soutézi a dodrzuje je
podrobuje se vyjadreni rozhod¢iho

znd zakladni pomucky pro méreni sportovnich vykon
sleduje Uroven télesné zdatnosti pomoci digitalnich
technologii

vyhodnocuje télesné zdatnosti a osobni zlepsSeni

vyuziva digitalni technologie ke sledovani pohybovych
aktivit (mnoZstvi, intenzity)

vyuziva pomucky pro méreni vykonu (krokomér)
zaznamenava vykony (tabulkové procesory)

hodnoti a porovndva vykony (tabulkové procesory)
sleduje informacni zdroje o pohybovych aktivitach ve
Skole, v misté bydlisté, v Ceské republice (webové
stranky, noviny, ¢asopisy)

umi vyhledat dulezité (zajimavé) informace o sportu —
encyklopedie, noviny, digitalni technologie

dodrZuje spravné drzeni téla v rliznych polohach a pfri
pracovnich ¢innostech

M — vysledkové listiny,
tabulky

TV — chvilky (Eteni, psani)
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6.8.1 Ocekdavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

74k
e spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti
e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupinég, usiluje o jejich
zlepseni
e spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
e uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech Skoly
e reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci
e poutziva digitalni technologie pro sledovani zakladnich kondiénich €innosti
e méfiazaznamendva pohybové vykony modernimi technologiemi
e sleduje informace o akcich zamérenych na pohybové aktivity ve Skole i v misté bydlisté a diskutuje o nich

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
Zak
e zvlada podle pokyn( ptipravu na pohybovou ¢innost
e dodrzuje zakladni zdsady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach
e reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti
e projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam
e zvlada zakladni zpUsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich predpokladt
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Clovék a zdravi

Télesna vychova - 4. — 5. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy
rezim zak(, délka a intenzita pohybu
pfiprava organismu — pfiprava pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni
zdravotné zamérené Cinnosti — spravné
drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

rozvoj raznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity
bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecna priprava a ukladani
naradi, nacini a pomlcek, prvni pomoc
v podminkach TV

Z3k:

zna spravny pohybovy rezim

zvlada pripravné cviky pred pohybovou ¢innosti, cviky na
uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni,
spravné drzeni téla

orientuje se vs prapravnych, kompenzacnich, relaxacnich
a jinych zdravotné zamérenych cviceni a jejich praktickém
vyuziti

zvlada spravné drzeni téla

rozviji rGzné formy rychlosti, vytrvalosti, pohyblivosti,
koordinace pohybu

voli vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
dodrzuje osobni hygienu pfi pohybovych Cinnostech a
hygienu cvicebniho prostredi

uvédomuje si mozna nebezpeci pfi hrach a snazi se jim
predchazet

umi oSettit drobnda poranéni a pfivolat pomoc

dodrzuje bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

VV - zachyceni pohybu

CJ — &teni, psani
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CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zamérenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity,
vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi
cviceni, pohybova tvorivost

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni,
akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti — kondicni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché tance

prapravné tpoly — pretahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do dalky
nebo do vysky, hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace

s mi¢em, palkou Ci jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkdni podle
zjednodusenych pravidel mini sportt

zvlada pohybové hry srlznym zamérenim, netradicni
pohybové hry a aktivity

vyuziva netradi¢niho ndacini pfi cvieni, pfi pohybové
tvofivosti

zna zakladni pojmy — zakladni cvi¢ebni polohy, postoje,
pohyby paZi, nohou, trupu, ndzvy pouzivaného naradi a
nacini

zvlada kotoul vpred, vzad, stoj na rukou (s dopomoci),
prapravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z
mUstku

orientuje se v zdkladnich lidovych a umélych tancich
zvlada cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu

orientuje se v zakladni technice béhu, skokd, hod(
zvlada bézeckou abecedu, rychly béh na 60 m, nizky start
(na povel), polovysoky start, vytrvaly béh na 10 minut
ovlada skok do dalky z rozbéhu — odraz z brevna

spojuje hod kriketovym mickem s rozbéhem

ovlada manipulaci s mi¢em — jednoruc, obouruc (vrchni,
tréenim), pfihravky, pohyb s mic¢em, stielbu na ko$
spolupracuje ve hie znd pravidla sportovnich her —
vybijena, kopana, kosikova florbal

HV — rozvoj melodi¢nosti

VV - zachyceni pohybu

M — méreni vzdalenosti
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turistika a pobyt v pfirodé — presun do
terénu, chovani v dopravnich
prostredcich pfi presunu, chiize v terénu,
taboreni, ochrana pfirody

plavani — zakladni plavecka vyuka,
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostredi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpUsob (plavecka
technika), prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu

lyZovani, brusleni (podle podminek
skoly) — hry na snéhu a na ledég, zakladni
techniky pohybu na lyZich a bruslich

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zakladni télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

organizace pfi TV — zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve zndamém (bézném)
prostredi

zasady jednani a chovani — fair play,
olympijské idedly a symboly

chova se bezpecné pri taboreni
chrani pfirodu

zucastni se zakladni plavecké skoly

zna hygienu plavani

adaptuje se na vodni prostredi

zvlada jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu

pouziva zakladni techniku pohybu na lyzich, hry na snéhu

ovlada zakladni organizacni ndazvoslovi osvojovanych
Cinnosti, smluvené povely, signaly

orientuje se vprostoru a cinnostech ve znamém
(béZném) prostredi

rozumi zdkladnimu télocviénému nazvoslovi

reaguje na smluvené signaly, povely

dba povell vyucujiciho dodrZuje zasady bezpecnosti

zna zdsady jednani a chovani fair play

zna olympijské idealy a symboly

ovlada pravidla zjednodusenych
pohybovych ¢innosti — her, soutézi, zavodu

osvojovanych

CJ — vypravi zazitky
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e pravidla zjednodusenych osvojovanych e je schopen zmérit vykon spoluzaka (délku hodu, ¢as béhu
pohybovych ¢innosti — her, zavodd, apod.)
soutézi

e méfeni a posuzovani pohybovych e umi vyhledat dllezité (zajimavé) informace o sportu —
dovednosti — méfeni vykond, zakladni encyklopedie, noviny, internet M — vysledkove listiny,
pohybové testy tabulky

e zdroje informaci o pohybovych e dodriuje spravné drieni téla v rlznych polohach a pfi
Cinnostech pracovnich ¢innostech

ZDRAVOTNI TV

e cCinnosti a informace podporujici korekce

zdravotnich oslabeni TV — chvilky (teni, psani)
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6.8.2 Ocekdavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

24k

podili se na realizaci pravidelného pohybového reZzimu, uplatriuje kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vali pro
zlepseni Urovné své zdatnosti i s vyuzitim digitalnich technologii

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti j jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostredi, adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové c¢innosti

jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje
pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi, cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni zorganizuje nendro¢né
pohybové ¢innosti a soutéZe na urovni tfidy

zmeéfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky s vyuzitim digitalnich technologii

orientuje se vinformacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté. samostatné ziska potfebné
informace i v digitalnim prostredi

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:

24k

chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti T

uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové Cinnosti

reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové cinnosti

dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla, sleduje zmény i s vyuzitim digitalnich technologii

zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pred pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na
odstranéni Unavy
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6.9 Praktické cinnosti

Clovék a svét prace

Praktické ¢innosti — 1. ro¢nik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vlastnosti materialu a jeho uziti
pracovni pomucky a nastroje
jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE MONTAZNi A DEMONTAZNI

stavebnice

prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

montaz a demontdaz jednoduchych
predmétd

Z3k:

e zna vlastnosti papiru a lepidla

e spravné drzi nlzky a bezpecné s nimi zachazi

e zvladd techniku prekladani, ryhovani, utrieni pruhu
papiru, vytrhavani, skladani, vystfihovani, nalepovani

e seznamuje se s vlastnostmi plasteliny a moduritu

e provadi valeni vdlanich, na podloice, ptidava a ubira
hmotu, vytahuje hmotu

e vyrabi darky, ozdoby

e ma poradek ve svych pomUckach

e udrZuje poradek na svém misté

e umi povidat o tom, co vyrabi

e zpracovava prirodniny

e zvlada propichovani, navlékani, spojovani a svazovani

e sklada kostky podle predlohy

e stavi podle fantazie — individualni a skupinova prace
e umi montaz podle predloh —demontaz

e umi zhodnotit vysledky své prace

e umi ocenit vysledky prace jinych

PRV — domov, misto, kde
Zijeme

PRV - lidé kolem nas
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PESTITELSKE PRACE
e zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin
e zasady bezpeclné prace s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU
e stolovani
e spolecenské navyky pti stolovani

pecuje o pokojové rostliny

vyséva semena, sleduje, jak rostou
zaznamenava a hodnoti vysledky pozorovani
dodrzuje pfi praci zakladni hygienické navyky

umi spravneé klast pfibory
chova se vhodné pfi stolovani
dodrzuje hygienické navyky

PRV — zakladni podminky
pro péstovani rostlin
PRV — rozmanitost pfirody

PRV —vychova ke
zdravému Zivotnimu stylu
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Clovék a svét prace

Praktické ¢innosti — 2. ro¢nik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vlastnosti materialu a jeho uziti
pracovni pomucky a nastroje
jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

Z3k:

umi pojmenovat druhy papiru

zvlada techniku orezavani, pristrizeni, slepovani,
odmeérovani papiru

pracuje s kartonem

vytrhdva ubrousky (zdobi predméty)

zvlada obkresleni podle Sablony

bezpecné zachazi s ostrymi predmeéty

pozna vlastnosti material{

zna nékteré lidové zvyky, tradice, femesla

seznamuje se s technikou hnéteni, vareni suseni

vyrabi darky z pfirodnin

seznamuje se s lisovanim rostlin

dokaze pracovat podle slovniho navodu

zvlada jednoduché pracovni opravy

umi pracovat s rllznymi pracovnimi pomuckami, nastroji
a zna jejich funkci a vyuziti

sesiva kousky latky k sobé

navléka primérené dlouhou nit, umi uzlik a Sit prednim a
zadnim stehem

dodrzZuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi praci
seznamuje se s technikou batikovani

PRV — vychazka

CJ — pracovni postup

PRV — zakladni hygienické
navyky
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PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
e stavebnice
e prdace s ndvodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
e montaz a demontaz jednoduchych
predmétd

PESTITELSKE PRACE
e zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin
e zasady bezpeclné prace s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU
e zakladni vybaveni kuchyné
e potraviny
e stolovani
e bezpecnd obsluha spotrebicl

vytvari plosné a prostorové kompozice ze stavebnicovych
prvkd (podle predloh i podle fantazie)

sestavuje jednoduché pohyblivé modely (podle predlohy
i podle fantazie)

umi urovnat stavebnice k dalSimu pouziti

dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci

umi oSetfit pokojové rostliny

predpéstovava sazenice pro venkovni vysadbu
pozoruje kliceni semen (na vaté, v hliné
dodrzuje pfi praci zakladni hygienické navyky

zvlada jednoduchy nakup

vi, jak skladovat potraviny

umi samostatné pripravit jednoduchy pokrm
dodrzuje hygienické navyky

seznamuje se s bezpecnou obsluhou spotiebicl

VV — estetické citéni

PRV — zakladni podminky
pro péstovani rostlin

M — pocitani s penézi

CJ — pracovni postup
(recept)

207




Clovék a svét prace

Praktické ¢innosti — 3. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vlastnosti materidlu a jeho uziti
e pracovni pomucky a nastroje
e jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace
e lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
e stavebnice
e prdace s ndvodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
e montaZ a demontdaz jednoduchych
predmétu

PESTITELSKE PRACE
e zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin

Z3k:

e umi rozlisit bézné uzivané druhy papiru

e dovede papir prelozit, odtrhnout naznacenou ¢ast,
vystfihnout nakresleny tvar... (zhotovit vyrobek z papiru)

e dokaze zpfirodniho materidlu vyrobit jednoduchy
vyrobek

e umi bezpelné zachdazet s nastroji

e rozliSuje pracovni nastroje, umi je pojmenovat

e vytvafi z modelovacich hmot vyrobky, dovede o nich
hovorit

e dokaze navléknout nit, pfisit knoflik

e udriuje poradek na svém misté, stara se o své pomucky

e pracuje podle slovniho navodu i predlohy

e zvlada elementdrni dovednosti a cinnosti pfi praci se
stavebnici
e vytvari nékolik vyrobku z konstruktivni stavebnice

e provadi pozorovani pfirody v jednotlivych rocnich
obdobich a umi popsat vysledky pozorovani

e pecuje o nendrocné rostliny v byté, ve tfidé i na zahradé

e umi naaranzovat do vazy suché i rostlé kvétiny

PRV — vychazka
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e zdasady bezpecné prace s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU e samostatné pripravi pokrm PRV — vychézka
e zakladni vybaveni kuchyné e upravi stdl pro jednoduché stolovani VV —rocni obdob
e potraviny e upece pod dohledem ucitele drobné cukrovi PRV — zakladni podminky
e stolovani e pfipravi ovocny napoj pro péstovani rostlin
e bezpecnd obsluha spotrebicl e umi se vhodné chovat pfi stolovani

e vytvari vyrobky podle video navodu — zkouma vlastnosti
material(, vyuziva vhodnych pracovnich pomf(cek

e vytvari vyrobky podle video navodu — vyhledava video
navody, voli vhodny material a pom(cky

CJ — pracovni postup
(recept)
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6.9.1 Ocekdavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
74k
e vytvari jednoduchymi postupy rtizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

e pracuje podle slovniho navodu a predlohy i video navodu
e provadi pozorovani prirody, zaznamenava je i s vyuzitim digitalnich technologii a zhodnoti jejich vysledky

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k
e 2zvladd zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a pomUckami; vytvafi jednoduchymi postupy rizné predméty z

tradi¢nich i netradi¢nich materialt
e pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy i video navodu

KONSTRUKCENI CINNOSTI
Zak

e zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpuarnych opatfeni:
Zak

e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
73k
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e provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
e pecuje o nenarocné rostliny

Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpuarnych opatfeni:
Zak

e provadi pozorovani prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

74k
e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k

e upravi stll pro jednoduché stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani
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Clovék a svét prace

Praktické ¢innosti — 4. roc¢nik

Ucivo Vystupy — kompetence Mezipredmétové
vztahy
PRACE S DROBNYM MATERIALEM Z4k:
e vlastnosti materidlu a jeho uziti rozliSuje a pojmenovava rtizné druhy papirli a karton(
e pracovni pomucky a nastroje zvlada techniku prdce - lepeni, stfihani, fezani,
e jednoduché pracovni operace a postupy, vytrhavani, odmérovani, suseni, tvarovani
organizace prace zpracovava odpadovy material PR — ekologie

e lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
e stavebnice
e prdace s ndvodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
e montaZ a demontdaz jednoduchych
predmétd

umi pracovat s prouzky papiru — proplétani tvar(

vyrabi zalozky a podlozky — vyuziva symetrii

sklada z papiru zviratka, kvétiny...

navstivi vystavu lidovych femesel

umi vyrobit predméty k vyzdobé — darky, jarni vyzdoba,
vanocni vyzdoba

seznamuje se s modelovaci hmotou — tésto, vosk
urcuje vlastnosti materidlu

vytvari navyky, organizace a planovani prace
zvladad techniku navlékani, propichovani,
ohybani, spojovani, svazovani

uci se rozliSovat textilie, druhy latek

poznava rub a lic

vyrabi vysivané decky

strihani,

vyuziva navodu, video navodu a predloh pro konstrukci
sestavuje modely podle své fantazie nebo podle predlohy
poznava vlastnosti stavebnicovych prvk( a dild,
porovnavanim a funkénim vyuzitim

upeviuje navyky organizace a planované prace

PR — vyuZiti poznatk(

VV — estetické citéni

PR —rezim dne
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PESTITELSKE PRACE
e zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin
e zasady bezpeclné prace s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU
e zakladni vybaveni kuchyné
e potraviny
e stolovani
e bezpecna obsluha spotrebicl

dokaze celorocné osetiovat pokojové rostliny
uci se rychleni a predpéstovani rostlin

umi jednoduchou vazbu kvétin

seznamuje se s rozmnozovanim rostlin
vytvari jednoduché herbare

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

umi dodrZovat pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

dokaze udrzet Cistotu pracovnich ploch

zna a dodrZuje bezpecnost prace

umi pfipravit ovocné a zeleninové salaty

dokaze upéci lité tésto

vytvari vyrobek podle video navodu, video navod aktivné
vyhledava

PR — zékladni podminky pro
péstovani rostlin

PR —vychazka

CJ — pracovni postup (recept)
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Clovék a svét prace

Praktické ¢innosti — 5. rocnik

Ucivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmétové
vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
e vlastnosti materidlu a jeho uziti
e pracovni pomucky a nastroje
e jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace
e lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
e stavebnice
e prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
e montdaZ a demontdaz jednoduchych
predmétu

PESTITELSKE PRACE
e zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin
e zdasady bezpecné prace s rostlinami

Z3k:

e vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy rGizné vyrobky
z daného materialu

e vyuZiva pfi tvorivych Cinnostech vlastni fantazii

e umi volit vhodné pracovni pomicky, nastroje a nacini
vzhledem k materidlu

e udrZuje poradek na pracovnim misté

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

e umi poskytnout prvni pomoc pti drobném poranéni

e vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech prvky lidovych tradic

e znd funkci a uZiti jednoduchych pracovnich nastroju a
pomtucek

e provadi pfi praci se stavebnicemi montaz a demontaz

e umi pracovat podle slovniho navodu, predlohy
jednoduchého nacrtu

e umi svou praktickou ¢innost naplanovat a organizovat

e znd zakladni podminky a postupy pro péstovani
vybranych rostlin

e umi oSetfovat a péstovat pokojové a jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani

e voli podle druht péstitelskych ¢innosti spravné pomucky,
nastroje a nacini

PR — zakladni hygienické
navyky
PR — prvni pomoc

CJ — pracovni postup

PR — z&kladni podminky
pro péstovani rostlin
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PRIPRAVA POKRMU
e zakladni vybaveni kuchyné
e potraviny
e stolovani
e bezpecna obsluha spotrebicl

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace a ochrany
zdravi

zna v zakladni vybaveni kuchyné

umi pfipravit jednoduché pohosténi

uplatiuje zasady zdravé vyzivy

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského
chovani

udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

zna a dodrzuje bezpecnost prace, umi poskytnout prvni
pomoc pfi Urazu v kuchyni

CJ - popis
CJ — pracovni postup
(recept)

PR — zdravy Zivotni styl

PR — prvni pomoc
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6.9.2 Ocekdavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

74k
e vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rlizné vyrobky z daného materidlu
e vyuziva pfi tvofivych Cinnostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

e voli vhodné pracovni pomlicky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu
e udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k

e vytvari pfimérenymi pracovnimi postupy rlizné vyrobky z daného materialu

e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii

e voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materidlu
e udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zak
e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz

e pracuje podle slovniho ndvodu, video navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfti Urazu

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k
e provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
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e pracuje podle slovniho navodu, video ndvodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
e udrZuje pofadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu - uziva
jednoduché pracovni nastroje a pomucky

PESTITELSKE PRACE

74k
e provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani i s vyuzitim digitalnich technologii
e oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

e voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomducky, nastroje a nacini
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpuarnych opatreni:
74k
e dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
e oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani

e voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomdcky, nastroje a nacini
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

PRIPRAVA POKRMU

Zak
e orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
e pracuje podle navodu i video navodu
e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

e dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského chovani
e udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni
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Minimalni doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpuarnych opatfeni:
74k
e uvede zakladni vybaveni kuchyné
e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
e dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani
e udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pti Urazu v kuchyni uplatiuje
zasady spravné vyzivy
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7 Pravidla pro hodnoceni zaku

U&elem vzd@lavani 7aka v zakladni $kole je vybavit je kli€¢ovymi kompetencemi, které vedou k Usp&inému celoZivotnimu uéeni, k praci, zajmové &innosti.
Hodnoceni Uspésnosti Zaka predstavuje miru vybavenosti témito kompetencemi po ukonceni zakladniho vzdélani.

Na hodnoceni Usp&snosti 7aka, $koly, celého SVP a prace ugitelli nelze najit jednoduchy mechanismus. Teprve dalsi Zivot zaka ukaze, do jaké miry se
podatilo vytéenych vzdélavacich cild dosahnout.

Struktura SVP umoZiiuje zaméFit se pfi evaluaci na oéekavané vystupy jednotlivych vzdélavacich oblasti.

Konkretizované vystupy (konkrétni dil¢i aktivni dovednosti) jsou nastaveny tak, aby naplfiovaly ocekdvané vystupy vzdélavacich oblasti a vedly tak
k o¢ekdvanému efektu — vybavit Zdka souborem znalosti, dovednosti, ndvyk(l a postojli — tedy ke klicovym kompetencim.

Pokud jsou tyto kompetence spravné nastaveny, lze se pfi evaluaci na né pfimo zaméfrit jako na hlavni predmét hodnoceni Uspésnosti Zaka v procesu

vzdélavani.

7.1 Zplsoby hodnoceni zaku

V prabéhu vychovné vzdélavaciho procesu (a také souhrnné za urcité konkrétni vzdélavaci obdobi) poskytuje ucitel Zakovi nezbytnou zpétnou vazbu a
co nejobjektivnéjsi obraz o tom, s jakym Uspéchem se mu dafi dosahovat dil¢ich konkretizovanych vystup(i (vedoucich ke klicovym kompetencim).

V priibéiném hodnoceni zdka nedava SVP piednost zadné formé. Vybér vhodnych forem a metod hodnoceni 7dka je v kompetenci ucitele. P¥i vybéru
vhodné formy hodnoceni by mél vyucujici vzdy zvazit jeji "motivacni dopad" na Zaka s ohledem na jeho individudlni vlohy a vlastnosti.

Hodnoceni Zaka za klasifikacni obdobi vychazi z posouzeni miry dosazenych o¢ekdvanych vystupl formulovanych v u¢ebnich osnovach jednotlivych
predmétl skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zdGvodnéné, odborné spravné a doloZitelné.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zzaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném (dale jen klasifikace), slovné nebo kombinaci obou zplsobl. O
zpUsobu hodnoceni rozhoduje feditel skoly se souhlasem Skolské rady.

Zakladem formalniho hodnoceni Zaka je tradi¢ni klasifikace v pétistupnoveé stupnici. Vyucujici je pfi klasifikaci povinen dodrZzovat platné pravni predpisy

a vnitini normy skoly, které upravuji pravidla pro klasifikaci.
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U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.

Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani Zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zdka. V pfipadé pouziti slovniho hodnoceni jsou vysledky vzdéldvani popsany tak, aby byla zfejma
uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystupiim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predmétl skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku Zaka.

Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu Zdka na $kolu, kterd hodnoti odlinym
zpUsobem, a to na Zadost této skoly nebo zdkonného zastupce Zaka. Skola, ktera hodnoti slovnég, prevede pro Gcely pfFijimaciho Fizeni ke stfednimu
vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

Pravidla pro hodnoceni pribéhu a vysledkd vzdélavani a chovani zakl jsou soucdsti Skolniho fadu zformulovanych v pravidlech hodnoceni vzdélavani a

klasifikaci.

7.2 Kritéria hodnoceni
Zakovy vykony jsou posuzovany komplexné, v souladu se specifikaci pfedmétu

e stupen 1-vyborny —Zak dosahuje konkretizovanych vystupt, ocekavanych kompetenci, klicovych kompetenci a cilG zakladniho vzdélavani (dale
jen stanovenych vystup(l) rychle, v ur€éeném nebo kratSim case, s vyraznym podilem samostatné prace jen s minimalni pomoci ucitele, projevuje
vyrazny zajem o vyuku a o pozitivni rozvijeni své osobnosti, fradné se na vyuku pfipravuje a vzorné plni zadané ukoly, pti vyuce plné vyuziva svych
schopnosti, moznosti a rezerv

e stupen 2 — chvalitebny — Zak dosahuje stanovenych vystupd v uréeném case, jen s malou pomoci ucitele, je schopen samostatné pracovat,
projevuje zietelné zdjem o vyuku a pInéni zadanych ukol(i vykazuji drobné nedostatky, pfi vyuce se snazi plné vyuZzivat svych schopnosti, moznosti

arezerv
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e stupen 3 —dobry —7ak dosahuje stanovenych vystupU, ale v delSim neZ urCeném case a s vyraznou pomoci ucitele, samostatné prace je schopen
jen Castecné, projevuje Castecné zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti, jeho pfiprava na vyuku a plnéni zadanych ukolu ¢asto vykazuji vyraznéjsi
nedostatky, svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuziva pfi vyuce jen ¢astecné a vykazuje jen malou snahu o zlepseni tohoto stavu

e stupen 4 — dostate¢ny — Zak dosahuje i pfes vyraznou pomoc ucitele, a za mnohem delsi nez uréeny cas, jen nékterych stanovenych vystupu,
samostatné prace neni témeér schopen, projevuje maly zajem o vyuku a rozvijeni své osobnosti, jeho priprava na vyuku trvale vykazuje vyrazné
nedostatky, svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuziva pfi vyuce jen velmi malo, spiSe ojedinéle, a nejevi témér Zzadnou snahu tento stav zlepsit

e stupen 5-nedostatecny —zak nedosahuje prakticky Zadnych stanovenych vystup(, ani ve vyrazné delSim neZ urceném Case, a to i pres maximalni
pomoc a snahu ucitele, samostatné prace neni schopen, o vyuku a rozvijeni své osobnost neprojevuje zajem, na vyuku se nepfipravuje, své

schopnosti, moZnosti a rezervy pfi vyuce nevyuziva; neprojevuje snahu zlepsit tento stav

7.3 Slovni hodnoceni

’ s

Vysledky vzdélavani Zzaka v jednotlivych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani Zaka ve Skole a na akcich poradanych
Skolou jsou v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym
vystuplm formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predmétli skolniho vzdélavaciho programu, kjeho vzdélavacim a osobnostnim
predpokladlim a k véku zZdka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani zZaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zZaka a jeho pfistupu ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zdka. Obsahuje také zdUvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak

predchazet pripadnym neulspéchim Zaka a jak je prekonavat.

Pfi slovnhim hodnoceni se uvadi:

e ovladnuti uciva predepsaného osnovami
- ovlada bezpecné
- ovlada
- podstatné ovlada
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- ovlada se znacnymi mezerami
- neovlada

uroven mysleni

- pohotové, bystré, dobie chape souvislosti
- uvazuje celkem samostatné

- mensi samostatnost mysleni

- nesamostatné mysleni

- odpovida nespravné i na navodné otazky

uroven vyjadfovani

- vystizné, pomérné presné

- celkem vystizné

- nedostatecné presné

- vyjadfuje se s obtizemi

- nespravné i na navodné otazky

uroven aplikace védomosti

- spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti

- dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

- s pomoci ucitele resi ukoly, prekonava obtiZe a odstraniuje chyby, jichz se dopousti
- déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

- praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

pile a zajem o uceni

- aktivni, uci se svédomité a se zajmem

- uci se svédomité

- k u€eni a praci nepotrebuje mnoho podnétt
- maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty
- pomoc a pobizeni k uc¢eni jsou neucinné
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byt formulacné vyjadreno jinak, uvedeny vycet charakteristik v jednotlivych bodech ma pouze orientacni charakter, je vyjadieno na zvlastnim formulari

vysvédceni.

Zasady klasifikace prospéchu
Pfi celkové klasifikaci prihlizi ucitel
e k vékovym zvlastnostem Zaka,
e ktomu, Ze Zak mohl v prabéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v uc¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici,
e ke zdravotnimu stavu Zaka,
e kvysledkim prace Zaka v pisemné i Ustni podobé,
e k aktivité ve skolni i domaci ptiprave,
e koriginalité a tvofivosti pfi feSeni ukolQ,
e kindividudlnim zvlastnostem zaka.

7.4 Ziskavani podkladd pro hodnoceni a klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim zak(, sledovanim jejich vykonu a
pripravenosti na vyucovani, rznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové, ...), kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou
vysledkl raznych ¢innosti Zaku, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potreby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

73k 1. az 5. roéniku zékladni $koly musi mit z kazdého predmétu alespori dvé znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za Ustni zkouseni a jednu
za pisemnou praci. Tento pocet je minimalni a plati pro pfedméty s tydenni jednohodinovou dotaci. Pokud je pfedmét vyucovan vice hodin tydné,

predepsany minimalni pocet hodin je pfimérené vyssi.
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Znamky ziskavaji vyucujici prabéiné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni pfipustné prezkusovat zaky koncem klasifikacniho obdobi z 1atky
celého tohoto obdobi. ZkousSeni je provadéno zasadné pred kolektivem tridy, vyjimka (individualni prezkusovani) je mozna jen pfi diagnostikované
vyvojové poruse, kdy je tento zplsob doporucen ve zpravé psychologa.
Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodruje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevd, vykond, vytvor(.
Po Ustnim vyzkousSeni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti
oznami zakovi nejpozdéji do 7 dn(. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v Gvahu pfi celkové klasifikaci, zastupcim Zaka, a to zejména
prostiednictvim zapist do Zakovské knizky — soucasné se sdélovanim znamek zakam.
Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovhomérné na cely skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.
O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky dostatecné dlouhou dobu predem (tyden az 14 dni). Rovnéz
informuje ostatni vyucujici. V jednom dni mohou Z4ci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.
Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prikaznym zpldsobem tak, aby mohl dolozZit spravnost celkové klasifikace Zaka i
zpUsob ziskani znamek (Ustni zkouseni, pisemné, ...). V pfipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu
klasifikacniho obdobi preda tento klasifikacni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.
PFi urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichZz Zzak dosahl za
celé klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé prlimeéru z klasifikace za pfislusné obdobi. Vysledna znamka za klasifikacni obdobi
musi odpovidat znamkam, které zak ziskal a které byly sdéleny rodi¢iim.
Pripady zaostavani zakd v uceni a nedostatky jejich chovani se projednaji v pedagogické radé, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.
Zakonny zastupce Zdka je informovan pribézné o prospéchu a chovani Zaka vhodnym zplsobem, zejména:

e u zakl prostrednictvim notyskd a Zzakovskych knizek

e tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych vyucovacich pfedmétl na tfidnich schlizkach

e tfidnim ucitelem nebo uclitelem prislusného predmétu, jestlize o to zastupci Zzaka pozadaji
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e reditelem v pfipadé mimoradného zhorseni prospéchu nebo chovani, a to bezprostfedné a prokazatelnym zplsobem
Informace jsou zakonnym zastupclim predavany prevaziné pfi osobnim jednani na tfidnich schizkach nebo informacich, na néz jsou rodic¢e pisemné
zvani. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovéni Z4ka jsou sdélovany pouze zastupclim zaka, nikoli vefejné.
V pfipadé mimoradného zhorseni prospéchu informuje zakonné zastupce vyucujici predmétu bezprostfedné a prokazatelnym zpUsobem.
Pokud je klasifikace zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace
zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou zakonni zastupci Zaka odvolat — tzv. cely Skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pfipadé zaku s odloZzenou
klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 15. 9. dalSiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predloZzeny vSsem Zakim a na pozadani
také zakonnych zastupcu.
Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden,
Zaci nemusi dopisovat do sesitl latku za dobu nepritomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci Ucelem zkouseni neni nachazet mezery ve
védomostech zZaka, ale hodnotit to, co umi ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tfidé neni
pripustné pred provérovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaZiti uciva provérovani znalosti provadét az po dostateCném
procviceni uciva vytvareji vhodné klima, berou ohled na delSi absenci Zaka, zaky neironizuji, nezesmésnuji, respektuji osobnost zaka, informace
dlvérného osobniho razu neprobiraji pred tridou, ale individualné.
Tridni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych vysetfeni, které maji vztah ke zplsobu hodnoceni a klasifikace
7aka a zplsobu ziskavani podkladd, se zdravotnimi a rodinnymi problémy zdka. Udaje o novych vysetienich jsou soucasti zprav uditeld na pedagogické

radé.

7.5 Klasifikace a hodnoceni zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

U Zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou reci, prokdzanou vyvojovou poruchou uceni nebo chovani se pfi jeho hodnoceni a klasifikaci pfihlédne
k charakteru postizeni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vySetfeni zak(i a uplatiuji je pfi klasifikaci a hodnoceni chovani Zaku a také voli
vhodné a pfimérené zpusoby ziskavani podkladu.
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Détem a zaklim, u nichZ je diagnostikovana vyvojova porucha uceni, je nezbytné po celou dobu dochazky do skoly vénovat specialni pozornost a péci.
Pro zjistovani Grovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zdka a na néz nema
porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zzaci po pfedchozi pripravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou poruchou vystavovano
ukoldim, v nichZ vzhledem k poruse nemuzZe pfimérené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho predpokladiim.

Vyucujici klade duraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady poddvat lepsi vykony. P¥i klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale
z poCtu jevq, které zak zvladl.

Klasifikace byla provazena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty neuspéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky
prekonavat.

Z4aci specidlnich zakladnich $kol se hodnoti a klasifikuji podle pravidel hodnoceni a klasifikace 7akd v zakladnich $koldch, pficem? se ptimétené zohledni
charakter postizeni (klasifikace s toleranci).

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zzaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném, slovné nebo kombinaci obou zpUtsobu.

Reditel 8koly mGze povolit, aby pro dité se specifickymi poruchami uéeni byl vypracovan pro kterykoliv pfedmét pfislu§nymi vyuéujicimi individualni
vyukovy plan, ktery se mlze radikalné lisit od vyuky v daném postupném rocniku, pritom vSak bude poskytovat ditéti v pfislusnych predmétech ucelené
a ditétem zvladnutelné zéklady. Individualni plany maji charakter smlouvy mezi vedenim skoly, vyucujicim(i) a rodici ditéte; vypracovavaji se kratce a
ramcove v pisemné formé. Vysledky se hodnoti slovné.

VSechna navrhovana pedagogicka opatreni se zasadné projedndvaji se zakonnymi zastupci a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

V hodnoceni se pristup vyucujiciho zaméfruje na pozitivni vykony Zaka, a tim na podporu jeho poznavaci motivace k uceni namisto jednostranného

zdUrazriovani chyb.

7.6 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku

e sebehodnocenije dulezZitou souéasti hodnoceni zaka,
e sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zakd,
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e chybu je potfeba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni,
e pfisebehodnoceni se Zak snazi popsat:
e co se mu dafi,
e co mu jesté nejde,
e jak bude pokracovat dal,
e pfi skolni praci je Zak veden k tomu, aby se vyjadfil ke svym vykontim a vysledk(m,
e znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.
Podrobné jsou pravidla pro hodnoceni 7aki zpracovana v Pravidlech pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani, ktera jsou soucasti Skolniho fadu.
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